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Durante seis anos, hemos trabajado
para aprovechar todo el potencial de Coahuila.
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L.as cabezas de la hidra

1 laberinto de violencia que atrapa al pais EL CARTON e¢ Monsi

obedece a politicas fallidas y a una trama

de intereses politicos, econdmicos, cas-

trenses y de organizaciones criminales
urdida desde mediados del siglo pasado, e incluso
desde antes, a partir del contrabando armas y mer-
cancfas de Estados Unidos a México. El fenémeno
permaneci6 bajo control mientras el Gobierno fede-
ral domino a los demads actores. La barbarie empezé
cuando el PRI perdié la presidencia y los goberna-
dores trataron directamente con los narcos. La paz
previa se basaba, en palabras del exgobernador de
Nuevo Leon, Socrates Rizo, en arreglos con los car-
teles para convenir las rutas de la droga, seguramen-
te a cambio de grandes tajadas. Una de las condicio-
nes consistia en dirimir las diferencias entre ellos,
sin llamar demasiado la atencion en las calles ni en
los medios de comunicacién.

Autoridades estadounidenses acusaron a los
exgobernadores Mario Villanueva Madrid (Quinta-
na Roo), Tomds Yarrington Ruvalcaba (Tamaulipas)
y Roberto Sandoval Castaiieda (Nayarit) de vinculos
con el narcotréfico. Los dos primeros fueron senten-
ciados tras declararse culpables. El tercero permane-
ce detenido por la Fiscalia General de la Republica.
Villanueva, uno de los preferidos del presidente Car-
los Salinas, «recibia alrededor de USD 500,000 por
cada cargamento que le permitia realizar al Cartel de
Judrez. A cambio de esa suma, Villanueva consentia
almacenar la droga en ranchos de la entidad para des-
pués ser trasladados via terrestre o aérea a EE. UU.»
(Infobae, 29.10.19).

Aligual que a los capos de Colombia la justicia de

su pafs les tenia sin cuidado, los politicos de Méxi- El mismo afo de la detencién de Veytia, la Facul- liticas, algunos detractores de AMLO presentan un
co tiemblan cuando Estados Unidos los reclama. En  tad de Derecho de la Universidad de Texas presentéel ~ pais en llamas, pero no lo estd. La violencia preo-
el caso de Yarrington, por trafico de drogas, lavado  informe «Control... sobre todo el Estado de Coahuila. ~ cupa, mds no es generalizada. Al mes de abril pasa-
de dinero, operaciones con recursos de procedencia ~ Un anélisis de testimonios en juicios contra integran-  do, los estados mds peligrosos segun el nimero de

ilicita y colaboracién con carteles de la droga desde  tes de Los Zetas en San Antonio, Austin y Del Rio  homicidios dolosos fueron: Guanajuato, Estado de
que era alcalde de Matamoros. El tamaulipeco huyé ~ Texas», donde se denuncian «sobornos de millones  México, Baja California, Michoacidn y Nuevo Ledn

a Italia en 2012. Cinco afios después, la policialo de-  de ddlares pagados (...) a cambio del control total del ~ (Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Se-
tuvo en Florencia con base en una notificacién roja ~ estado». Menciona también las masacres en Piedras ~ guridad Publica). La Encuesta Nacional de Seguri-
de la Interpol. Para evitar su arresto presenté una  Negras y Allende. El expediente sigue abierto. Lajus- ~ dad Puablica Urbana (ENSU) del Instituto Nacional
identidad falsa. ticia en Estados Unidos puede tardar, pero no olvida. ~ de Estadistica y Geografia (Inegi) del primer trimes-

Sigal Mandelker, exsubsecretaria del Tesoro para i tre de 2023 arroj6 los siguientes datos: en marzo el
Terrorismo e Inteligencia Financiera, denuncié a FENOMENO ESTRUCTURAL 62.1% de la poblacién de 18 afios de 75 ciudades de
Sandoval y colaboradores de su administracién por ~ La violencia en México no llegé con Felipe Calderén interés dijo sentirse inseguro. El Inegi registra «un
enriquecerse «cruelmente a expensas de sus con- ni se ird con Andrés Manuel Lopez Obrador. Tam- cambio estadisticamente significativo», pues en di-

ciudadanos, ya sea que estén recibiendo sobornos poco con quien le suceda en el cargo a partir del 1 de ciembre y marzo de 2022 los porcentajes eran de
de organizaciones de narcotréfico o participando  octubre de 2024. Las cabezas de la hidra son tantasy ~ 64.2 y 66.2% respectivamente.

en una variedad de otras actividades ilicitas. Es-  cada cual responde a causas tan profundas y diversas, Fresnillo, Zacatecas, Naucalpan de Judrez, Ciu-
tos y otros funcionarios corruptos se enfrentarian  que arrancarlas de cuajo, como Hércules lo hizo con ~ dad Obregén, Uruapan y Colima fueron las ciudades
a graves consecuencias, incluido el aislamiento del ~ la de Lerna, resulta imposible. La tesis segin la cual ~ consideradas por la misma poblacién como las mds
sistema financiero de Estados Unidos» (E!l Financie- Calderdn le declar6 la guerra al narco para legitimar  inseguras. En San Pedro Garza Garcia, Benito Juérez,
ro, 17.05.19). La supuesta relacién de Sandoval era  su eleccidn cuestionada tiene sustento, pues ha sido ~ Piedras Negras, Los Cabos, Saltillo y Tampico la per-
con el Cartel Jalisco Nueva Generacion, al cual se  costumbre recurrir a golpes de efecto para desviar la ~ cepcion de inseguridad es menor. En cuanto al des-

atribuye el asesinato del exgobernador de Jalisco,  atencién de los escdndalos. Salinas encarcel6 al lider ~ empefio («muy bueno o efectivo») de las autoridades
Aristételes Sandoval, en 2000. petrolero Joaquin Herndndez Galicia para enviar un ~ para prevenir y combatir la delincuencia, la Marina
Dos aifios antes (el 27 de marzo de 2017), el FBI ~ mensaje de fuerza; y Pefia Nieto, a la cacique magis-  ocupa el primer lugar (85.6%), seguido por el Ejército
habia prendido a Edgar «el Diablo» Veytia, fiscal del terial Elba Esther Gordillo para apretarle las clavijas. (82.5%), la Guardia Nacional (73.6%), las policias es-
Gobierno de Nayarit, en la frontera Tijuana-San Die- La estrategia de ambos fue la misma e igualmente tatales (53.2%) y las policias preventivas (45.6%).
go, California. Se le acusé de pertenecer a una red  devino fracaso, pues no atac6 una de las raices mds Con respecto a los niveles de confianza en los ac-
de narcotrafico y de conspirar para distribuir cocaina, ~ perniciosas: la injusticia social, solo sus efectos. L6-  tores de la administracién publica, medido en una es-
metanfetaminas y marihuana en Estados Unidos. El ~ pez Obrador prometi6 acabar con la violencia, cons-  cala de 0 (nada) y 10 (completamente), el presidente
gobernador Sandoval se hizo el sorprendido y evadié ~ ciente de que no cumplirfa. La politica de «abrazos, obtuvo en marzo el 50.9%, los gobernadores el 31.8%
el tema con retéricas. Para evitar una sentenciade por ~ no balazos» se tomé de manera literal, cuando en  y los alcaldes el 29.2%. Junio fue el mes mds violento
vida, Veytia se declaré culpable y colaboré conlajus-  realidad busca abandonar la tictica de exterminio  de la primera mitad del afio con 2 mil 303 homicidios
ticia de Estados Unidos. Recibié una condena de 20 aplicada en los Gobiernos previos, apoyada porlade-  dolosos (76.7 diarios). La mayoria se cometié en Gua-
afios, pero también abrid las cloacas. En la audiencia ~ recha. La Guardia Nacional es lo unico novedoso de ~ najuato, Estado de México, Baja California, Jalisco,
del juicio contra el exsecretario de Seguridad Pblica, ~ la 4T. En lo demas, las intervencién de las fuerzasar- ~ Michoacdn, Chihuahua, Nuevo Le6n, Sonora y Gue-
Genaro Garcfa Luna, Veytia dijo que las 6rdenes de  madas en temas de seguridad no solo se ampli6, tam-  rrero. Lavarse las manos por la violencia resulta ocio-
proteger al cartel del Chapo Guzmadn las recibié del ~ bién se extendid a otras funciones, ajenas a las que le  so. Las autoridades de los tres 6rdenes de Gobierno y
funcionario calderonista y de los gobernadores Ney  asigna la Constitucion. la ciudadania deben asumir sus responsabilidades en
Gonzélez y Roberto Sandoval. Movidos por enconos personales y agendas po- vez de culparse entre si.

facebook espacio4 ¢ @espacio4.mx ¢« www.espaciod.mx
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Ciclistas invisibles

esde hace algunos afios se celebra en varias ciudades del

orbe la «Rodada Ciclista Mundial al Desnudo» (World

Naked Bike Ride), movimiento de protesta que abraza varias

causas, desde asuntos ambientales, como desincentivar el
uso del automoévil y el consumo de combustibles no renovables, hasta te-
mas de convivencia armonica y respeto al ciclista. Algunos participantes
acostumbran marcar sus cuerpos con leyendas como «;Puedes verme
ahora?», en un intento por hacer visible su condicién vulnerable como
usuarios de la via publica. Es bastante loable que alguien esté dispuesto a
recorrer sin ropa la ciudad en pro de su seguridad vial. También es bas-
tante inutil; no todo lo que exigimos depende de la voluntad del otro, hay
condicionantes cognitivos que deben tomarse en cuenta cada vez que un
grupo le pide a otro hacer o dejar de hacer algo.

En Estados Unidos cuando un automovilista impacta a un ciclista, es
frecuente que se registre como LBFTS Crash (Looked But Fail To See),
un aparente oximoron que alude a que el choque fue por haber mirado
sin haber visto. El tema de fondo es fascinante y puede darnos pistas
para entender mejor el comportamiento de los demas. Nuestros ojos son
una cdmara, nuestro cerebro registra e interpreta. No todo lo que pasa
por la cdmara se registra. La psicologia ha acufiado el término «Ceguera
por falta de atencién» (Inattentional blindness) para explicar este fend-
meno, ciertamente una limitante humana. No somos capaces de regis-
trar todo lo que vemos, sobre todo cuando nuestros recursos cognitivos
estdn concentrados en realizar otras acciones.

En algin momento se hizo famoso un video donde previamente se
pide al espectador contar las veces que unos jugadores de basquetbol se
pasan la pelota. Al final se les cuestiona si vieron el gorila. Es s6lo hasta
que lo observan por segunda vez (ya con el antecedente «gorila») que la
mayoria detecta lo que no registrd la primera vez: una persona disfraza-
da de simio cruza la pantalla. En sociedades de automovilistas con una
larga tradicion de no tener que compartir la vialidad (como la nuestra),
no se ven los ciclistas por la misma razén de aquellos que no vieron el

gorila. Si no esperas un primate en un juego de baloncesto, tampoco el
automovilista espera en la calle una bicicleta con una persona. Esta «in-
visibilidad» es una de las causas que combaten nuestros amigos ciclistas
desnudos. Claramente no basta con decir «;Puedes verme ahora?», pues
el contexto de una marcha nudista donde van decenas de manifestantes
es muy distinto al contexto de alguien que va al volante en un dia cual-
quiera y concentra su atencion en otros vehiculos motores.

Esto no quiere decir que la lucha por una vialidad segura para el ci-
clista esté perdida. Quiere decir que entender esta falibilidad humana es
la puerta para intentar estrategias complementarias. Una de ellas seria
intentar ponernos en los pedales del otro. Con las herramientas tecno-
légicas contempordneas los nuevos exdmenes de manejo podrian incluir
una cabina de realidad aumentada para que sientas lo que es ir pedalean-
do por una avenida junto a camiones y autos. Registrar por el cuerpo el
punto de vista del ciclista es fundamental. Y esto no se asimila leyendo
o viendo videos, o con marchas de protesta, se asimila cuando lo expe-
rimentamos. La forma mads facil de demostrar esto es cuando caminas
por una calle en la que acostumbras pasar con tu automévil, de pronto
surgen elementos que no habias visto. El peatdn tiene otra perspectiva.

Esto que yo prefiero llamar «Ceguera por déficit de atencién» de-
beria considerarse en otros planos sociales para construir puentes de
entendimiento ante posturas encontradas, sobre todo las ideolégicas. Si
aceptamos que hay «perspectiva de ciclista», también hay otras con mo-
tivadores legitimos, como las de género, de gobierno y politicas publicas,
aunque de entrada sean contrarias a lo que alguien considera el «deber
ser» (muro que usualmente dificulta la apertura a otros puntos de vista).

Aceptar que no vemos todo lo que miramos nos abre la perspectiva de
la duda. Y esta duda puede ser socialmente sanadora cuando encierra la
semilla que hace crecer la dignidad de los otros, de aquellos que no son
como yo, que no piensan como yo, no sienten como yo, no viven como yo.

«A ver si ahora si me ves».

FUENTE: REFORMA

Volver al futuro

el futuro finalmente lleg6. Hace 38 afos se estrend una gran
produccién cinematogréfica que marcé una generacién y ain
recuerdo como si hubiera pasado apenas ayer que un entrafia-
ble amigo, Guillermo Pastor Lépez Narro, «Pato» para quie-
nes lo queremos, me dijo: «;Ya viste la pelicula Volver al Futuro?». Ese
mismo dia del lejano ano de 1985, fui al hoy desaparecido cine Studio 42
para ver como Marty McFly y el doctor Emmet Brown, a bordo de un
auto deportivo marca Delorean atravesaron el espacio-tiempo, quebran-
tando la teoria de la «Conjetura de proteccién de la cronologia» de Ste-
phen Hawking que sostiene que los viajes en el tiempo son imposibles.
Protagonizada por Michael J. Fox y Christopher Lloyd, esta pelicula
literalmente nos dio un vistazo al futuro, lo que fue posible gracias
a dos grandes del cine, Steven Spielberg y Robert Zemeckis, genios
creadores que, con Volver al Futuro, dieron pie a una de las trilogias
cinematograficas mds exitosas de la historia; un fenémeno cultural y
hasta musical con Huey Lewis & The News tocando la banda Sonora,
que hoy aun se escucha.
En Volver al Futuro, pudimos ver el desarrollo de efectos especiales
e ideas innovadoras como patinetas y autos voladores, videollamadas,
tabletas electronicas, videojuegos interactivos y tenis autoajustables.
Muchas de estas ideas han sido puestas en practica y hoy, gracias a la
innovacidn y el desarrollo tecnoldgico, son una realidad. Ahi estan las
videollamadas con Zoom, Teams, Facetime, Skype y lo que Microsoft ha
hecho con Xbox, ademés de la inteligencia artificial con lentes de reali-
dad aumentada y ChatGpt
Llenos de nostalgia, a veces reconstruimos una versién de nuestro
pasado en donde todo nos era mas simple. La sensacién de que no solo
fue mejor, sino que las predicciones que hicimos para el futuro, también
fueron mejores de lo que en realidad se convirtié nuestro presente. Se
trata del «Sindrome de la Edad de Oro», la idea errénea de que otra
época es mejor que la que ahora vivimos. Afioramos los dias cuando

www.espacio4.mx ¢ @espaciod.mx ¢ facebook espacio4

viviamos un tiempo prodigioso, de diversién y libertad apenas sin preo-
cupaciones; dias magnificos en que vivimos la vida con arrojo.

Pero dejando de lado la nostalgia, hoy el progreso puede medirse de
diferentes maneras, como puede ser la esperanza de vida, la libertad y
los Gobiernos democraticos, asi como las guerras y la violencia. Tam-
bién podria medirse en términos de avances tecnologicos que nos aho-
rran tiempo, nos han vuelto mas eficientes, y han hecho la vida mas facil.

No olvidemos que hace 38 afios, en el afio 1985, nuestro pais y el
mundo vivian en plena guerra fria, y con la posibilidad latente de que
los Estados Unidos de América y la desaparecida Unién Soviética ini-
ciaran una nueva guerra mundial. Se trataba de una época mds oscura,
con ausencia o pocas libertades y en donde los cambios democraticos
eran imposibles siquiera de imaginar, de derechos humanos mejor ni
hablar, no existian.

Eran afos en que contamindbamos sin ninguna preocupacién y donde
la sobrepoblacién y los conflictos étnicos-religiosos y otros problemas ni
siquiera se discutian. Afios en que la mortalidad infantil era cosa de todos
los dias y enfermedades como la polio atn no habia sido erradicada.

Suelo ser muy negativo respecto a nuestro destino como especie. Pero
lo que no se puede negar es que el futuro nos ha regalado los avances cien-
tificos y tecnoldgicos mas sorprendentes de la historia: misiones a Marte,
telecomunicaciones y tecnologias de la informacién, robética, biotecnolo-
gia, medicina avanzada salvando y procurando una mejor calidad de vida,
bibliotecas y el mayor conocimiento de la historia disponible para todos.
Lo que hagamos con todo esto, serd solo decisién nuestra.

Hoy puedo confirmar que, 38 aiios después, he visto al futuro con-
vertirse en historia. Que el tiempo nos ha enseilado que para prevenir
un futuro que no deseamos, solo queda trabajar hoy. El gran inventor
estadounidense Benjamin Franklin no lo podia describir mejor cuan-
do dijo: «Un hoy vale por dos mananas». Hagdmoslo para aspirar a
Volver al Futuro.
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MEDIOS

NORTEAMERICA Y EUROPA ACOGEN A INFORMADORES PERSEGUIDOS
Periodistas ponen tierra de por medio
para huir de la censura y la represion

Un informe de RSF advierte
sobre el aumento de
reporteros en el exilio.

Los gremios periodisticos de
Medio Oriente y América Latina
son los mas perseguidos

EDGAR LONDON

os riesgos a que se someten diaria-

mente los periodistas por cumplir

con su trabajo no es una situacion

privativa de México. Las presiones
gubernamentales, los recortes financieros,
la censura en medios oficiales, las amenazas
de cércel o de muerte también hacen me-
lla en los profesionales de la informacién
en otras regiones del mundo. Por tal moti-
vo, muchos de ellos se han visto obligados
a huir de sus paises de origen para seguir
desarrollando su labor al otro lado de las
fronteras cuando no para, sencillamente,
mantenerse con vida.

El fenémeno ha alcanzado tales dimen-
siones que Reporteros Sin Fronteras (RSF)
se dio a la tarea de elaborar un mapa para
exponer, a partir de los movimientos de sus
integrantes, la crisis que atraviesa el gre-
mio periodistico y, de camino, la libertad
de prensa. Para ello la organizacién utilizé
los datos que su Area de Asistencia ha re-
cabado en los tltimos cinco anos desde sus
oficinas regionales.

«El mapa muestra la intensidad de los
desplazamientos de periodistas obligados a
buscar refugio en el extranjero. Nuestro de-
partamento de Asistencia nunca ha estado
tan solicitado desde su creacién. Tenemos
que luchar por dos objetivos complemen-
tarios: en primer lugar, reducir los factores
que conducen al exilio, combatiendo la re-
presion, y en segundo lugar, debemos ayu-
dar a los periodistas y medios que no han
podido evitar huir», comenta Christophe
Deloire, secretario general de RSF.

Europa y Norteamérica son los princi-
pales destinos para los exiliados. Por lo ge-
neral, en primera instancia, los periodistas
que son victimas de persecucién o amena-
zas optan por mudarse a un pais vecino. Sin
embargo, la permanencia en estas naciones
suele ser temporal porque la situacién poli-
tica 0 econémica no les permite extender su
estadfa y terminan por migrar hacia paises
mas seguros, que también suelen encon-
trarse mas lejos.

Es el caso de los comunicadores afga-
nos, asediados por el régimen taliban, que
hacen escala en Pakistdn; los reporteros
sirios que viajan a Turquia huyendo de la
represion de Bashar al Asad; o los infor-
madores de Birmania que aterrizan en
Tailandia. En ninguno de estos destinos
encuentran condiciones que le garanticen
estabilidad para continuar desarrollando
su trabajo y saltan a otras latitudes.

RSF senala que la migracién de periodis-

Ataques contra el gremio
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Migracion de periodistas

Asesinados

periodistas

colaborador de medios

Detenidos

periodistas

colaboradores de medios
Fuente: RSF

Paises de acogida

Paises de salida

Paises de refugio
y de riesgo

tas es «un reflejo indirecto de los conflictos
armados en Europa (Ucrania), Africa (Su-
dén) u Oriente Proximo (Siria), asi como de
las tensiones y recientes convulsiones poli-
ticas que han desencadenado un aumento
de la represion de periodistas criticos y/o
independientes en el mundo».

Sin embargo, la necesidad de huir no se
restringe a zonas en guerra. Mds de cien
comunicadores chinos han abandonado su
pais en los ultimos tres afios para ponerse
a salvo de las politicas restrictivas y auto-
ritarias del presidente Xi Jinping. «(Han
escapado) de la implacable represién que
el régimen de Beijing aplica en Hong Kong,
donde la adopcién de la Ley de Seguridad
Nacional ha obligado a periddicos indepen-
dientes, como Apple Daily, a cesar su acti-
vidad», expone.

En América Latina ocurre otro tanto.
Cientos de periodistas de Cuba y Vene-
zuela —puestos 172 y 159 respectiva-
mente en la Clasificacién Mundial de la
Libertad de Prensa 2023 que evalda las
condiciones en las que se ejerce el pe-
riodismo en 180 paises— buscan refugio
en Espaia y Estados Unidos. En Nicara-
gua (lugar 158) la deriva autoritaria del
Gobierno de Daniel Ortega llevé a toda
la redaccién del diario independiente La
Prensa a huir clandestinamente.

m Australia m Costa Rica m Europa

m Canadd m EE.UU. = Taiwdn

m Afganistan = Kirguistan = Somalia

m Bangladesh = Mali m Suddn

m Bielorrusia = Myanmar m Sudan del Sur

= Burundi m Nicaragua = Togo

= Cuba = Nigeria = Turkmenistan

= Honduras = Ruanda m Venezuela

m Hong Kong m Rusia m Vietnam

m Irdn m Siria

= Chad = Etiopia = Paquistan

= Colombia m Kazajistan = Tailandia

m Egipto = Kenia m Ucrania

Fuente: RSF

PLAN DE AYUDA

La Oficina de Asistencia de RSF, con sede en
Parfs, se enfrenta cada dia a una mayor de-
manda de ayuda por parte de los periodistas.
Segun el informe de este organismo, en 2022
se manejaron 825 expedientes de colegas del
gremio que pedian apoyo internacional, un
aumento del 25% en comparacién con 2021.
RSF pudo brindar auxilio a 408 periodistas
—casi el 50% de las solicitudes—, mientras
que 333 expedientes (40%) fueron rechaza-
dos o no pudieron completarse debido a una
pérdida de contacto o falta de informacién.
Actualmente, permanecen 84 casos en espe-
ra de respuesta (10%).

RSF, ademds, ha creado un fondo eco-
némico de apoyo con el objetivo de ayu-
dar a los profesionales de la informacion
que han huido de zonas de guerra y con-
flictos, permitiéndoles reanudar répida-
mente su trabajo de acuerdo a sus nece-
sidades. Desde principios de 2022, el drea
de asistencia de la organizacién ha otor-
gado un total de 363 ayudas financieras
a comunicadores provenientes de 42 pai-
ses. Destaca que un 70% de estas ayudas
se han destinado a periodistas en el exilio.
Pero no se trata solo de ofrecer dinero.
RSF también ha enviado més de 400 car-
tas de apoyo en respuesta a peticiones de
visados y solicitudes de asilo. E4
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6 MESA REVUELTA

Partiendo del término psicoldgico «ceguera
por falta de atenciény, Eduardo Caccia
propone adoptar el concepto «ceguera

por déficit de atencién» para construir
puentes de entendimiento ante posturas
encontradas, sobre todo las ideoldgicas.

7 MEDIOS

Un informe de Reporteros Sin Fronteras (RSF)
advierte sobre el aumento de periodistas

en el exilio. Los gremios periodisticos de
Medio Oriente y Latinoamérica, los mas
perseguidos. Naciones de Norteamérica y
Europa, las que mas reciben a refugiados.

8 REPORTAJE

El'impulso de narcocorridos y narcoseries
por parte de compafiias discograficas y
televisoras fomenta la violencia y pone en
jaque a la juventud. El presidente Lépez
Obrador hace hincapié en la necesidad de
orientar a los jévenes. «No nos vamos a
quedar callados», dice.

11 LUCES Y SOMBRAS

Mientras el arquitecto Humberto Torres
Ordufa demuestra cémo la arquitectura
bioclimética puede ayudar a Torredn,
Alejandro Irarragorri Gutiérrez, propietario
de Santos Laguna, es objeto de investigacion
por defraudacidn fiscal.

12 POLITICA

Entre bajas y acusaciones, la alianza PRI-PAN-
PRD intenta justificar un método de eleccion
de candidato presidencial que bloquea a
ciudadanos y favorece a los partidos.

El pleito beneficia a Morena, que también
camina al filo de la ilegalidad por
precampafias anticipadas.

16 MIGRACION

El contraste entre los esfuerzos de rescate del
submarino turistico Titdn y la embarcacién
Adriana pone de relieve la crisis humanitaria
mundial y la fascinacion por lo absurdo.
Cuarenta y ocho mil mujeres, hombres y
nifios murieron ahogados o deshidratados
en los Gltimos ocho afios; la mayoria en el
Mediterrdneo Central.

21 EL PEZ EN EL AGUA

Seccion cultural

FIRMAS

6 EDUARDO CACCIA

6 MARCOS DURAN FLORES
10 ESTHER QUINTANA SALINAS
14 JUAN ANTONIO GARCIA
14 LUIS ALBERTO VAZQUEZ
15 ROSA ESTHER BELTRAN
15 ABRAHAM ALVAREZ

19 FEDERICO BERRUETO

20 JAIME TORRES MENDOZA
20 CARLOS AGUILAR

21 AMARANTA MADRIGAL
22 GERARDO HERNANDEZ
24 J. JESUS SANTOS GONZALEZ
24 ANGEL GARCIA CASTILLO
25 J. ALFREDO REYES

25 SERGIO AREVALO

25 FRANCISCO AGUIRRE

26 IGNACIO ESPINOSA

26 JAVIER PRADO GALAN

28 JUAN LATAPI 0.
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LA TELEVISION Y LA INDUSTRIA MUSICAL INTOXICAN A LA JUVENTUD

Apologia de la violencia en México,

influencia perniciosa fuera de control

El crimen organizado gana
influencia y popularidad por los
corridos y las series dedicadas

a los narcos. El presidente
Lépez Obrador hace hincapié
en la necesidad de orientar a
los jévenes. «<No nos vamos a
quedar callados», asegura

EDGAR LONDON

Mujeres, olvidense de principes y

castillos que lo que hay es ranchos
(( y narcos». Se trata de una de las

tantas frases sacadas de un narco-
corrido y que ahora pulula por la red, rebo-
tando de celular en celular entre millones
de mexicanos. La apologia de la violencia,
la exaltacion al consumo de estupefacientes
junto con la bisqueda de la riqueza mate-
rial a cualquier costo, y la inversion de los
valores humanos —donde se glorifica al cri-
minal y se condena a las fuerzas del orden—
son tres elementos constantes en este tipo
de composicién musical, cuya popularidad
ha rebasado las fronteras nacionales para
propagarse también en paises de Centroa-
mérica y Estados Unidos.

El fenémeno ya trascendié el ambito
cultural y hoy preocupa su impacto nocivo
en la sociedad, especialmente entre los mds
jovenes que encuentran en las letras de es-
tas canciones una gufa engafosa hacia un
nuevo concepto de «éxito», marcado por
el acaparamiento de dinero, lujos y poder
obtenido a corto plazo, pero que siempre
se erige sobre los cadaveres de quienes se
interpongan en el camino.

Estas canciones presentan a los delin-
cuentes como figuras admirables y triun-
fantes, construyendo una imagen distorsio-
nada y peligrosa de la realidad. Los jovenes,
en busca de identificacién y pertenencia,
son susceptibles a la influencia de estos
mensajes y se ven tentados a emular el esti-
lo de vida criminal retratado en las letras de
sus composiciones preferidas, en lugar de
aspirar a metas legitimas y positivas.

Otro aspecto preocupante es el impacto
de los narcocorridos en la normalizacion
de la violencia y la desensibilizacién ha-
cia ella. Las historias narradas describen
con detalle situaciones brutales, sin ofre-
cer una visién critica o reflexiva sobre las
consecuencias de dichas acciones. Esta
representacién romdntica y sin cuestiona-
mientos de la violencia acarrea un efecto
perjudicial en la percepcion social, contri-
buyendo a la aceptacién pasiva de compor-
tamientos delictivos.

Del mismo modo, los narcocorridos so-
cavan la seguridad que se tiene en las ins-
tituciones legales y el Estado de derecho al
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NARCOCORRIDOS. Expresion cultural con impacto social adverso

retratar a los narcotraficantes como per-
sonajes intocables y poderosos. Esta dis-
torsién de la realidad puede minar los es-
fuerzos para combatir el crimen organizado
y debilitar la confianza en las autoridades
encargadas de hacer cumplir la ley.

No es de extrafiar que el presidente An-
drés Manuel Lopez Obrador haya optado
por meter las manos en el asunto y aunque
ha sido reiterativo en que no promoverd la
censura, tampoco considera correcto que-
darse de brazos cruzados. «Con todo respe-
to, como aclaro, no hay censura, prohibido
prohibir; nada mds es que tengamos todos
la posibilidad de opinar, que todos pense-
mos sobre este asunto y que no se abran
espacios sin obstdculos, sin que haya otra
opinién. ;Por qué no vamos a debatir sobre
este tema? Vamos a abrir el debate», expre-

www.espacio4.mx ¢ @espaciod.mx ¢ facebook espacio4

«Valor, dinero y astucia

lo sacaron de envigado.

En 5y 10 mil millones

su fortuna calcularon.
;Como es que tanto dinero
los gringos no lo notaron?»

Muerte anunciada
Los tigres del Norte

s6 en Palacio Nacional durante la conferen-
cia matutina del 26 de junio.

«Las canciones que se ponen de moda,
y a lo mejor no les va a gustar a los jéve-
nes, nosotros nunca vamos a censurar, son
libres, pueden cantar lo que quieran, pero
no nos vamos a quedar callados cuando
dicen de que sean buenas las tachas y que
tienen un arma calibre .50, y que son sus
idolos los narcos mds famosos, y ese tipo
de corridos», agregé.

El mandatario consideré que hay otras
formas para divertirse y alcanzar la felici-
dad, sin la prevalencia de los bienes mate-
riales. Asimismo, enfatiz6 en la necesidad
de orientar a los jovenes, promover otro
tipo de valores y abrir el debate para que la
sociedad formule nuevas propuestas cultu-
rales. En este sentido anuncié también la

¥

realizacién de una encuesta nacional sobre
consumo de drogas en donde se parte del
hecho de que la promocién de la idiosincra-
sia y la unidad familiar ayudan a inhibir el
consumo y las adicciones.

«;Saben qué? Quedamos de que vamos
a presentarles a los jovenes para que no los
enganchen con la musica que fomenta el
consumo de droga, que fomenta la violencia,
para que no los enganchen con esa musica,
sin prohibir, prohibido, prohibir, no hay cen-
sura, no, no, pueden seguir produciendo esa
musica, cantando esa musica, difundiendo
esa musica libremente, pero tenemos dere-
cho y ademas la obligacién de orientar a los
jovenes o dar nuestra opinién de que no debe
de aceptarse nada que lleve a consumo de
droga, porque eso es sufrimiento, eso no es
felicidad, es sufrimiento y es utilizar el dolor
humano para enriquecer a una minoria», re-
tomo el tema en su mananera del 27 de junio.

«No queremos esa sociedad vacia, mate-
rialista, de consumo, que no le importa que
los jovenes pierdan la vida por la drogadic-
cién. Hay muchisimas otras formas de ser
felices, muchas, muchas, muchas, empe-
zando, como siempre lo hemos dicho, por-
que en nuestras familias, en nuestros pue-
blos hay muchos valores, una gran reserva
de valores culturales, morales, espirituales,
muchos valores. La gente de nuestro pueblo
es gente sana, honesta, gente trabajadora,
de muy buen corazén, muy humanos somos



«No queremos esa sociedad vacia,
materialista, de consumo, que no le
importa que los jovenes pierdan la vida
por la drogadiccion. Hay muchisimas
otras formas de ser felices, muchas,
muchas, muchas, empezando, como
siempre lo hemos dicho, porque en
nuestras familias, en nuestros pueblos
hay muchos valores, una gran reserva
de valores culturales, morales, espiritua-
les, muchos valores».

Andrés Manuel Lopez Obrador,
presidente de México

los mexicanos y sabemos también ser amo-
rosos y sabemos ser felices», concluyd.

ORIGENES Y POPULARIDAD
Desde los cantos sobre el pelida Aquiles
hasta la actualidad, suele ser comtn que las
historias giren en torno a una figura prin-
cipal, generalmente un héroe que los hom-
bres suelen imitar. ;Cuando el criminal se
convierte en héroe dentro de la cultura po-
pular es la pregunta a solventar hoy en dia?

Si bien el cancionero nacional ya recogia
odas a figuras relevantes de la Revolucion
Mexicana, todo apunta a que fue Chalino
Sanchez (Rosalino Sénchez Félix.1960-
1992) en la década de los 80 quien sentd
los precedentes del narcocorrido moderno.
Muchos de los cuales compuso por encargo
de los propios capos y que, a la postre, ter-
minaron por costarle la vida. Lo asesinaron
pocas horas después de recibir una nota
amenazante mientras estaba en el escenario
de un concierto en Culiacdn, México.

En las décadas posteriores a su muerte,
los narcocorridos se popularizaron de ma-
nera constante. Spotify senala que el volu-
men de reproducciones del género ha au-
mentado mucho més del doble desde 2019
para alcanzar los 5 mil 600 millones, el 21%
de los cuales proviene de Estados Unidos.

«Los narcocorridos forman parte de una
tradicion poética popular, la de los antiguos
romances de ciego, las baladas de crimenes
y bandoleros, o de ajusticiados», sefiala el
antropé6logo mexicano Enrique Flores, au-
tor de Rimas malandras: del narcocorrido
al narco rap.

El seguimiento y exaltacion de la vida de
criminales reales o la invencién de algunos
no se restringe a México. Ha sido fuente de
éxitos para canciones como «Pedro Nava-
jas», del panamefio Rubén Blades; «Pivete»,
la historia de un chico de la calle en medio de
las drogas y la violencia, inmortalizada por el
brasilefio Chico Buarque; o «Tony presidio»,
compuesta e interpretada por el icono de la
musica hispana en Estados Unidos, Vico C.

Sin embargo. mas alld de las represen-
taciones de los bandidos, «hay trazos, t6pi-
cos que se mantienen: la disputa de honor
con las autoridades y, en especial, con la
policia, por ejemplo, y la mirada desafiante
ante la posibilidad de la muerte violentay,
comenta el historiador Diego Galeano, so-
ciélogo y profesor en la Universidad Cat6-
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La ciberapologia campa por sus fueros

uede ser a favor de la violencia, la
misoginia, el racismo, la xenofobia,
la intolerancia religiosa o el crimen mds
mundano, pero la realidad es que la cibe-
rapologia —alabanzas a favor de temas
diversos que se transmiten por canales di-
gitales— cuenta cada vez con mayor pre-
sencia en las redes sociales para ensalzar o
defender posiciones radicales que afectan
los valores morales elementales. Se nota
con més claridad en aquellas plataformas
como Twitter, Instagram o Facebook, don-
de los mensajes se pueden extender con
mads rapidez, aunque también suele encon-
trarse en foros temdticos y blogs.
D Los elementos clave de estas
tendencias conductuales son:
D Promover y defender actos violentos
y/o posiciones radicales
D Sectorizar a la comunidad de
seguidores
D Humillacién y desprecio a las victimas
D Interés en la mayor difusién posible del
mensaje: fenémeno de la «viralidad»
En cualquier caso, el tema ha des-
pertado una creciente preocupacion en
varios sectores de la sociedad actual.
Las plataformas digitales, que han am-
plificado la voz de millones de personas

en todo el mundo, también han brinda-
do un espacio propicio para la difusién
y promocién de mensajes violentos que
han generando un impacto negativo en
el tejido comunitario.

La naturaleza instanténea y viral de las
redes sociales facilita la répida propaga-
cién de contenidos que glorifican y jus-
tifican actos violentos. Desde videos que
muestran agresiones fisicas hasta discur-
sos de odio que incitan a la violencia con-
tra determinados grupos, estos mensajes
encuentran un alcance masivo en cues-
tién de segundos, lo que puede generar
un efecto de normalizacidn y desensibili-
zacion hacia la violencia.

De acuerdo con el Banco Nacional de
Datos e Informacion sobre Casos de Vio-
lencia contra las Mujeres (Banavim), 2
mil 515 casos de agresion digital se han
registrado en México de enero 2022 a
mayo 2023. «La violencia digital se ha in-
crementado muchisimo en el Gltimo afio
y medio, se han registrado en promedio
cinco denuncias todos los dias de muje-
res que han vivido algun tipo de violencia
digital», explica Maria Fabiola Alanis Sé-
mano, titular de la Conavim.

Por su parte, el Inegi sefiala que, solo

Narcotrafico en los medios de comunicacion

Series

m Narcos: México

m El Chapo

m El sefior de los cielos

m La reina del sur

m Pablo Escobar: el patron del mal
m Sobreviviendo a Escobar: Alias JJ
m Rosario Tijeras

m Sefiores de la droga

m El cartel de los sapos

m Breaking Bad

m Elinfierno

m Uno de los nuestros

m Tréfico

m Sicario

m Elinfiltrado

m Escobar: La traicion

m Barry Seal: sélo en América
m Ciudad de Dios

m Caracortada

m Lamula

Peliculas

= «A mis enemigos», Valentin Elizalde

u «Cruz de marihuanasy, Grupo Aguilas del Norte
= «Muerte anunciadan, Los Tigres del Norte

= «Jefe de narcéticos», Duelo

m «El nifo sicarion, Calibre 50

u "Miguel Angel", Dareyes de la Sierra

m «Asesino a sueldon, Cardenales de Nuevo Ledn

= «Baraja ensangrentadav, Los Huracanes del Norte
m «Carga blancav, Alegres de Teran

m «El contrabando del Paso», Los Alegres de Terdn

en 2021, alrededor de 17.7 millones de
cibernautas mexicanos sufrieron algin
tipo de acoso en redes sociales, desde co-
mentarios ofensivos hasta la exposicion
de iméagenes privadas, el linchamiento
medidtico o la difamacién.

La falta de regulacion efectiva y la difi-
cultad para monitorear y controlar el con-
tenido en las redes sociales han permitido
que proliferen comunidades virtuales que
celebran y aplauden la violencia. Twitter
acaba de anunciar que, bajo su nueva fi-
losofia de moderacién de contenido, que
llevard por nombre «Libertad de expre-
sién, no de alcance» aquella publicacién
que pueda ser considerada como dafina
(y que previamente habria sido eliminado
de la plataforma), seguird siendo publica,
pero se anadird una etiqueta de adverten-
ciay se limitara su alcance, no se elimina-
rd por completo.

No obstante, al margen de las estrate-
gias de contencidn tecnoldgica que se de-
sarrollen, lo mds importante es lograr que
la sociedad comprenda que la violencia
virtual no solo tiene un impacto negativo
en la percepcidn social, sino que también
puede tener graves consecuencias en el
mundo real. E4

Corridos

lica de Rio de Janeiro. «Lo mismo puede
pensarse de la bisqueda de respeto, que el
antropologo Philippe Bourgois reconoce
como valor esencial para los vendedores
de crack de Harlem y su vinculo con el hip
hop», agrega el especialista.

Por su parte, Osvaldo Di Paolo, profesor
en la Universidad Austin Peay, en Estados
Unidos, y especialista en literatura de gé-
neros, destaca que «el bandolero crea una
subcultura, ddndoles a los miembros de su
grupo elementos culturales que lo redefi-
nen». El cancionero y la literatura «reflejan
las peculiaridades de los miembros de las
bandas y pandillas: el bandolero es el héroe,
el santo, el dngel del pobre»; no obstante,
«estos fendmenos culturales también ex-
presan homofobia y misoginia y en algunas
letras la violencia llega al extremo de la es-
tética del gore», donde se resalta la estética
de la violencia con escenas sangrientas, tor-
turas y asesinatos brutales.

CINE Y TELEVISION
La profusién y exaltacién del mundo del
narcotrafico no se restringe a la musica.
Vale decir que incluso dentro de la musi-
ca, tampoco se limita a los narcocorridos,

otros géneros como el regueton, el rap y
el trap también lo impulsan. Pero el cine
y la television son manifestaciones artisti-
cas que se sirven con cuchara grande en el
mismo contexto.

La enorme abundancia de series televi-
sivas y peliculas en la pantalla grande que
se aprovechan del tema dan abasto para de-
mostrarlo, a pesar de que sus argumentos
suelen abordar el universo en que se mue-
ven las bandas del crimen organizado desde
una perspectiva idilica y edulcorada, evi-
tando tocar los puntos sensibles que pue-
dan crear rechazo en la audiencia. De ah{ su
popularidad, especialmente en los medios
televisivos que buscan generar sintonia,
priorizando el rating sobre la influencia ne-
gativa que pudiera originar los contenidos
en los adolescentes.

Se trata de propuestas medidticas que
generan criticas y opiniones divididas en
el publico, pero arrastran masas y generan
millones en ganancias. El critico de televi-
sién Alvaro Cueva, en una de sus columnas
para el periédico Milenio, al intentar res-
ponder por qué como sociedad consumi-
mos este tipo de producciones, argumen-
ta: «Nosotros en México, y en general en

toda Latinoamérica, tenemos una relacion
muy diferente con nuestros delincuentes
a la que pudieran tener los hombres y las
mujeres de otras partes del mundo. Aqui,
veneramos a nuestros bandoleros, los que-
remos, los respetamos y no lo hacemos
porque seamos estipidos, porque seamos
malos o porque vayamos en contra de la
ley. Lo hacemos porque en este rincén del
universo hay algo podrido en el sistema y
nuestros criminales, muchas veces, han
sido mejores, en muchos sentidos, que
nuestras mismisimas autoridades». (En
«Televisién y narcocultura. Cuando los
narcos se ponen de moda» 09.11.16).

Sin embargo, el especialista en produc-
cién televisiva, Mauricio Icaza, agrega que
la television refleja una falsa moral en el tra-
tamiento de estos programas. Evitan ex pro-
feso proyectar documentales o programas
educativos porque pone en riesgo el ratingy
los ingresos de la televisora. Los directores
de programacién y gerentes de produccién
se esfuerzan por asegurar la estabilidad fi-
nanciera de los canales de televisién y se en-
focan en lo que vende més, minimizando el
impacto social que puedan generar este tipo
de series y piezas audiovisuales. E4
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Esther Quintana Salinas

Académica y ex presidenta estatal del PAN
esther_quintan@yahoo.com.mx

Nuestro galimatias es insufrible

ste amado pais nuestro padece un mal que ha

ido abatiendo la esperanza y concentrado el har-

tazgo por cuanto tenga que ver con politica y

con politicos, y se generaliza con el «todos son
iguales». Pero hay que decirlo, hay una ausencia verdade-
ramente alarmante de liderazgos, hablo de liderazgos que
realmente conozcan y tengan capacidad de respuesta en
los vastos terrenos de la realidad actual de México. Y es
que ser lider significa tener ese feeling tan especial para
detectar las necesidades apremiantes de la poblacion, po-
seer la pasion para mover conciencias, para impulsar, para
organizar, para dirigir a ese pueblo a conjugar en plural,
para vincularlo y llevarlo a realizar acciones en comin que
se traduzcan en beneficios que coadyuvarén a alcanzar ni-
veles de vida acordes a su dignidad de personas.

La presencia de liderazgos caracterizados por la vora-
cidad y el abuso que arriban al 4mbito del poder publico,
ha traido como consecuencia la desafeccidn, el hartazgo
social, retratado en su maxima expresion en el 2018. Cre-
yeron quienes votaron por el illuminati que en él estaba
el capitdn que redireccionaria al pais, y resulté peor que
la suma de muchos sinvergiienzas y desalmados que es-
tuvieron antes que él.

Hoy tenemos un pais enfermo de divisionismo de todos
los niveles y ningtin pais en esta condicién, para empezar,
puede ser préspero. Derechos esenciales para el buen vivir,
andan por el subsuelo, y me refiero a la salud, la educacién
y la seguridad, sumele la economia. A este Gobierno, per-
déneme la expresidn, le vale madre el pais, en lo que porfia
es en comprar adeptos, para quedarse con la presidencia y
la mayoria en las cdmaras en 2024 y 50 afios mas.

La corrupcién y la impunidad siguen viento en popa, las
burradas consuetudinarias y las mentiras del «preciso» no
tienen paragdn. Las segundas le van de perlas para mante-
ner en las moras a sus esclavos. Si el populismo ha sido las-
tre en México desde hace décadas, con este individuo se ha
quintuplicado. Yo ya no sé si es por incapacidad, por perver-
sién, o por las dos, que no tiene ni la més palida idea que los
problemas que tienen enfermo a nuestro pais, no se resuel-
ven con la bola de «ocurrencias» y pende... que suelta en las
mafianeras y esparce a lo largo del dia. Ahora bien, si fue el
hartazgo el que llev6 a treinta millones a darle su confian-
za, 0 su enojo, o su odio, o su desesperanza, pues que obre
hoy para cambiar las las condiciones en las que transcurre
la vida de un pueblo que no merece este desquebrajamiento.

Somos una sociedad agobiada por la multiplicidad de
«proyectos» sin ton ni son de un Gobierno carente de vi-
sién. Es urgente promover, para empezar, un didlogo franco
que edifique puentes, que despolarice y nos devuelva nues-
tra lengua comun, la de la fraternidad y el entendimiento.
Tenemos que volver la vista a otras latitudes, avizorar si
los que hoy aspiran a conducir al pafs tienen los tamarios
para hacerlo, y por supuesto la grandeza y la generosidad
de someter sus actos al imperio de la ley. Tenemos, como
mexicanos, que instaurar nuevas prioridades en la escala de
valores que rijan nuestra sociedad, como son la solidaridad,
la humildad y la motivacién para el cambio de conducta y
actitudes. Por nuestro propio bien, como nacién, tenemos
que aprender a distinguir entre lo baladi y lo valioso. No eli-
jamos con las visceras, ni con el ahi se va, o continuaremos
entregando el pafs a gobernantes sin ideas, sin propuestas
ni estrategias, sin congruencia, y sobre todo sin liderazgo
que construye. Ya basta de permanecer inmutable ante los
abusos, raterias, cinismo, de tanto sinvergiienza. Nada mds
ponderemos el dafio que nos han hecho.

Echele un vistazo a lo que aqui sucede. En materia de
seguridad pudblica no estamos para lanzar cohetes y hacer
guateque, hoy matan gente con la mano en la cintura a ple-
na luz del dia y no pasa nada. Hay estados de la Republica
convertidos en cuartel de operaciones de mafias que han
vuelto miserable la vida de sus habitantes. Y no pasa nada.

Este tipo que hoy se ostenta como presidente, ha co-
rrompido a las Fuerzas Armadas, ya no estin para salva-

«El politico se convierte en
estadista cuando empieza
a pensar en las proximas
generaciones, no en las
proximas elecciones».
Winston Churchill

guardar la seguridad nacional, si no para hacerse guajolo-
tes y hacerle el «juego» a su duefo. Han ido perdiendo el
respeto que les guarddbamos los mexicanos. ;Y qué me
dice de la divisién de poderes? Vea sus hechos, sus embes-
tidas al Poder Judicial, empefiado en que le sirva a él, no a
la imparticién de justicia imparcial.

Otra mas, poniendo a modo, su gabinete... No es nada
personal contra Luisa Marfa Alcalde pero nombrarla
como la nimero dos de su Gobierno. No tiene las tablas, la
experiencia, ni criterio, ni modos para conducir la politica
interna del pais, y mds en estos tiempos en que las cosas
andan patas para arriba. Y qué me dice del empobreci-
miento de la clase media... Estamos del nabo.

En cualquier sociedad en la que la clase media es nume-
rosa, es indicador de que la economia va por buen camino.
Aqui el muy etc., los llama aspiracionistas. Y que forman
de darle con todo al servicio médico, no se conformé con
desaparecer el seguro popular, jorobdndoles la existencia a
millones de mexicanos que tenian en el mismo un apoyo
invaluable para su salud, sino que creé un mamotreto lla-
mado Insabi en el que puso a un intil a dirigirlo y troné. Y
el IMSS y el ISSSTE muriendo de tiricia ;Y los afectados?
Sus derechohabientes. Que se jodan.

La eleccion del ano préximo no tiene nada que ver
con dejar o no que el illuminati y su movimiento se sigan
llevando a México entre sus patas, reducirlo a eso es una
fofierfa, lo que debemos asumir los duefios de este pais,
es decir los mexicanos es que clase de modelo de socie-
dad queremos para los préximos afos. ;Queremos que
se legisle para acortar desigualdades? ;Queremos que las
nuevas generaciones sean formadas con valores civicos y
éticos y educadas para que desarrollen sus talentos y ha-
bilidades? ;Queremos que se genere conciencia y respeto
de cuidado al medio ambiente? ;Queremos que el asisten-
cialismo gubernamental sea nada mds para aquellos que
verdaderamente lo necesitan —y eso se determina con un
estudio socioeconémico —o seguir alimentando la desgra-
ciada dependencia de holgazanes y buenos para nada, con
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fines electoreros? ;Queremos un Gobierno que se dedique
a generar condiciones dptimas para que todo el mundo
viva acorde a su dignidad de persona? ;Queremos dipu-
tados y senadores que legislen a favor de los mexicanos
o de intereses partidistas o gruperos? ;Queremos alcaldes
que si se ocupen de prestar los servicios que les correspon-
den con niveles de excelencia? Esto entre muchos aspectos
maés es lo que nos toca decidir, como ciudadanos en 2024.

Que nos venza el desdnimo y la renuncia y el abstencio-
nismo, son hijos del hartazgo. Si quiere deshacerse de se-
mejantes lastres, luche contra ellos. No se quede echando
madres. Los pueblos tienen los Gobiernos que se merecen.
Me niego a aceptarlo. Tengo ailos machacando sobre esto
y hoy menos que nunca me doy por vencida. Nos han que-
brado la credibilidad y la confianza una bola de rufianes de
todos los colores, pues vamos a recuperarla eligiendo con
la cabeza, no con los higados ni con la propaganda elec-
torera que vende gato por liebre. Yo no voy a votar ni por
ineptos ni por sinvergiienzas. Los partidos politicos tienen
el deber de recapitular, sus dirigencias deben de entender
que las decisiones de fondo, tienen que dialogarse, que sus
cargos, igual que el de los politicos son temporales y por
paga. O aprenden a comportarse acorde a estos tiempos o
van a cavar su propia tumba. Cuando la ciudadania empie-
za a perder confianza en la democracia... jAguas!

También a la par se le pierde a las leyes. Y en ese la-
berinto, el poder exhibe su desconexién absoluta con las
demandas ciudadanas. El Frente Amplio por México ya
inicié el registro de quienes aspiran a enarbolar sus causas.
Unos ya se bajaron, otros permanecen. Yo lo invito res-
petuosamente a no dejarse llevar por deslumbramientos
primarios, no sirven. Condzcalos, revise sus trayectorias
con lupa, defina su preferencia con la cabeza fria. Recuer-
de el viejo adagio: «No por mucho madrugar amanece més
temprano». Quien resulte candidato o candidata necesita
ser el mejor. Usted defina quién es el mejor.

Claro que le toca a usted, usted es quien vive en este
pais, usted es el receptor de lo que aqui ocurre, usted es el
destinatario directo de yerros y aciertos de quienes gobier-
nan, a usted es a quien le toca pagar los platos rotos. No
se deje embaucar por la oratoria de alguno, hablar bonito
se aprende, pero son los hechos los que pintan de cuerpo
entero a las personas. México necesita en la presidencia
de la reptblica a un lider visionario, capaz de dialogar con
todas las voces, humilde para reconocer que no lleva la ra-
z6n inmersa en su persona. Requerimos de un estadista,
es decir, de alguien que ponga por encima de sus intereses
individuales o partidistas, el interés general, es decir, la paz
y la viabilidad de la Reptblica.

Que no lo deslumbren con vidrios y espejitos. Los dia-
mantes no son bisuteria.



EL ARQUITECTO HUMBERTO TORRES

Orduna, ha demostrado en Torredén, Coahuila, que con
un buen disefo arquitecténico y el uso de materiales
adecuados, se puede construir una casa que haga
resistencia a calores que superan los 40 grados, sin
necesidad de aire acondicionado ni ventiladores. Torres
Orduiia, especialista en construcciones bioclimaticas,
hace hincapié en la importancia de emplear recursos
ancestrales como el adobe y el tratamiento correcto
de los espacios para lograr una diferencia significativa
en la temperatura interior de una vivienda. Asimismo,
exhorta a cambiar las regulaciones en el uso de
materiales de construccién, ya que muchas propuestas
actuales carecen de durabilidad y no se ajustan a

las necesidades climaticas. Es una realidad que los
bajos salarios y la escasez de disefos sustentables

se han convertido en obstaculos significativos para
que los habitantes de La Laguna puedan contar con
viviendas de caracteristicas similares. Sin embargo, la
implementacién de medidas simples como el encalado
y la conservacion de la vegetacion podrian marcar la
diferencia en términos de mejorar la comodidad en los
hogares de la region.

LA SITUACION CRITICA QUE VIVEN
actualmente los trabajadores de Altos Hornos

de México (AHMSA) puede llevarlos de las
manifestaciones y los bloqueos a la rapiiia y el saqueo
de negocios. Desesperados tras camplirse dos meses
sin recibir sus salarios, los obreros de la empresa
bloquearon los accesos a la planta coquizadora,
donde se prepara el carbon para los hornos de acero,
e impidieron el ingreso de pipas de gas que alimentan
el area. Sin embargo, a falta de una respuesta positiva
por parte de los directivos de AHMSA y del Gobierno
federal, amenazaron con elevar atin mas el nivel de
violencia de sus acciones. «;Qué es lo que quieren?
¢Un estallido social en la region? Lo podemos hacer

y estamos a nada, no tenemos dinero», advirtieron.
Hace dos afios que AHMSA no le paga a sus
proveedores y este incumplimiento se vio reflejado
en enero de 2023 cuando tuvieron que detener la
produccion de acero. A falta de ingresos, la primera
consecuencia fue la imposibilidad de garantizar el
pago de sus trabajadores. Jestis Gonzalez, operador
del Horno 6, dijo que el Gobierno y la empresa tienen
la solucion para detener los disturbios. «Queremos
empleo, queremos trabajar», apunto.

MAS DE 40 NACIONES -INCLUIDAS

Estados Unidos, la Unién Europea, Japén, Alemania,
Egipto, Sri Lanka, Panamd y Peri— crearon una
coalicion para contrarrestar la amenaza que representan
las drogas sintéticas ilicitas, especialmente el fentanilo.
El secretario de Estado de Estados Unidos, Antony
Blinken, dijo que el grupo se enfocard en atacar este
potente opioide junto con otros estupefacientes, como
el tramadol, la metanfetamina, el captagén, el MDMA
y la ketamina. «Esta coalicién busca unir a los paises

de todo el mundo en un esfuerzo concertado para
prevenir la produccidn y el trafico ilicitos de drogas
sintéticas, identificar las tendencias emergentes de
drogas y responder de manera efectiva a sus impactos
en la salud publica», dijo Blinken en un comunicado.
Aunque China no ha confirmado de manera oficial

su intencién de formar parte de la coalicidn, si envié

a un representante para discutir la iniciativa, lo que
Washington interpreté como una sefial positiva. La
colaboracion del gigante asiatico es trascendental
porque muchas de sus empresas privadas exportan
sustancias quimicas utilizadas para crear fentanilo, que
es aproximadamente 50 veces mas fuerte que la heroina.

OEA

OEA

DE NUEVA CUENTA LA IMPRUDENCIA

de un conductor, combinado con el mal uso de las
bolsas de aire provocaron la muerte de un menor.
Esta vez ocurrio en Saltillo y la victima resulto ser
una nifa de afio y medio de edad. Ella, junto con

su madre y su hermano —de tres aflos— viajaban

en una camioneta cuando otro vehiculo les cerré

el paso y provoco el impacto. Las bolsas de aire se
activaron inmediatamente, golpeando a los menores
que estaban ubicados en el asiento delantero. La nifia
murié al instante y el nifio tuvo que ser trasladado de
urgencia a un hospital con lesiones de consideracion.
Si bien pueden salvarle la vida a un adulto, las bolsas
de aire son peligrosas en cuanto a la seguridad de

un nifio ya que se inflan a una velocidad superior a
los 320 kilometros por hora y, dado el tamarfio de los
menores, pueden ser golpeados de manera fatal en

la cabeza o el cuello. Si un nifno esta mal asegurado,
una bolsa de aire instalada en la parte frontal del
vehiculo es capaz de ejercer una presion adicional

y causar dafos fisicos severos. Por tal motivo se
recomienda que los menores viajen en los asientos
traseros y con un sistema de retencién adecuado.

LUces Y somBRAS (K

NACIONES UNIDAS PIDIO A LA COMUNIDAD

internacional un cambio de enfoque en la lucha contra
las drogas y concentrarse mas en la salud, la educacién y
el respeto a los derechos humanos, en lugar de extender
la guerra frontal contra los carteles. Con motivo del Dia
Internacional de la Lucha contra el Uso Indebido y el
Trafico Ilicito de Drogas, expertos de la organizacién
internacional advirtieron que las politicas sustentadas
en la criminalizaciéon han tenido costos masivos para

la dignidad de las personas. «(Solicitamos) reemplazar
sus politicas de drogas actuales por aquellas basadas en
los principios de la aplicacién de un enfoque de justicia
integral, restaurativa y reintegradora», expresaron a
través de un comunicado. Asimismo, hicieron notar que
la criminalizacién de los consumidores los estigmatiza
y margina atin mas dentro de la sociedad, cuando

en realidad deberian acercarlos a un tratamiento
adecuado, opcidn a la cual, indicaron, solo uno de cada
ocho individuos con dependencia de estupefacientes
tiene acceso en la actualidad. La «guerra contra las
drogas», sostuvieron, se ha convertido en una guerra
contra las personas y su impacto nocivo es mayor en las
comunidades pobres.

ALEJANDRO IRARRAGORRI GUTIERREZ,

presidente y director de Grupo Orlegi —empresa
propietaria de los equipos de futbol Santos y Atlas—
es objeto de investigacion por defraudacion fiscal.

La Procuraduria Fiscal de la Federacién (PFF)
presento una denuncia en contra del empresario por
sospechas de haber evadido el pago del Impuesto
Sobre la Renta (ISR) correspondiente a los salarios
de los jugadores del Club Santos Laguna durante el
periodo de enero a julio de 2017. El presunto desfalco
asciende a 17 millones 069 mil 865 pesos. Segiin

las autoridades hacendarias, los directivos habrian
disefiado una estrategia para evitar el pago del ISR al
registrar los depdsitos como primas indemnizatorias
de riesgo de trabajo, las cuales estan legalmente
exentas de dicho impuesto. Ademas, se habria
utilizado un «contrato colectivo» con el Sindicato
Nacional de Trabajadores de la Industria Hotelera,
Similares y Conexos de la Republica Mexicana

para llevar a cabo los pagos. La determinacion del
tipo de delito correspondera a la Fiscalia General

de la Reptblica (FGR), pero de cualquier manera,

en la actualidad la defraudacion fiscal no conlleva
automaticamente una condena de prision.

facebook espacio4 ¢ @espacio4.mx ¢« www.espaciod.mx



WA POLITICA

SEIS SUSPIRANTES DECLINAN POR SIMULACION; CLAUDIO X. GONZALEZ, EL GRAN ELECTOR: AMLO

Frente Amplio por México:
naufragio antes de zarpar

Entre renuncias y acusaciones,

la alianza PRI-PAN-PRD trata de
justificar un método de eleccion
de candidato presidencial que
bloquea a ciudadanos y beneficia
a las cupulas partidistas. La
division favorece a Morena,

el cual también camina al

filo de lailegalidad por hacer
precampaiias anticipadas

GERARDO MOYANO

iento cincuenta mil firmas de

apoyo en menos de un mes.

;Quién puede recolectarlas sin

infringir la ley? A juicio de los
aspirantes que abandonaron de la contien-
da interna del Frente Amplio por México
(FAM) para seleccionar a su candidato pre-
sidencial, solo los politicos apoyados por la
estructura de los partidos podrian lograrlo.
Pero incluso asi, hay riesgo de ilegalidad por
actos anticipados de precampana.

En ello coinciden los senadores indepen-
dientes German Martinez (ex PAN) y Lilly
Téllez (ex Morena), el empresario Gustavo
de Hoyos, la senadora priista Claudia Ruiz
Massieu y el exgobernador oaxaqueio Ale-
jandro Murat (PRI), quienes declinaron lue-
go de que la coalicién PRI-PAN-PRD (antes
llamada «Va por México») anunciara su
método de eleccion, el pasado 26 de junio.
Previamente habia hecho lo propio el gober-
nador panista de Yucatdn, Mauricio Vila.

Salvo este ultimo, el resto denuncia que el
principal obsticulo a sus aspiraciones —y a
las de cualquier perfil independiente—, es la
obligatoriedad de recabar 150 mil firmas de
apoyo en 17 estados en pocos dias. El registro
de precandidatos inici6 el 4 de julio y se ex-
tendid hasta el 9 del mismo mes. A partir de
entonces, los aspirantes cuentan con 25 dias
(hasta 5 de agosto) para recolectar las firmas.

Quienes logren la meta pasardn al pri-
mer foro de debate, fijado para el 10 de
agosto. Un dia después iniciard una etapa
de sondeos de opinién para medir la popu-
laridad de cada perfil, la cual finalizard el 16
del mismo mes.

De la medicion saldrdn tres finalistas
que participardn en otros cinco foros de de-
bate los dias 17 (Tijuana), 19 (Monterrey),
22 (Ledn), 24 (Guadalajara) y 26 de agosto
(Mérida). Entre el 27 y el 30 se llevard a cabo
otro sondeo de opinidn.

Los los finalistas se medirdn el 3 de sep-
tiembre en una consulta directa donde po-
dran participar los ciudadanos que se hayan
registrado en una plataforma digital creada
para tal proposito, entre el 12 de julio y el
20 de agosto.

De la eleccidn, se definird el nombre del
«Responsable de la Construccién del Frente
Amplio por México», que en la prictica serd
el candidato presidencial del Frente en 2024.

Al cierre de esta edicién, por el lado del
PAN se habian registrado la senadora Xo6-
chitl Galvez, el presidente de la Camara de
Diputados, Santiago Creel, el exlegislador
Jorge Luis Preciado y el diputado Gabriel
Quadri. Sin embrago, Quadri quedarfa im-

O

¢TRES FINALISTAS? Xdchitl Galvez, Santiago C

«El método (...) ni es de partidos, ni es plenamente

de ciudadanos, ni es una encuesta ni es una

eleccién abierta (...) No me voy a echar en manos

de cargadas empresariales, de sindicatos con

duefo o de padroneros partidistas, y ademas no

voy a violar la ley»
German Martinez, senador

«(El método de eleccion) no otorga el poder de
decisién a los ciudadanos, sino a los que movilizan

ciudadanos. No genera certidumbre sobre la

autenticidad del padrén electoral interno y la forma

de recibir y contar los votos.
Lilly Téllez, senadora

posibilitado por no cumplir con la norma 3
de 3 contra la violencia, pues el pasado 14 de
diciembre, el Tribunal Electoral del Poder Ju-
dicial de la Federacion (TEPJF) confirmé una
resolucion para inscribirlo en el Registro Na-
cional de Personas Sancionadas en Materia
de Violencia Politica contra las Mujeres en
Razén de Género —por un plazo de 2 afios
y 9 meses—, a raiz de sefialamientos discri-
minatorios en su cuenta de Twitter contra la
diputada federal de Morena, Salma Luévano.

El 6 de julio, también se registré el abo-
gado Israel Rivas como «aspirante ciuda-
dano». Rivas cobrd notoriedad durante la
pandemia de COVID-19 como vocero de
los niflos con cancer. Fue critico del Gobier-
no federal y recientemente mostré su apoyo
a Santiago Creel.

Por el lado del PRI se registraron la se-
nadora Beatriz Paredes y el exsecretario de
Turismo, Enrique de la Madrid. Por el PRD
lo hicieron el senador y exjefe de Gobierno
Miguel Angel Mancera y el exgobernador
de Michoacdn, Silvano Aureoles, «descar-
tado» por el presidente Andrés Manuel L6-
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A

reel y Beatriz Paredes, los presidenciables de la oposicién

politicas formales»

pez Obrador. El mandatario calificé de fara-
malla el proceso interno de la oposicion. La
candidatura —dijo— ya estd decidida por
Xochitl Galvez.

«Ya no estd Claudio X. Gonzélez pap3,
ahora el jefe es Claudio X. hijo, ese es el que
va a decidir. Todo lo demds es pura farama-
lla, se estdn poniendo de acuerdo arriba, la
oligarquia corrupta, saqueadora, para tener
un candidato y regresar por sus fueros. No
tienen programa, nada. Lo que quieren es
seguir robando», dijo AMLO en la rueda de
prensa del 26 de junio.

Siete dias después, solt6: «Tengo toda la
informacién que él (Gonzdlez) llev6 a cabo
las consultas para que los represente X6chitl
Galvez. Hace como 15 dias o un mes me ente-
ré, (me lo dijeron) mis gargantas profundas».

DADOS CARGADOS
«El método (...) ni es de partidos, ni es plena-
mente de ciudadanos, ni es una encuesta ni
es una eleccién abierta a todas y a todos los
ciudadanos. Y yo no me voy a echar en ma-
nos de cargadas empresariales, de sindicatos

«Lograr cientos de miles de apoyos digitales

en menos de un mes, es una barrera dificil

de franquear para un aspirante de extraccién
ciudadana, que no tiene a su servicio estructuras

Gustavo de Hoyos, empresario

«Es pura faramalla, se estdn poniendo de acuerdo
arriba, la oligarquia corrupta, saqueadora, para
tener un candidato y regresar por sus fueros.
Claudio X Gonzélez llevé a cabo las consultas para
que los represente Xochitl Galvez»

Andrés Manuel Lopez Obrador,
presidente de México

con dueno o de padroneros partidistas, y ade-
mas no voy a violar la ley para obtener ningtin
cargo publico. Ni campafias anticipadas, ni
dinero sin fiscalizacion ni uso de datos perso-
nales en el padrén», dijo el expanista Germén
Martinez en sus redes sociales, el 25 de junio,
al anunciar su declinacién como aspirante a
la candidato presidencial del FAM.

En el mismo sentido, se expresé Lilly
Téllez. «Nos han dejado tan sélo una se-
mana para preparar una eleccién nacional,
algo imposible para una ciudadana sin par-
tido como yo. No otorga el poder de deci-
sion a los ciudadanos, sino a los que movi-
lizan ciudadanos. No genera certidumbre
sobre la autenticidad del padrén electoral
interno y la forma de recibir y contar los
votos», sefial6 (28.06.23).

El expresidente de la Coparmex, Gusta-
vo de Hoyos, argument6 que «lograr cientos
de miles de apoyos digitales en menos de
un mes, es una barrera dificil de franquear
para un aspirante de extraccion ciudadana
que no tiene a su servicio estructuras politi-
cas formales» (02.07.23).



Los otros aspirantes:

" 7 N
A" :

GABRIEL QUAbRI
DE LATORRE

JORGE LUIS
PRECIADO

Claudia Ruiz Massieu y Alejandro Mu-
rat también deslegitimaron el método. «No
puedo participar en un proceso que pue-
de caer en la simulacién», dijo la primera
(30.06.23). «Este método deja més dudas
que certezas», reclamé el segundo. Ruiz
Massieu y los también senadores Miguel
Angel Osorio, Eruviel Avila y Nuvia Mayor-
ga renunciaron al PRI el 3 de julio y anun-
ciaron la creacién del movimiento «Con-
gruencia por México».

Las bajas dejan el camino abierto a los
aspirantes con mayor apoyo partidario. Por
el lado del PAN, la senadora X4chitl Gélvez,
quien pese a reconocer que la recoleccién
de firmas serd un reto, ya se califica como
«la préxima presidenta de México».

«Vamos a ver si los ciudadanos respon-
den (...) No tengo recursos econdémicos para
recolectar las firmas, pero los tengo a ellos»,
dijo Gélvez, quien propondra al dirigente na-
cional del PAN, Marko Cortés, crear una pla-
taforma que favorezca el voto digital. «Voy a
presentar un documento técnico para que el
comité que va a decidir la metodologia, pon-
ga mds urnas o se vaya al voto digital, con
condiciones de seguridad», advirtid.

«DESTAPE» Y DESAIRES
Al «destapar» a Xochitl Galvez como la
candidata del FAM, Lépez Obrador dijo
que fue elegida a través de un consenso en-
tre Claudio X. Gonzdilez y propietarios de
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Hacia la candidatura del Frente Amplio por México

4 AL9 DE JULIO
Registro de candidaturas de los aspirantes
del FAM

12 JULIO AL 3 DE AGOSTO

Firmas de apoyo y registro
de votantes online

10 DE AGOSTO
Primer foro de debate
«Visiones de México»
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>

CLAUDIA RUIZ

»-

RENUNCIAN AL PRI Crean «Congruencia por México»

medios de comunicacién e «intelectuales
organicos», como Héctor Aguilar Camin,
Enrique Krauze y Jorge Castafeda. «Deci-
dieron en favor de la sefiora Xéchitl porque
ellos suponen que si naci6 en un pueblo va
a tener el apoyo del pueblo, y ademas, es en
realidad parte de ellos, no del pueblo, sino
(...) de los conservadores», acusé.

11 AL 16 DE AGOSTO

Primer sondeo de opinién
sobre popularidad

17 AL 26 DE AGOSTO

Tres finalistas participaran en cinco
foros de debate

3 DE SEPTIEMBRE

Consulta directa y anuncio del ganador

ERUVIEL AVILA NUVIA MAYORGA

Segun el presidente, Galvez fue elegida
porque trabajé con el expresidente Vicente
Fox como directora de la Comisién Nacio-
nal para el Desarrollo de los Pueblos Indi-
genas y «tiene convicciones muy definidas
en favor del pueblo pobre». Sin embargo, re-
cordé que «la tinica eleccién» que ha ganado
fue para jefa delegacional de Miguel Hidal-

poLiTicA EENI

go, «donde viven los mas ricos de México».

En este sentido, advirtié que los aspiran-
tes del FAM que han declinado al proceso
interno «se estdn dando cuenta de que ya
fueron absorbidos, se los tragé este agrupa-
miento, este supremo poder conservador
cuyo gerente es Claudio X. Gonzélez hijo».

La senadora panista tild6 a AMLO de
machista. «Las tnicas mujeres que usted
respeta es las que usted impone, porque a
los machos como usted les asusta una mujer
independiente e inteligente», replicé Galvez
en sus redes sociales.

Por su parte, Santiago Creel pidi6 al pre-
sidente sacar las manos del proceso y de-
jar que la ciudadania elija libremente. «Te
equivocas, Andrés, aqui tu dedito no decide
nada. En nuestro proceso democratico son
los ciudadanos libres quienes deciden, no
ta», escribié en Twitter.

Los dirigentes del PRI, PAN y PRD no
solo defienden el método de seleccion, sino
que critican a los quienes decidieron aban-
donar el proceso. «Si dices que tienes sim-
patias enormes para ser el responsable del
Frente Amplio por México y no tienes la
capacidad para juntar 150 mil firmas en el
tiempo que sea, entonces, ;en dénde que-
daron tus dizque fortalezas y simpatias?»,
dijo el dirigente perredista Jesis Zambrano
en respuesta a Lilly Téllez.

«No le teman (al método), se trata solo
de construir y de allegarse simpatias con
150 mil firmas que dara el respaldo a quie-
nes quieran participar, y esas firmas habran
de construir el padrén para elegir en una
consulta en las urnas y que se habrdn de
emitir los resultados», dijo el impugnado
presidente del PRI, Alejandro Moreno.

Marko Cortés evadié hablar de las bajas,
pero el expresidente Felipe Calderén le pi-
di6 atender las «observaciones serias» de
Téllez y garantizar «un proceso de afiliacién
simultdneo y vigilado». E4

EIFAM y la 4T atropellan por iqual las leyes electorales

Mas alla de los
cuestionamientos sobre el
método de eleccién interna,
analistas coinciden en que

el Frente Amplio por México
emula las practicas de Morena
para tomar ventaja en la
carrera presidencial

Breve test de legalidad: ;El frente PAN-

PRI-PRD acordé ayer como definir su
candidatura presidencial? Si ;Haran actos
de proselitismo? Si ;Gastardn dinero? Si
¢Habra abanderado a el 3 de septiembre?
Si. Entonces, jes precampaiia? Si ;Es legal
hacerlo antes de noviembre? No», escribi6
el exconsejero del Instituto Nacional Elec-
toral (INE), Ciro Murayama, en Twitter, el
pasado 26 de junio.

Al igual que la convocatoria emitida del
consejo nacional de Morena para selec-
cionar la «Coordinacién de Defensa de la
Transformaciény, el método del FAM pasa

por alto la Ley General de Instituciones y
Procedimientos Electorales (Legipe), segin
la cual las precampafias presidenciales de-
ben efectuarse a partir de la tercera semana
de noviembre del afio previo a la eleccién.

«Durante los procesos electorales fe-
derales en que se renueven el titular del
Poder Ejecutivo federal y las dos cdmaras
del Congreso de la Unién, las precampa-
fias dardn inicio en la tercera semana de
noviembre del afio previo al de la eleccion.
No podrén durar mds de 60 dias», sefiala
el articulo 226 de la ley federal.

Ademas de crear figuras, procesos y
plazos no contemplados en la ley ni en
sus estatutos, el FAM tampoco notificé al
INE sobre el método de seleccion antes de
anunciarlo, ni contemplé mecanismos de
transparencia para que la autoridad elec-
toral pueda fiscalizar los recursos inverti-
dos en las precampanas adelantadas.

En este sentido, el FAM asegura que
no hard llamados explicitos al voto ni re-
ferencias directas a la elecciéon presiden-
cial de 2024, por lo que el INE tendré que
ser consecuente con el acuerdo aprobado
el pasado 17 de junio por la Comision de

Quejas de organismo, en el cual se avala
el proceso de Morena al calificarlo como
«actividades partidistas ordinarias».

El cambio de método provoco la diso-
lucién del «Consejo Electoral Ciudadano»
que habia conformado «Va por México»
para vigilar la seleccion del candidato pre-
sidencial. «El esquema bajo el cual se lleva-
rd el proceso de consulta ha cambiado res-
pecto de lo originalmente planteado, por lo
que el grupo original tom¢ la decisiéon de
disolverse», sefialaron los consejeros en un
comunicado firmado por el expresidente
del IFE, Leonardo Valdés, y una decena de
expertos en materia electoral.

«Aunque tomen una figura que la ley
permite, los actos que estdn haciendo se
encuadran en el articulo 227 de la Legipe
como actos de precampaiias (...) A todas
luces estan violando la ley» declaré Luz
Maria Cruz Parcero (La Lista, 02.07.23).

La propia aspirante panista Xochitl
Gélvez reconocié que «en el fondo» lo
que se busca con este frente es «elegir a un
candidato a la presidencia», aunque dijo
que a diferencia del método de Morena,
el del FAM si es legal. «El coordinador de
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este frente va a existir en la ley, y de ahi
pasamos al gobierno de coalicién», dijo.

Para el politélogo Edgar Ortiz Arellano,
tanto Morena como el FAM utilizan «argu-
cias argumentativas» para realizar actos de
campana. «Estan ddndole la vuelta a la nor-
matividad electoral en temas de precampa-
fa, esto en vez de abonar a la legitimidad
del proceso electoral, lo que hace es generar
todavia mayor desconfianza», apunto.

Por su parte, el académico Sergio
Aguayo, quien formé parte del «Consejo
Electoral Ciudadano» del antes llamado
«Frente Civico Nacional», argumenté que
su renuncia al organismo «me confirmé la
urgencia de un entendimiento entre socie-
dad y partidos».

Mientras la alianza Morena-Verde-PT
«maltrata e ignora» a la sociedad —obser-
va—, el PRI-PAN-PRD la «halaga y corteja,
pero sin darle el lugar que se ha ganado».

En este sentido, destaca que en 2024
los partidos recibiran alrededor de 10 mil
millones de prerrogativas federales y que
las 42 mil 965 organizaciones de la socie-
dad civil (OSC) recibieron donativos por
53,440 millones de pesos en 2021. E4
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Fraude a la ley y burla a los ciudadanos

a legislacion electoral mexicana es prolija, difusa
y complicada. As{ ha tenido que disefiarse para
evitar que cobre nueva vigencia el extenso caté-
logo de maniobras fraudulentas cuya aplicacion,
durante siete décadas, permitié que el partido guberna-
mental hegemonico triunfara siempre en los comicios.

La natural desconfianza hacia aquella estructura y pro-
cedimientos electorales tuvo como resultado la creacién
de una nueva, pero a la vez pesadisima legislacién elec-
toral. Para evitar las maniobras fraudulentas del antiguo
régimen, la ley incluye ahora numerosas disposiciones
para ganar la confianza de los actores politicos. Por eso
decfa Jorge Carpizo que el actual sistema electoral es algo
asi como «la feria de todas las desconfianzas», que se ve
reflejada en la exuberante legislacién electoral vigente.
Ahora el Gobierno de Morena adiciona dos nuevos ingre-
dientes: el que se conoce como «fraude a la ley» y la burla
que de éste se deriva para toda la sociedad.

En efecto, Morena y sus aliados han montado, por 6r-
denes precisas del Ejecutivo, una farsa para posicionar la
imagen de sus precandidatos presidenciales mediante una
costosa precampana entre media docena de aspirantes,
que participan por «invitacién», cuando ya se sabe, empe-
zando por ellos mismos, quién serd la ungida, pero negan-
do lo evidente. Es decir, que no se trata de una precampaina
presidencial sino para designar al fantasmal «coordinador
de la defensa del movimiento de transformacién», figura
que los Estatutos de Morena no prevén ni nadie sabe en
qué consiste, en caso de existir.

Quienes se han ocupado del tema han sefialado —cier-
tamente con razén— que esta precampana presidencial,

que en realidad si es tal aunque la llamen con otro nombre,
es ilegal por violar lo que establece el articulo 226.2 de la
Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales
(LGIPPE), en su inciso a), en el sentido de que tales pre-
campanfias «dardn inicio en la tercera semana de noviem-
bre del afio previo al de la eleccién», y no en junio como ya
las han iniciado.

Pero no es la Unica infraccion a la ley en que estdn in-
curriendo. En realidad son varias las disposiciones legales
que estan violando. Entre otras las siguientes:

Los precandidatos, a quienes oficialmente se les asigné
el despectivo nombre de «corcholatas», no estin repor-
tando ni van a reportar los ingresos que estén recibiendo
y los gastos que estan realizando con motivo de sus re-
corridos por todo el pais, por la sencilla razén de que la

autoridad electoral no ha sefialado atn, pues conforme a la
LGIPPE debe hacerlo hasta octubre, qué requisitos han de
cumplir esos informes de ingresos y gastos de precampana
(articulo 229.2 de la LGIPPE).

Tampoco Morena ha dado a conocer al INE qué proce-
dimiento aplicara para llevar a cabo la seleccion de su can-
didato presidencial. Y no lo ha hecho en razén de que tal
notificacién se ha de hacer a la autoridad electoral entre la
primera semana de septiembre, que es cuando legalmen-
te inicia el proceso electoral, y a mds tardar 30 dias antes
de la tercera semana de noviembre, es decir, en la tercera
semana de octubre, lo cual por razones obvias de orden
cronolégico Morena no ha notificado (articulo 226. 2 de la
LGIPPE). Y asi otras disposiciones similares.

Ahora bien, lo mas grave es que se esta violando lo dis-
puesto por el articulo 226 numeral 2 de la ley, que prohi-
be a los precandidatos a un cargo de eleccién popular la
realizacién «en todo tiempo» de «cualquier forma de pro-
mocion personal en radio y televisién», lo que es patente
han venido realizando desde hace varias semanas los as-
pirantes de Morena y no los potenciales precandidatos de
otros partidos, precisamente por ajustarse estos ltimos a
los tiempos y términos previstos por la ley.

Que tengan muy presente las corcholatas y Morena
misma que la infraccion al anterior precepto, asi como la
no presentacién de informes de ingresos y gastos de pre-
campafia, tienen como sancion la negativa, en su momen-
to, a ser registrados como candidatos. Para que después
no culpen a la autoridad electoral de las consecuencias del
fraude a la ley y de la burla a la sociedad toda, en que ellos
mismos y por propia decision estdn incurriendo.

Insidias histéricas por el poder entre amigos

LUIS ALBERTO VAZQUEZ

a historia de la eleccién presidencial entre

miembros del mismo grupo politico es tri-

gica e impredecible; como dice el milenario

adagio chino: «Es facil esquivar la lanza, mds
no el punal oculto».

25 de mayo de 1911: Porfirio Diaz tras 30 anos en el
poder, renuncia a la presidencia de la reptblica.

6 de noviembre de 1911: Francisco [ Madero obtie-
ne por mayoria arrolladora dicho cargo y ofrece trans-
formar México. La prensa de la época cebada en el erario
y coaligada con los grupos de poder ultraconservadores,
se dedicé a criticarlo duramente; cualquier propuesta
que hiciera era destruida y con montajes falsos se hacia
creer al pueblo que estaba destruyendo a la nacién; gro-
tescos columnistas trataban de presentarlo como rey a él
y a su esposa; todo por falta del acostumbrado maiceado
y arrojandose como buitres sobre los despojos.

9 de febrero de 1913: Los generales Bernardo Reyes
y Félix Diaz se levantan en armas contra el presidente
legalmente electo, instigados por la oscura conjura de
Henry Lane Wilson, embajador de Estados Unidos. Este
manipuld también al jefe de la plaza para que se sumara
a la rebelion contra Madero en la llamada «Decena Tré-
gica». Wilson adiestré a rebeldes y a Victoriano Huer-
ta para que firmaran el Pacto de la Embajada; un pacto
amplio que decian salvaria a México de la destruccion.
Seguln esta alianza, una parodia legaloide avalada ple-
namente por el eternamente corrupto poder judicial,
Huerta, indigena y de origen muy humilde, tomaria el
cargo de presidente y convocaria elecciones buscando
que Félix Diaz, burdamente titiritado por H. L. Wilson,
fuese luego el presidente para recuperar el dominio de
los tradicionalistas. Sin embargo, El Chacal ya apodera-

do del ejecutivo, en voraz felonia mangoned el proceso
estableciendo reglas electorales embrolladas y aplazan-
do indefinidamente los comicios. Desaparecié al Con-
greso asesinando a senadores y diputados contando con
el apoyo irrestricto del Ejército federal. Apostaté tanto
contra Madero como contra sus propios aliados; se burld
de todos, fue una leccién funesta por haber creido en el
maquiavelismo huertista.

Lo tnico que unia a los neoporfiristas en su rebelién
era el odio que sentian contra Madero, sin poseer argu-
mentos ni propuestas aseguraban que iban a enderezar
a México que estaba desfondado y su furor no entendié
jamds que el pueblo estaba con Madero y que veia clara-
mente que lo que buscaban estos ultraconservadores era
recuperar sus privilegios y fortunas obtenidas del saqueo
a las riquezas de la patria. Sus discursos eran triunfalis-
tas, crefan que tenfan dominado al pais y aseguraban que

www.espacio4.mx ¢ @espaciod.mx ¢ facebook espacio4

ganarfan al final, mientras con extrema maldad impedian
el paso de alimentos y servicios a ciudades y destruian
vidas y dignidades. Pronto llegaron los revolucionarios
y acabaron totalmente la coalicién que queria evitar la
transformacion del pais; destruyeron el conservaduris-
mo porfirista porque lo tradicionalista siempre perece.

Prepara Huerta Aladito (agazapado aspirante) trai-
cién falaz a un Félix Diaz Cortezmente cedente: ;No qué
serfan los panistas quienes «signarfan» la eleccién del
2024 para que el PRI designara a los gobernadores de
Edomex y Coahuila en 2023? Ahora todos dicen tener
«piso parejo», pero lo bailado ni quien se lo quite al PRI
a pesar de la pendiente resbaladiza tras su abandono por
grupos y personajes: aunque el PAN canta la misma me-
lodia con idéntica tonada, como diria el poeta Julio Sex-
to: «Cémo me dan pena las abandonadas...». Mientras
siguen llorandole a Movimiento Ciudadano y pidiéndole
una senal chiquita.

Los lideres de los partidos soslayan sus traiciones,
golpes bajos y bigardia entre ellos mientras continian
con su «alianza», «frente», «unidos», «amplio», «st-
per» o lo que sea, incluso imaginaria sociedad civil
existente Gnicamente en su onirico onanismo. La ava-
ricia del poder no reconoce sindicaciones partidistas,
solamente acepta lo que a cada uno beneficia, sea como
sea ya comenz6 la danza de acélitos apdstatas y dado
que todos son mapaches con doctorado en argucias
electorales, con deleznables simulaciones provocan un
complicado sistema seleccionador de candidatos que
se presta a certeros recelos y hasta elaborados tinglados
de fraudes; incluso explotando medidtica y efimera-
mente la sufrida imagen de candidata marioneta hasta
con faz banqueada; pero cuidado con aquellos que es-
tan callados. Faltard ver hacia dénde apunta el pueblo y
no la fantasfa oligdrquica.



ué bendicién la lluvia, su canto dulce y suave
que llega a calmar la sed y a revivir la vida.
En el quinto aniversario de su triunfo como
presidente de la republica Andrés Manuel Lo-
pez Obrador logré de nuevo la hazana de llenar el Zéca-
lo de la CDMX, cerca de 250 mil personas acudieron al
informe del 5° afio de Gobierno del primer mandatario.
Estuvo presente todo el gabinete de Gobierno, asi como
los aspirantes a la candidatura presidencial, las llamadas
«corcholatas», apodo que me parece inadecuado.

En su discurso advirtié que los sectores de la clase con-
servadora que se han aglutinado en una especie de supre-
mo poder, caracterizado por el clasismo y el racismo, pre-
tenden restablecer el antiguo régimen de privilegios.

El presidente rindié un informe sobre la situacion
que guarda el Gobierno de la 4T, expuso que se estd
promoviendo un cambio de mentalidad que se conso-
lid6 en los hechos en un Gobierno guiado por princi-
pios, honesto y promotor de la justicia social, conside-
ramos, dijo que lo fundamental no es cuantitativo, sino
cualitativo: la distribucion equitativa del ingreso y de
la riqueza. Incrementar la productividad y aumentar el
crecimiento econémico y la competitividad no tienen
sentido como metas y objetivos, en realidad son medios
para lograr el bienestar general de la poblacién y, aun
mas lograr el bienestar material y el bienestar del alma,
la felicidad de la colectividad.

El presidente agregd que lo fundamental descansa en
desterrar la corrupcién y los privilegios para destinar
todo lo obtenido y ahorrado en beneficio de la mayoria
del pueblo, especialmente de los mds pobres y margina-
dos. Adujo que el plan de cero corrupcion e impunidad,
y erradicar los lujos en el Gobierno, ha permitido contar
con alrededor de 2.4 billones de pesos extras o adicio-
nales. La cancelacién de la condonacién de impuestos
a grandes contribuyentes, asi como el combate a la eva-
sion fiscal ha significado ingresos excedentes a la hacien-
da publica por un billén 700 mil millones de pesos. Ade-
mas, el plan de austeridad republicana, en su conjunto
ha representado mas de 300 mil millones de pesos para
impulsar el desarrollo con mds de 300 mil millones de
pesos, como ya se dijo, sin aumentar los impuestos, ni
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subir los precios de los combustibles o endeudar al pais.

En los anos que lleva este Gobierno de administrar y
conducir las finanzas publicas, el peso no se ha devaluado
y se ha mantenido en los tres primeros lugares del mundo,
por su fortaleza con relacién al délar.

Un buen manejo del presupuesto nos ha permitido
incrementar considerablemente la inversion publica y
realizar obras de gran importancia para el desarrollo de
México: a finales de este aio estaran terminadas dos mil
300 sucursales del Banco del Bienestar, construidas por los
ingenieros militares, para dispersar alrededor de 500 mil
millones de pesos anuales en beneficio directo de 25 mi-
llones de familias del pais.

Los caminos rurales de Veracruz, Sinaloa, Sonora,
Guerrero, Nayarit, Durango, Tabasco, Oaxaca y Baja Ca-
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lifornia Sur, ademads, los caminos artesanales de concreto
y mano de obra comunitaria de Hidalgo, Veracruz, Gue-
rrero y Oaxaca; asi como la construccién de 40 mil 516
kilémetros de carreteras y la conservacion de 40 mil 516
kilémetros de carreteras libres de peaje en todo el pais, ha
implicado destinar un presupuesto global, en cuatro afos,
de 68 mil 641 millones de pesos.

Lépez Obrador agradeci6 a los paisanos emigrados a
los Estados Unidos por las remesas enviadas que rompe-
rdn récord este 2023. La cancelacién de la condonacién de
impuestos a grandes contribuyentes, asi como el combate
a la evasidn fiscal ha significado ingresos excedentes a la
hacienda publica por un billén 700 mil millones de pesos.
Ha sido un Gobierno de grandes logros y de trabajo conti-
nuo e intenso para el beneficio de los mexicanos.

El capital en el siglo XXI

Mientras los ingresos de las clases de la sociedad
contempordnea sigan fuera de la investigacién cientifica,
serd en vano querer emprender una historia econémica y
social de utilidad.

Jean Bouvier, Francois Furet y Marcel Guillet

homas Piketty, profesor de la Ecole d’Economie

de Paris, es uno de los pioneros en la reciente

literatura sobre la evolucion histdrica del seg-

mento de la poblacién con mayores ingresos.

Algunos criticos, considero, lo desestiman con cierto atro-

pello, al decir —particularmente del libro que lleva nom-

bre esta colaboraciéon— que en reiteradas ocasiones solo

ha dedicado su tiempo como cientifico a realizar solo una

relatorfa de los acontecimientos histérico-econémicos de
la civilizacién humana.

No obstante, creo que este tipo de obras, ciertamente

despiertan animadas polémicas; es como una gran cola-

boracién de tratar de reintroducir entre grupos de aca-

démicos, politicos, analistas y publico en general, la pre-
ocupacion sobre las desigualdades sociales; en el capital
en el siglo XXI, queda la propuesta de establecer politicas
fiscales de alcance global que moderen la disparidad; en
gran medida por la visién amplia de lo que deben ser en la
actualidad la ciencias sociales, y en parte, porque a mi con-
sideracion —aunque lo haya leido por partes— creo que
ofrece argumentos solidos y frescos para que gobiernos y
sociedades combatan el fuerte embate de la desigualdad.

Un factor importante de lo que se habla en este libro
es la ley del «crecimiento acumulado», qué en términos
précticos, significa qué, el hecho de un bajo crecimiento
anual con acumulacién durante un periodo largo, lleva a
un crecimiento considerable. Entendiéndolo de otra for-
ma, tenemos que considerar el crecimiento, es decir, el
crecimiento acumulado, como un factor importante para
el crecimiento poblacional.

En ese sentido, «el planeta contaba con alrededor de
600 millones de habitantes hacia 1700, y mas de 7 mil mi-

llones en el afo 2012, si este ritmo se mantuviera en los
préximos tres siglos, la poblaciéon mundial alcanzaria los
70 000 millones hacia 2300 (...)». En suma, es un libro
complejo que entendemos los que no hayamos estudiado
economia (con varias lecturas y repasadas).

Una de las tesis principales de este libro pudiese ser
que una diferencia aparentemente limitada entre la tasa
de rendimiento de capital y la tasa de crecimiento puede
producir efectos muy potentes y desestabilizadores en la
estructura y la dindmica de las desigualdades en una so-
ciedad determinada.

Interesante y cito a manera de conclusion: «la evolucién
dindmica de una economia de mercado y de propiedad pri-
vada que es abandonada a si misma contiene en su seno,
fuerzas de convergencia importantes, relacionadas sobre
todo con la difusién del conocimiento y de calificaciones,
pero también poderosas fuerzas de divergencia, potencial-
mente amenazadoras para nuestras sociedades democréti-
cas y para los valores de justicia social en que estin basados».
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MIENTRAS LA GENTE DE A PIE SE SACRIFICA, LOS SUPER RICOS REBASAN SUS SUENOS MAS 0SADOS

Crisis humanitaria mundial y fascinacion
por lo absurdo; entre el Adriana y el Titan

Barco Adriana

Pasajeros:

Ciento 84 millones de personas
han emigrado de sus paises
por la miseria y la inseguridad.
Cuarenta y ocho mil mujeres,
hombres y nifios mueren
ahogados o deshidratados en
los ultimos ocho afios; sobre
todo en el Mediterraneo Central.
En América, la mayoria de los
decesos ocurre en la frontera
entre México y Estados Unidos

GERARDO HERNANDEZ G.

| afdn de notoriedad y aventura

impulsa a las élites a gastar for-

tunas para tentar a la muerte.

Mientras, legiones de migrantes
anénimos (hombres, mujeres y nios), ex-
pulsados por el hambre, la corrupcion y las
crisis politicas, se aferran a la vida y buscan
oportunidades en otros paises. Carne de
canén para los traficantes, muchos mue-
ren ahogados, de insolacién o asesinados.
Los primeros reciben atencién inmediata y
cobertura ilimitada en los grandes medios
de comunicacién; los segundos son olim-
picamente ignorados. La tecnologizacion
y la sociedad de la informacién agravan el
proceso de deshumanizacion en el cual es-
tamos inmersos.

Los migrantes rondan los 184 millones
de personas (2.3% de la poblacién total). E1
Banco Mundial evalta el fenémeno en el
Informe sobre el desarrollo mundial 2023:
Migrantes, refugiados y sociedades y ofrece
un horizonte menos sombrio: «El mundo
se esfuerza por hacer frente a los desequi-
librios econdémicos mundiales, las tenden-
cias demograéficas divergentes y el cambio
climdtico; en este contexto, la migracion se
convertird en una necesidad para los paises
de todos los niveles de ingreso en las préxi-
mas décadas». Para que la migracién se

transforme en «fuerza generadora de pros-
peridad» se necesita una gestion adecuada,
advierte el documento.

Entretanto, la riqueza de los milmillo-
narios crece «a un ritmo desconcertante»,
revela un informe de Oxfam Internacional
de principios de afo. Con la pandemia de
COVID vy la carestia, «el 1% mds rico del
planeta acaparé 26 billones de dolares (el
63% de la riqueza generada), mientras que
tan solo 16 billones de ddlares (el 37%) lle-
gaban al resto de la poblacién mundial». La
confederacion de 19 ONG ilustra el des-
equilibrio con otra férmula: «Por cada dé-
lar de nueva riqueza global que percibe una
persona perteneciente al 90% mas pobre de
la humanidad, un milmillonario se embolsa
1.7 millones de délares».

El informe La ley del mds rico coincidié
con el Foro Econémico Mundial de Davos
2023. Las élites se reunieron «en un contex-
to en el que lariqueza y la pobreza extremas
se han incrementado simulténeamente por
primera vez en 25 afios. Mientras la gen-
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Sumergible Titan

te corriente hace sacrificios diarios en lo
esencial como los alimentos, los super ricos
han superado incluso sus suefios mas osa-
dos». Gabriela Bucher, directora ejecutiva
de Oxfam Internacional, califica esta como
la «década dorada de bonanza econdmica
para los més ricos del mundo», y solo ha-
bian transcurrido dos afios.

La puerta de salida a las multiples crisis
consiste en «aplicar mayores impuestos a
los super ricos y a las grandes empresas»,
dice la experta en el ambito de la igualdad
de género y los derechos humanos. «Es
hora de derribar el mito de que los recortes
fiscales para los mas ricos terminardn de
alguna manera beneficiando al resto. Cua-
renta afnos de rebajas fiscales para los su-
per ricos ha demostrado que las oleadas de
privilegios solo terminan por beneficiarlos
a ellos», apunta Bucher, a quien la revista
Forbes Colombia incluyé entre las 100 Mu-
jeres Poderosas de 2023.

El patrimonio de los milmillonarios
también se disparé por el aumento de las

Guardia Costera de Estados Unidos y de Canada.
Apoyo de los Gobiernos de Francia y Noruega

tarifas y los precios en los sectores de la
energfa y la alimentacién. Las 95 grandes
empresas de esos ramos generaron benefi-
cios por 306 mil millones de délares, el 84%
de los cuales se repartié entre sus accio-
nistas. El auge contrasta con una realidad
estrujante: cerca de 2.8 millones de nifios
mueren anualmente alrededor del mundo
por causas relacionadas con la desnutri-
cién, de acuerdo con el Fondo de las Nacio-
nes Unidas para la Infancia (Unicef).

EL YATE DE LOS 175 MDD
Dias antes del accidente del sumergible tu-
ristico Titdn, en el Atlantico norte, donde
cinco personas murieron, el barco Adriana
se hundi6 frente a la costa griega de Pilos.
Sobrevivieron 104 personas, pero el nime-
ro de hombres, mujeres y nifos ahogados
podria multiplicarse por cinco. Para tran-
quilizar las conciencias, oficialmente solo
se han reconocido 82. «(...) las autoridades
griegas decidieron en varias ocasiones no
ayudar a un pesquero de 24 a 30 metros
en el que iban hasta 750 personas en una
huida desesperada de la pobreza y el des-
plazamiento de la guerra y que se hallaban
en la zona griega de busqueda y rescate»,
cuentan Jason Horowitz y Matina Stevis-
Gridneff (New York Times, 21.0623).

La basqueda del Titdn, operado por
OceanGate Expeditions, movilizé a la
Guardia Costera de Estados Unidos y de
Canadd. También brindaron apoyo los
Gobiernos de Francia y Noruega. Cada
pasajero pag6 250 mil délares (4 millo-
nes 325 mil pesos) para descender a 3 mil
800 metros de profundidad y observar los
restos del Titanic, cuyo hundimiento, en
1912, caus6 la muerte de mil 496 personas.
Los migrantes del Adriana, procedente de
Libia, quizd debieron desprenderse de su
patrimonio para reunir los 4 o 6 mil dola-
res que los traficantes cobraron a cada uno
para llevarlos a Italia. La mayoria murié en
el mar Jonico, un brazo del Mediterraneo,
donde Octavio y Marco Antonio se enfren-
taron en la batalla de Accio (31 a. C.).

Uno de los pasajeros del Titanic era el
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La desigualdad econémica de este tiempo es el mayor desafio

El dia que Obama ridiculizé a
Pena Nieto en Canada y le dio
clases sobre populismo. La
globalizacion profundizé las
brechas sociales

1 giro hacia los Gobiernos populistas

responde al fracaso del neoliberalis-
mo, a la corrupcion galopante de las élites
politicas, financieras y medidticas y a los
efectos de la globalizacién la cual castiga
a los pobres. Para evitar el ascenso de An-
drés Manuel Lépez Obrador a la presiden-
cia, y quiza acicateado por la derecha y los
grupos de poder, Enrique Pefia Nieto pre-
tendid asustar a los mexicanos y a otros
paises con el fantasma del populismo, sin
entender su significado. El presidente de
Estados Unidos, Barack Obama, se lo acla-
ré ante la prensa y el primer ministro de
Canads, Justin Trudeau.

Obama, Bill Clinton y otros presiden-
tes democratas fueron acusados de po-
pulistas por sus politicas en favor de los
necesitados y de las minorias raciales. La
reforma sanitaria de Obama de 2009, que
obliga a las empresas a asegurar a sus tra-

«Cuando vemos a gente, las élites globales,

multinacionales ricas aparentemente h

viviendo con otro tipo de reglas, evitando
impuestos (...) esto alimenta un profundo

sentido de injusticia».

Barack Obama (EI Pais, 17.11.16)

bajadores y que Donald Trump traté de
nulificar, marc6 un hito histérico. El pri-
mer mandatario afroamericano desafi6
a Wall Street por la crisis econdémica de
2007-2008, la peor desde la Gran Depre-
sién de 1929, causada por la irresponsabi-
lidad de los bancos y la negligencia de los
reguladores financieros.

Pefia Nieto participé en la Cumbre de
Lideres de América del Norte 2016 «can-
sado, ojeroso y sin ilusiones», pues él y
su Gobierno ya estaban desahuciados,
mientras Lopez Obrador se perfilaba para
ganar la presidencia. Con todo y eso, lan-
z6 un bumerdn: «En este mundo, hoy se
presentan en distintas partes actores po-
liticos, liderazgos politicos, que asumen
posiciones populistas y demagégicas.
Esos liderazgos o esos actores politicos,

MAYAN QUEEN IV. El yate de Bailleres (175 millones de délares)

diputado federal por Sinaloa, Manuel Uru-
churtu. Muri6 por ceder su lugar en un bote
salvavidas a la inglesa Elizabeth Ramell.
Ciento 11 afios después, otro mexicano,
sin imaginarlo, particip6 en el rescate de
los sobrevivientes del Adriana. Horowitz y
Stevis-Gridneff lo narran asi: «EIl superya-
te Mayan Queen IV navegaba sin compli-
caciones a través del Mediterrdneo oscuro
y en calma la madrugada del 14 de junio
cuando recibié un llamado sobre una em-
barcacién migrante en emergencia a cuatro
millas nauticas de distancia. Unos 20 minu-
tos después (...), el imponente yate de 175
millones de délares, propiedad de un mag-
nate mexicano de la plata, llegé al lugar. EI
bote en apuros ya se habia hundido (...).
»En unas cuantas horas, el Mayan
Queen, de 93 metros, y mas habituado a la
navegacion de ocio en Moénaco e Italia con
multimillonarios y sus amistades a bordo,
estaba repleto con 100 hombres pakista-

«Es hora de derribar el mito de que los recortes
fiscales para los mas ricos terminaran de
alguna manera beneficiando al resto. Cuarenta
afios de rebajas fiscales para los stper ricos ha
demostrado que las oleadas de privilegios solo

- )

d..

recurriendo al populismo y a la demagogia
vendieran (sic) en respuestas muy faciles
las eventuales soluciones a los problemas
que enfrenta el mundo de hoy».

El presidente que en campaia no
pudo citar tres de sus lecturas tutelares
y que plagi6 parte de su tesis, hablaba
frente a un Juris doctor por la Universi-
dad de Harvard, premio Nobel de la Paz
(2009) y autor de libros como La auda-
cia de la esperanza. Obama replicé al
cachorro de Atlacomulco. «Lo he escu-
chado en varias preguntas y es la cues-
tién del populismo. Quizas algo podria
rdpidamente ver en un diccionario sobre
lo que significa ese término. Yo no estoy,
sin embargo, preparado en conceder esta
idea de que parte de la retérica que he-
mos escuchado es populista. (...)

»

terminan por beneficiarlos a ellos».

Gabriela Bucher, directora ejecutiva de Oxfam

nies, sirios, palestinos y egipcios desespe-
rados, deshidratados y empapados al jugar
un papel inesperado en uno de los naufra-
gios mds mortiferos de las Gltimas décadas.
Se ahogaron hasta 650 hombres, mujeres y
ninos. La imagen incongruente (...) subrayé
lo que se ha convertido en la bizarra rea-
lidad del Mediterrdneo moderno, un lugar
donde los superyates de los megarricos,
equipados con piscinas, jacuzzis, helipuer-
tos y otras amenidades de lujo comparten

los mares con los mas desamparados botes
operados por traficantes de migrantes de
forma riesgosa al cruzar del norte de Africa
hacia Europa. Tal vez era inevitable que sus
caminos se cruzaran».

Las autoridades griegas —dice la nota—
esperaron el hundimiento del pesquero
para intervenir y pidieron ayuda al Mayan
Queen, uno «de los 100 yates més grandes
del mundo», cuya bandera es de las Islas
Caiman, paraiso fiscal. El capitin del yate,

»Se podria decir que yo soy un populis-
ta, pero otra persona que nunca ha demos-
trado preocupacion por los trabajadores,
que nunca ha luchado en cuestiones de
justicia social o (en) asegurarse que los ni-
os pobres tengan una oportunidad o que
reciban atencién médica y que de hecho
han trabajado en contra de la oportunidad
econdmica para los trabajadores y las per-
sonas ordinarias, ellos no se transforman
de la manana a la noche en populistas por-
que dicen algo controvertido simplemen-
te para obtener mds votos. Eso no es una
medicién de lo que es ser populista, eso es
ser nativo o xenofobia, quizds. O atn peor,
es ser un cinico».

Pefia, quien gobernd para las élites,
se encogié de hombros. Para Obama, «el
mayor desafio de nuestro tiempo» es la
desigualdad econdémica. «Cuando vemos
a gente, las élites globales, multinaciona-
les ricas aparentemente viviendo con otro
tipo de reglas, evitando impuestos (...)
esto alimenta un profundo sentido de in-
justicia» (El Pais, 17.11.16). Ese es uno de
los sentimientos que llevan al populismo.
Hoy la mayoria de los paises de América
Latina tienen presidentes de ese tipo. Y
como Obama, sienten la furia de las oli-
garquias y de los partidos a su servicio. E4
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Foto: Emilio Morenatti

HISTORIA REPETIDA. El mar ha cobrado la vida

de 21 mil migrantes en nueve afios
Ricahrd Kirby, lo fue antes del Le Grand
Bleu, propiedad del oligarca ruso Roman
Abramovich. Los periodistas del NYT de-
jan al dltimo la identidad del magnate de
la plata, cuya principal planta se localiza
en Torreén: «La tripulacién del navio ha-
cfa tareas, con camisetas que llevaban un
dibujo del yate en la espalda y en el bolsi-
llo del pecho una letra B, por la inicial de la
familia del difunto dueiio del yate, Alberto
Bailleres. (...) En la popa del barco (...) los
tripulantes del barco limpiaban donde los
migrantes se habfa acurrucado al llegar al
puerto de Kalamata».

TRAGEDIAS NORMALIZADAS
La ruta maritima del norte de Africa, donde
ocurrié el hundimiento del pesquero Adria-
na, se ha cobrado la vida de 21 mil perso-
nas en los dltimos nueve aios. El escenario,
en vez de estabilizarse o mejorar, tiende
a ser peor todavia. El primer trimestre de
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2023 result6 el mds mortifero para quienes
buscan cruzar el Mediterrdneo en busca
de nuevos horizontes. El Proyecto de Mi-
grantes Desaparecidos de la Organizacién
Internacional para las Migraciones (OIM)
registré en ese lapso 441 muertes. La cifra
ha sido la més elevada desde 2017, pero el
naufragio del Adriana, el 14 de junio, ya la
superd. La crisis humanitaria en la zona es
«intolerable» y lo peor es que las «(...) muer-
tes se han normalizado», deplora el director
de la OIM, Anténio Vitorino.

Los migrantes no solo son victimas de
traficantes, autoridades venales y de un mo-
delo econémico que monopoliza la riqueza
y ensancha las brechas sociales. También
sufren la insolidaridad social y la incuria de
Gobiernos que obstaculizan o impiden auxi-
lio. La demora en los rescates dirigidos por
el Estado —a veces deliberado como pudo
ser el caso del Adriana, con mds de 700 pa-
sajeros— provocan la muerte de centenares
de personas. La intimidacién ha reducido
en forma significativa las tareas de las ONG.
El 25 de marzo, acorazados libios lanzaron
disparos de advertencia sobre un barco hu-
manitario que intentaban rescatar a unos 80
migrantes apifiados en un bote de goma.

El incidente en aguas internacionales fue
denunciado por la agencia de noticias AP

A

TAMBIEN EN CASA. América registré 6 mil 200 m

como «una nueva intercepcién maritima im-
prudente de migrantes por parte de la guar-
dia costera Libia». Segun el grupo SOS Medi-
tarranée, cuyo barco recibi6 las advertencias,
los guardacostas «tiene instrucciones y finan-
ciamiento de la Unién Europea para frenar la
llegada de los migrantes a Europa» (The San
Diego Union-Tribune, 26.03.23).

El Proyecto de la OIM es por ahora la
Unica iniciativa dedicada a documentar
las muertes y desapariciones de migrantes
alrededor mundo. La estadistica del perio-

do 2014-2022 eriza la piel: 48 mil mujeres,
hombres y ninos perdieron la vida en el in-
tento de alcanzar un futuro mejor. En vez de
abrazarles, los mares de la indiferencia y la
globalizacién los devoran. Casi el 50% de las
muertes (23 mil 970) ocurrieron en la ruta
del Mediterrdneo Central, comprendida
entre Africa del Norte e Italia. América re-
gistr6 6 mil 200 fallecimientos en el mismo
intervalo, de los cuales el 60% sucedieron
en la frontera de México y Estados Unidos,
dice el informe de la OIM. La pobreza y la

violencia destacan como causas de la emi-
gracion (Portal de Datos sobre Migracién).

El primero de los 17 Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible (ODS) establecidos por la
Asamblea General de las Naciones Unidas
en 2015 consiste, justamente, en erradicar
la pobreza extrema del mundo para el afio
2030. El pardmetro se basa en un ingreso in-
ferior a los 1.25 ddlares diarios por persona.
Dotar a la poblacién de sistemas y medidas
de proteccion social universal y lograr una
cobertura amplia de los pobres y los vulne-
rables, en el mismo horizonte, es otra de las
metas, dice el Portal.

La Agenda 2030 para el Desarrollo Soste-
nible pone de relieve la contribucién de los
migrantes. Incluirlos en los compromisos
abre a los paises nuevos retos. El infierno
estd sembrado de buenas intenciones y asi lo
demuestra el disparo de los flujos migrato-
rios. Mientras los hilos del mundo los mue-
van las oligarquias —duenas del mercado—,
los conglomerados medidticos y los criterios
de utilidad méxima, y la sociedad perma-
nezca anclada en el egoismo y presa de la
tecnologia, no dejaran de morir millones de
personas en los desiertos y en los mares. El
fracaso de las politicas migratorias obedece,
en parte, a la globalizacién de la economia
donde los pobres parecen estar de mas. E4

Alan, el nifio m

Han pasado ocho afios y las
tragedias se repiten sin cesar.
Un pesquero con 750 personas
se hundié el 14 de junio; la
mayoria se ahogé

Pulcro, de pantaldén corto azul, playe-
ra roja y zapatos negros. Alan Kurdi
parecia vestido para una fiesta. Quizé con
esa ilusion subié a uno de los botes infla-
bles que lo trasladarian de Bodrum, Tur-
quia, a la isla de Kos, Grecia, junto con
mas de 20 personas. Era 2 de septiembre
de 2015. Les esperaba una travesia fatigo-
sa y sembrada de peligros. Recién enfila-
dos hacia su destino, las embarcaciones
se hundieron. Doce pasajeros murieron
ahogados. Entre ellos, Alan, de tres afos,
su hermano Galip (5) y su madre Rihan. El
unico sobreviviente de la familia fue Ab-
dullah, padre de los ninos. Las fotografias
de Alan Kurdi —inerte y en brazos de un
policia— que sacudieron al mundo y pro-
vocaron oleadas de protestas y solidaridad
por la crisis migratoria, que al poco tiem-
po se apagaron, son de Nilufer Demir.
Boca abajo y con los brazos pegados al
cuerpo, Alan parece descansar mientras
observa el repliegue de una ola pequenia.
Demir tuvo el cuidado de no centrar la
atencidn en el rostro de la criatura. «Ape-
nas vi al nifio de tres afios, Alan Kurdi, se
me hel6 la sangre. No podia hacer nada
por él. Lo tnico que podia era hacer es-
cuchar el grito de su cuerpo que yacia en
tierra, y asi lo hice», declar6 Demir, de la
agencia de noticias turca Dogan (Infobae,
03.09.15). La familia Kurdi, originaria de
Kobane, Siria, se refugié en Turquia por
la violencia en su pais. Cuando las cosas

—

«Apenas vi al nifio de tres
afos, Alan Kurdji, se me hel6
la sangre. No podia hacer
nada por él. Lo tnico que

podia hacer era escuchar el grito de su cuerpo
que yacia en tierra, y asi lo hice».

Nilufer Demir, fotégrafa turca

parecian haberse calmado, los Kurdi re-
gresaron a su ciudad, pero la masacre de
Kobane, ocurrida entre junio y julio de
2015, provocd su retorno a Turquia. Dos
meses después, se embarcaron a Atenas
de manera ilegal.

Pocas escenas han conmovido tan-
to al mundo como las de Alan. No hay
escenas efectistas ni grotescas. Nilufer
Demir cumplié con su trabajo sin faltar
a la dignidad de Alan. Incluso puede pen-
sarse en un nifio dormido, arrullado por
las olas. Sin embargo, el encuentro con
otro mundo, el suefio de una nueva vida,
se convirtié en pesadilla. Las imagenes
desgarran el alma. Son una bofetada a la
soberbia y a la indiferencia de un mundo
de valores trastocados. El dolor humano
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igrante que conmovio al
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poco o nada importa. Las tragedias se
repiten dia a dia. Apenas el 10 de junio,
el pesquero Adriana, abarrotado de mi-
grantes (750, de los cuales al menos 100
eran ninos, segiin Naciones Unidas) zar-
p6 de Libia. Cuatro dias se hundié frente
a la costa de Pilos, Grecia (a donde Alan
y su familia jamds llegaron). Un centenar
de personas sobrevivi y solo 82 cuerpos
fueron recuperados.

Alan Kurdi recibié homenajes alrede-
dor del mundo en los que participaron el
artista hindu Sudarasan Patakki y el grupo
de rock U2. Imédgenes de Alan se modifi-
caron con Photoshop para protestar por la
crisis migratoria. Joan Manuel Serrat, au-
tor de Mediterrdneo, es uno de los defen-
sores de la circulacién libre de migrantes

ANTES DEL VIAJE. Abdullah con su

mundo
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s hijos Alan y Galip

Foto: Reuters

de Oriente Medio y Africa. Entrevistado
sobre la crisis humanitaria, el catalin de-
plora: «He visto al Mediterrdneo conver-
tirse en basurero y en estos momentos
convertido en algo mucho peor que es ser
un cementerio (La Tercera, 23.04.18).

Critico del capitalismo, los medios de
comunicacion y la Iglesia catélica, el gru-
po espaiiol Ska-P reprocha en su canci6n
El Atico: «;Y es que ya no os acordais?
(en la playa un nifio ahogado) / Aylan fue
asesinado, Europa lo ejecuté (;Cudntos
muertos ya van hoy? / Este drama humano
ya es un drama cotidiano / Huyen de unas
tierras arrasadas por las guerras y la ex-
plotacién / Saqueamos y matamos desde
el 4tico / Ni td ni nadie puede parar al que
tiene hambre y dignidad». E4



1 PRI nunca se dio oportunidad para examinar

sus dificultades ni la causa y remedio a sus males.

Un partido nacido del poder para mantenerlo no

pudo transitar a la nueva realidad politica del
pais. A pesar de su desprestigio mantiene una base electo-
ral amplia que dia que pasa se ve reducida por el trasvase a
otras fuerzas politicas, particularmente Morena. El trico-
lor tuvo una nueva oportunidad con el triunfo presidencial
de 2012. Los nuevos dirigentes, muchos de ellos goberna-
dores, acrecentaron el deterioro del PRI por la venalidad,
la frivolidad y el abandono de sus responsabilidades. Al-
gunos terminaron en la cércel. El encarcelamiento de Juan
Collado y las investigaciones por los depdsitos en Andorra
desvelan que la corrupcion fue més amplia, al igual que la
impunidad. Si hay justicia llegard de fuera.

Hoy dia el espacio partidista estd dominado por dos
exgobernadores, Alejandro Moreno de Campeche y
Rubén Moreira de Coahuila. En ambos casos hay suficien-
te informacién para inferir que hubo corrupcién amplia.
No s6lo es el enriquecimiento inexplicable, también el uso
de empresas fantasma y otros recursos tradicionales para
la desviacién de recursos.

Para el frente opositor es un problema no tanto el
desprestigio del PRI como el de sus dirigentes. Los as-
pirantes presidenciales asociados al tricolor tienen otra
estatura politica y moral. Beatriz Paredes, Enrique de la
Madrid e Ildefonso Guajardo estdn muy lejos de More-
no y Moreira. El PAN, el PRD vy los representantes de las
llamadas organizaciones ciudadanas entienden la nece-
sidad del PRI y la aceptacién de sus desacreditados diri-
gentes, porque tienen el control del aparato, aunque no
de los militantes.

En el PRI han visto con rechazo la renuncia al partido
de los senadores Claudia Ruiz Massieu, Eruviel Avila, Mi-
guel Angel Osorio y Nuvia Mayorga al PRI Se pasa por
alto que la causa tiene como origen a Alejandro Moreno
y Rubén Moreira. Fue un intento de recordarle a sus com-
paneros de viaje opositor la precaria calidad politica de
quienes dirigen al PRI y su fragil lealtad. Para algunos un
arrebato, cuando en realidad es un llamado de atencién
para impedir que la dupla construya una fraccion parla-
mentaria sometida a sus intereses personales al amparo de
un movimiento opositor. Su apuesta no es ganar la presi-
dencia, sino continuar en el control del aparato partidista
y hacer de su representacion legislativa un recurso para
el chantaje politico y eventual venta al mejor postor. Una
combinacién de PT y PVEM con esteroides.

Si la oposicién necesita del PRI, para los dirigentes tri-
colores todavia es mayor a manera de esconder su despres-
tigio y ganar espacio que por si mismo serfa imposible. Por
ello cedieron en el método de seleccién de candidato y que
hubiera una conduccién ciudadana mayoritaria. Precisa-
mente, la prioridad no es la eleccion presidencial, sino el
reparto de las candidaturas de mayoria al Congreso. Quien
resulte candidato(a) habra de enfrentar a las burocracias
partidistas, no sélo la del PRI en su determinacion de ha-
cerse de los cargos legislativos, fuente para el chantaje y la
extorsion disfrazada de negociacion.

La renuncia de los senadores del PRI tendrd sentido
en la medida en que se mantengan en el frente opositor.
Muchos anticipan que pasardn al Movimiento Ciudada-
no, cuando esta organizacién se ha vuelto funcional al
obradorismo, ademéds de que, sin candidato presidencial
fuerte, politica o electoralmente muy poco significa, a
grado tal que no se excluye se vea obligado a sumarse a
la candidatura opositora, especialmente si prevaleciera
Beatriz Paredes o X4chitl Gélvez.

El disefio politico de las dirigencias partidistas no fue
el triunfo en la eleccién presidencial, sino hacerse de
prerrogativas y fuerza parlamentaria para extorsionar
en condiciones de privilegio al Gobierno morenista, de
no alcanzar Morena mayoria en la Cimara de Diputados
que es donde se aprueba el presupuesto. La irrupcion

Federico Berrueto

Editorialista
fberruetop@gmail.com

de X4chitl Galvez los toma por sorpresa porque abre la
expectativa de ganar la presidencia y, eventualmente, un
Gobierno de coalicién que, por razones elementales de
probidad y credibilidad, excluye a la dupla que motiva la
fractura del PRI. Una batalla que habré de iniciar al mo-
mento de definir los candidatos a legislador.

¢ DESPERTARA LA MAYORIA?

La magia Lopez Obrador adormece a unos y anula a otros.
El hechizo no solo viene de las prédicas mananeras que los
medios reproducen acriticamente de quien tiene el litigo
y la zanahoria. También cuenta, y mucho, el efecto de los
programas sociales sobre una poblacién a la que se hace
creer que ese dinero viene de la voluntad de quien gobier-
na con el rechazo de quienes se le oponen. La mayoria re-
chaza los resultados del Gobierno, pero sigue embelesada
con el responsable de sus dificultades.

Lo que ocurre en la oposicion parece interrumpir el
canto que aletarga y envilece. Ya desde antes, en las zonas
urbanas Lépez Obrador empezé a perder la adhesion de
los sectores medios, que resulté en la debacle de su partido
en la eleccién de 2021. El presidente reaccioné con enojo,
responsabiliz6 a Ricardo Monreal de la desgracia, con fu-
ria condend a las clases medias, adelant6 la sucesion presi-
dencial, removié a su operador politico Scherer y eché del
circulo cercano al responsable de los programas sociales.
Los triunfos en las elecciones locales no reconfortaron.
Andrés Manuel queria la mayoria calificada en la Cdmara.
Para él, y tiene razén, los Gobiernos locales son fuente de
desprestigio y corrupcidn.

Andrés Manuel sabe bien que la movilizacién del pa-
sado 1 de julio es el principio del fin. Una vez que haya
candidata(o) las lealtades y los intereses se dirigird a quien
gobernard a partir de octubre del 2024 y cuyo nombre serd
conocido en la primera semana de septiembre. La cues-
tién es que el método opositor y la irrupcién de X4chitl
Galvez cambi6 los términos de la prospectiva y la supuesta
inevitabilidad del triunfo morenista. Las lealtades y los in-
tereses se dividen, y en los casos de los potentados, como
siempre sucede, la apuesta cubre las dos posibilidades.

Marcelo Ebrard ha olido bien el ambiente. Utiliza el
espacio de La Jornada para amenazar con ruptura. Sabe

osicion de

bien que las encuestas no le favorecen y con buen sentido
politico busca encarecerse con la idea de que él si puede
derrotar a Xochitl Gélvez candidata. La respuesta presi-
dencial ante el chantaje estd al alcance: el crecimiento de
Adén Augusto, que en cuestion de semanas podria supe-
rar con claridad a Ebrard en el segmento de los votantes
potenciales de Morena y simpatizantes de Lopez Obrador,
dos tercios de la poblacién.

La realidad es que la contienda anticipada genera dos
efectos perniciosos para el presidente. Por una parte, la
tensién en su propia casa por la competencia entre los
aspirantes; por la otra, el inesperado surgimiento de la
oposicién con método y nombres. Se puede decir que la
cobertura informativa y noticiosa le ha interrumpido la
hegemonia comunicacional de él y la de sus aspirantes.

El presidente no estd acostumbrado a compartir es-
pacio medidtico. Su enojo con la incursién de X4chitl lo
hace verse fuera de lugar y porque los graves problemas
del pais no le dan para su ostensible campafia electoral.
El deterioro social y el de la seguridad publica conspiran
contra un presidente al margen de sus responsabilida-
des. Inevitables son los efectos en al menos una tercera
parte de sus adherentes y que en poco tiempo, al menos
en nombres, la contienda serd mds cerrada de lo previs-
to o esperado. La ventaja discursiva de los aspirantes de
la oposicion es considerablemente superior no sélo por
sus prendas intelectuales o personales, sino porque los
prospectos del oficialismo no tienen margen para una
postura propia, libre de las fijaciones obradoristas y eso
complica la oferta, particularmente en el tema de los
abrazos no balazos.

La contienda abre el escrutinio critico al gobernante
porque la oposicion, por su propia naturaleza, dirige su
embestida a lo que no estd bien, que no es poco, como
muestran los sondeos de opinién que revelan la inconfor-
midad con lo alcanzado, incluso en muchos de los simpa-
tizantes del presidente, quien insiste en culpar al pasado
y pretende asociarlo a aquellos que se le oponen. Allf estd
la oportunidad opositora, plantarse como hizo AMLO en
2018, como una opcién histéricamente diferenciada, para
eso la aportacion legitimadora de la sociedad civil y un(a)
candidato(a) presidencial disruptivo(a) a manera de catali-
zar el enojo y los anhelos de la mayoria.
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El origen de todos los males

Miren la casa y cuenten el niimero de agujeras.
Vean mis utensilios y la ropa que tengo puesta. Examinenlo
Todo y describan todo lo que ven. Esa es la pobreza.

Un hombre pobre de Kenia (1997)

ratando de poner orden en mi biblioteca encon-

tré un viejo informe del Banco Mundial, si esa

institucién encargada de formular los indicado-

res de desarrollo. Al explorar su indice me di
cuenta de la vigencia del documento.

Lleva por titulo: La voz de los pobres, ;hay alguien que
nos escuche? El documento es un informe del afio 2000 en
torno a esta condicién social tan devastadora para la cons-
truccion de sociedades en las que no se han podido zanjar
los abismos de desigualdad tan insultantes para la digni-
dad de la vida humana.

«A las personas pobres —dice en el prefacio— les pre-
ocupan las mismas cosas que nos preocupan a todos: la
felicidad, la familia, los hijos, los medios de vida, la paz, la
seguridad, la proteccidn, la dignidad y el respeto»

Cuando trata el caso de México y su pobreza, el docu-
mento destaca la siguiente joya en su capitulo Humillacién
y anulacion potencial: «La costumbre de ofrecer un ser-
vicio o favor a cambio de lealtad politica se conoce como
clientelismo. EI PRI ha dominado la politica en México du-
rante 66 anos, y sin duda ello contribuy6 a la importancia
del clientelismo. Ochenta por ciento de los encuestados
en los alrededores de la ciudad de México declara haber
participado en el clientelismo para conseguir su casa y ser-
vicios publicos (agua, electricidad, pavimentacion y otros
servicios). Sin embargo, pese a la amplia participacién en
el sistema, hay un resentimiento generalizado hacia éL.

»Aunque considerado fuente de beneficio para el pueblo,
a menudo al Gobierno también se le ve alejado de la gente,
ya sea por distancia fisica o por el hecho de que siempre hay
lideres locales que actiian de intermediarios y hablan por los
pobres, en lugar de animarlos a hablar por si mismos.

»En todos los debates sobre el Gobierno figuran otros
dos temas. Primero, que el pueblo estd mal informado so-

bre lo que el Gobierno puede ofrecer. Segundo, la opinién
generalizada de que el Gobierno es corrupto.

»La gente ve que los programas del Gobierno se tradu-
cen en favores concedidos a ciertos grupos a cambio de la
afiliacion al partido en el poder. A consecuencia de largos
afios de control por un partido politico, el pueblo identi-
fica a la politica con el Gobierno, y extiende al Estado la
misma desconfianza con que mira a la politica».

De eso hace mis de veinte afos, cualquier parecido
con los tiempos que corren hoy, ;no? Lo cierto es que no
hemos cambiado nada. Aunque el PRI es un partido del
pasado, Morena que representa el presente, actia de la
misma forma; son exactamente iguales. El clientelismo
con que opera el Gobierno de hoy sus programas sociales
se ajusta perfectamente al modelo del PRI de hace tres
décadas. No le importa el combate a la pobreza. Es sélo
un discurso. En realidad, los utiliza con fines aclamato-
rios y para construir una democracia de escenografia que
los legitima en su estadia en el poder.

El combate a la pobreza debiera ser una obligacién mo-
ral, una obligacion politica y una obligacién profesional de
urgente cumplimiento en cualquier Gobierno; en el nues-
tro, el que dirige Andrés Manuel Lépez Obrador, debiera
ser, ademds de lo anterior, una prioridad porque esa condi-
cion es el origen de todos los males que aquejan hoy al pais.

Para eso serfa necesario que el presidente se ocupara
en ser presidente; que su gabinete hubiera sido responsa-
ble en cumplir con su encomienda y su deber y no dejarse
seducir por las ganas de tener y mantener poder politico
al buscar la presidencia de la reptblica u otros puestos de
dirigencia y de decisién; que no se hubiera dado la desban-
dada en busca de las burocracias de mando, sino que cum-
plieran con su deber para terminar sus gestiones publicas.

La pobreza es un fenémeno social de multiples facetas.
No hay una causa unica que le dé origen. Estd en funcién
de muchos factores: género, edad, cultura, economia, es-
tructura social, geografia, educacidn, salud, justicia... Asi
que la tarea de los gobernantes no es menor Gnicamente
para tratar de comprender el fenémeno.

Carlos Aguilar

Periodista
@calditoaguilar

Esa debiera ser su ocupacién y no otra porque si no lo
que se manifiesta en la sociedad es una serie de muchos
males que tienen su origen en la pobreza. Comprendiendo
el fenémeno se pueden plantear politicas pablicas, politi-
cas de Estado para combatirla. Verdaderas politicas que
trasciendan la siembra de arboles, becas masivas, pensio-
nes que parecen dadivas.

En lugar de eso (o también eso, si se quiere) se requieren
verdaderos empleos permanentes que garanticen estabilidad
financiera; una so6lida educacion que nos catapulte hacia las
sociedades del conocimiento para propiciar el desarrollo;
una juventud sana respaldada por un sistema de salud efi-
ciente; una sociedad, aunque diversa, cohesionada y solida-
ria que no se vea involucrada, como testigo o como participe,
en los cotidianos bafios de sangre a que es sometida a diario.

Decia en mi colaboracién anterior que este Gobierno,
el de Andrés Manuel, es un Gobierno débil. Mencioné
también todo aquello que lo debilitaba. He afiadido ahora
estos otros factores que contribuyen a esa vulnerabilidad
certificados, ademads en los hechos.

No necesitamos, ante el secuestro de 16 trabajadores de
la Secretaria de Seguridad de Chiapas, la patética reaccion
del presidente «exigiendo» a los malosos la liberacién de los
secuestrados amenazéndolos con acusarlos con sus papds
y sus abuelos. Pedazo de... presidente, dirfa mi tia Beba, la
sabia, en lugar de que la autoridad cumpla con su deber.

Tampoco necesitamos, ante el asesinato de Hipdlito
Mora, que el gobernador de Michoacin y el propio presi-
dente de la republica se laven las manos diciendo que ellos le
advirtieron en mds de una ocasién que se saliera de su casa
para vivir en Morelia, donde, segun ellos, estaria mas seguro.
Es decir, él tuvo la culpa de que lo mataran. Caso cerrado.

¢Por qué tanta insensibilidad ante los dramas humanos
que se presentan a diario en este Gobierno?

Violencia y pobreza van de la mano. El pasado ya se
fue. Es el presente el que estd en curso. Y a todos los que
hoy nos gobiernan les corresponde el presente. Y parte de
nuestro presente se encuentra sumergido en la pobreza,
esa que origina todos los males.

«Corcholatas» de enfrente: sube y baja

i el show de las «corcholatas» y tapa-roscas del

partido en el poder (Morena) que bien podria

parecer un programa digno de una produccién

como la «casa de los famosos», la oposicién entr6
a la competencia del rating y ya inici6 su proceso para en-
contrar candidato presidencial con reacciones y desmar-
ques de los més de 20 suspirantes.

El proceso de la oposicién (PAN, PRI y PRD) aunque
no es malo, si es tardio y seguramente solo serd una apues-
ta para pelear el poder en las dos cdmaras federales y por
ello quien resulte ganador de ésta pre-precampaiia, solo
tendra la mision de jalar votos en la eleccién del 2024 para
evitar el dominio en el Senado y en el Congreso.

Durante las primeras semanas de recorrido de «cor-
cholatas» y tapa-roscas ya surgieron sefialamientos de
corrupcion, acarreos, topes de campaia superados, aspi-
rantes con relojes para millonarios y una coordinadora de
proselitismo altamente cuestionada.

Pero ademads ya surgi6 la primera encuesta en la que
para muchos se confirma el resultado final del proceso
para establecer a la candidata consentida del sefior y que
ademds recibe todo el apoyo gubernamental de los tres ni-
veles: federal, estatales y municipales.

Los ataques entre ellos, los de los dos punteros, son

diarios y constantes pues el estilo de su movimiento se
basa justo en esa estrategia para olvidarse de la propues-
ta o el convencimiento con argumentos de cambio ver-
dadero del pais.

En este proceso, los aspirantes, se insiste al menos dos,
porque el tercero ya fue rebasado por su propia soberbia
y vanidad y las dos tapa-roscas ni en declaraciones ante
medios levantan mucho menos en encuentros con la po-
blacién, pero en general los cinco olvidan que el proceso es
observado por todos los mexicanos y que en este aflo solo
votaran militantes, simpatizantes y acarreados-obligados.

Pero el préoximo ano, en el 2024, los votos que de
verdad contardn son los de electores que seguramente
se quedaran con las impresiones menos favorables para
esos candidatos oficiales, sus errores, omisiones y dudas
(algunas sembradas y otras no) y por eso el riesgo de la
pre-precampana es alto sobre todo para el que serd el
candidato oficial.

De lado contrario, con la oposicién el candidato pre-
sidencial se establecerd en funcién del candidato oficial
con la personalidad que requiera y la lista se reduce a dos,
Creel y Xochitl.

Y es que pareciera que el bloque opositor esté a la espe-
ra de quien serd el candidato (a) de Morena, para estable-
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cer su cargada a favor de los dos antes mencionados para
integrar una campana de confrontacion.

La teoria del humilde escribiente, es que, si Claudia
Sheinbaum es la candidata de Morena, la oposicion presen-
tara a Xochitl Gélvez con un discurso y una narrativa popu-
lar para lograr votos suficientes para el congreso y el senado.

Pero si el candidato es Marcelo Ebrard, el candidato
del bloque seria Santiago Creel, cuadro panista identifi-
cado a nivel nacional que ya intenté ser candidato presi-
dencial y que la narrativa de campana seria muy similar a
la del carnal Marcelo.

Los procesos actuales de corcholatas-tapa roscas (Mo-
rena, PT y Partido Verde) y el bloque opositor (PAN, PRD
y PRI) serén solo un proceso de apariencias, pero las de-
cisiones estratégicas de planes A, B y C ya estdn previstas
para ambos bandos.

Sélo serd interesante saber que va a hacer Movimien-
to Ciudadano, que atn no tiene candidato potencial y los
tres que suenan son atin muy débiles y siguen dilatando la
decision para esperar a perdedores y ganadores de la com-
petencia real de los bloques.

Mientras tanto los ciudadanos pueden disfrutar del
show mediatico y politico que adelantaron los politicos y
gobernantes para la eleccién del 2024.



Sursum corda

El infinito vive en mi ventana
entona en mis oidos voces de Abba
a veces de sus ojos brota lluvia

y salpica mis tardes con abulia.

Del tragaluz se escurren los recuerdos
¢En dénde quedaron los dulces y juegos?
pan recién horneado y los libros nuevos

canciones de tango en labios de ensuefio.

Morir o no morir, la disyuntiva
anular o no anular a nuestra fe
regar o no regar la tangerina

ya natura estd calméandole la sed.

La tierra contintia su viaje eterno

y diserto de politica y de ley
de célculos de Fisica en bosquejo
y Gardel canta, su mudo anochecer.

El giro de un virus reescribe la historia
de amor, y de llanto... y de cuarentena...
de fragiles dias, gente solitaria

en bozal forzoso, ocultan las penas.
Dejar o no dejar para otra vida

anhelar o no anhelar un porvenir

sufrir o no sufrir las agonias

de quien sin despedirse va a partir...

Atemporal como Cabral me siento
mi compromiso con el mundo es ser feliz
en un alld y en un aqui, te entiendo

AMARANTA MADRIGAL
Poeta coahuilense. Autora de siete libros de poesia: Iuspirario entre andares y poemas, Anhelhadas, Jacaras
madgicas de Saltillo, Eroticario, Bella nifia, Fridario 'y Vida en negritas. Acreedora del primer lugar interna-
cional en género de poesia del certamen anual convocado por la revista Parnaso del Nuevo Mundo de Peru.
Su poemas han sido publicados en las revistas Argo, Acequia de la Ibero, Revista de la UNAM y Espacio 4.

todos sabemos, venimos a morir:

Si abordaras un bucle del espacio
para tomar tu cara entre mis manos
cuidaria de tus suenos tan despacio
como mi madre a mi, por tantos afios
rozaria tu cabello con suspiros

te entregaria mi ser en un abrazo
dormiria arrullado en tus respiros
viajando junto a hénide, a tu lado.

Decoremos con marcos la alegria
resolvamos el dilema de existir
con la flor de azafrdn y algarabia
y en lo alto corazones. ;A latir!

22 IN MEMORIAM

Empresario y funcionario integro,
Antonio Nasip Harb Karam fallecié

el 3 dejulio a los 86 afios en Saltillo.
Hombre de fe y de valores, su luz
alumbra a su esposa Youmnay a

su descendencia. «La risa de Tofio
reflejaba su alma limpia y generosa,
escribe Gerardo Hernandez.

24 CRONICA

Abogado, escritor, poeta, destacado
periodista y servidor publico, el
parrense Roberto Orozco Melo hizo
grandes aportes con su trabajo
intelectual al desarrollo de la cultura
en Coahuila, comenta Jesus Santos.

24 OPINION

El otrora poderoso Partido
Revolucionario Institucional se esta
desmoronando y su presidente,
Alejandro Moreno, Alito, se queda
cada vez mds solo y sin poder que lo
proteja de las denuncias penales
que tiene pendiente. Hace notar
Angel Garcfa.

25 OPINION

De mano del dios Baco, Sergio
Arévalo ensalza las excelentes
cualidades de los vinos producidos
en Coahuila. A cinco afios de haber
obtenido la presidencia, Lopez
Obrador todavia insiste en culpar de
todos los males que padecemos a
los conservadores y los neoliberales,
resalta Alfredo Reyes.

Por su parte, Francisco Aguirre

lanza una pregunta vital para
Coahuila: ;Cudntos funcionarios més
abandonaran el barco antes de que
termine la presente administracion?

26 SALUD

Ante las altas temperaturas
registradas, el doctor Ignacio
Espinosa recomienda ingerir liquidos
de acuerdo a la sudoracion, al menos
dos litros diarios, afiadir sal normal

a los alimentos, asi como moderar el
trabajo y el ejercicio fisico. En caso de
aparecer malestares, se debe buscar
de inmediato un lugar sombreado y
ventilado de ser posible, mantenerse
acostado y aplicar compresas de
agua fria en la cabeza para proteger
el cerebro.

27 REFLEXION

La duda nos ayuda a distanciarnos
del dogma y son varios los fildsofos
que han discutido en torno al tema.
Sobre su anverso, reverso y posibles
ventajas de acuerdo al uso correcto,
nos explica Javier Prado.
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IN MEMORIAM

Antonio Harb Karam,
una historia que contar

Empresario y funcionario
integro, Tofio fallecié el 3 de
julio a los 86 afios en Saltillo.
Hombre de fe y de valores, su
luz alumbra a su esposa Youmna
y a su descendencia

GERARDO HERNANDEZ G.

a vida me ha concedido la gracia
de tener pocos amigos, pero cada
uno selecto. No los escogi, ni ellos
a mi. Fue Dios quien cruzé nues-
tros caminos. Decir que todos los amigos
despiertan los mismos sentimientos seria
una mentira, pues cada uno es diferente.
Para quererlos es condicién que las almas
se fundan. Antonio Nasip Harb Karam fue
para mi como un hermano mayor. Su muer-
te, acaecida el 3 de julio, me entristece hon-
damente. Del amor a su familia tomé fuer-
zas para vencer un cancer invasivo, pero era
consciente de que la vida pende siempre de
un hilo. Conoci a Tofio en una gira a la que
el gobernador Eliseo Mendoza Berrueto
nos invité a Miguel Angel Ruelas, gerente
de El Siglo de Torreén, y a mi, a la sazén di-
rector de Noticias de El Sol de La Laguna.
Meses mds tarde, cuando fui presen-
tado como director de Comunicacion
Social, senti una mirada cdlida y efusiva:
era la de Tofo. A partir de entonces, sin
conocernos, nos hicimos amigos. En las
giras compartiamos habitaciéon después
de jornadas extenuantes. Tofio me conta-
ba de su infancia, de sus maestros, de su
madre, Angelique, a quien, en broma, le
reclamaba haberle heredado algun acha-

que, no su belleza ni sus ojos verdes. Uno Amigo mio, si esta copla como el viento
de los clientes de su padre Nacib Mtanous, Adonde quieras escucharla te reclama
en la tienda familiar de Monclova, era don Serds pl I ] . ] .o
Venustiano Carranza. Por esa amistad, €ras piurai., porque .o exige e. sen timiento
Francisco Villa ordend su fusilamiento, Cuando se lleva a los amigos en el alma
pero fue salvado por un dngel. . .

Con Tofio comparto la devocién por (A mis amigos, Alberto Cortez)

san Chdarbel Makhlouf, primer santo ca-
télico de su tierra: el Libano. El y su es-
posa Youmna, de quien estuvo enamorado
hasta el final y acaso separarse de ella fue
lo que mas pena le causd, le dedicaron a
San Charbel un nicho frente a su casa. «La
gente lo visita, le deja listones con sus pe-
ticiones e incluso ofrendas que hacemos
llegar a la Iglesia», me dijo un dia, emo-
cionado. Toflo y Youmna visitaron la tum-
ba del asceta maronita cuyo nombre real
es Yusef Antun (José Antonio Majluf). Los
Harb nos abrieron las puertas de su hogar
de su corazén a mi esposa Chilo y a mi.
También a nuestros hijos Ana Cristina y
Ernesto, a quienes ofrecieron su casa para
sesiones de fotos antes de sus bodas con
Pedro y Verénica. Después atestiguaron el
matrimonio de Gerardo y Yuria.

www.espacio4.mx ¢ @espaciod.mx ¢ facebook espacio4



A Tofio se le iluminaba el rostro cuando
hablaba de su hijos Rita, Tony, Gerardo y
Youmni y de sus nietos. Ingrid, una de sus
nietas, nifia entonces, nos acompand un dia
a una comida en El Tapanco (cuando era El
Tapanco). Hoy es una mujer exitosa. Tofio
era duefio de una vasta cultura y conocia al
dedillo la historia de Oriente Medio, pero
no alardeaba. Melémano vy esteta, era un
hombre sensible. Caballero en toda la ex-
tensién de la palabra, apreciaba el detalle
y no aceptaba errores. En el Tok’s, donde
por afos nos reunimos amigos entranables
(Eliseo Mendoza, Jesds Alfonso Arreola Pé-
rez, José Fuentes Garcia, Armando Fuentes
Aguirre, Enrique Salinas Aguilera, Ramiro
Flores Arizpe y Gabriel Pereyra) refunfuria-
ba porque los chilaquiles llegaban frios o la
pechuga no estaba debidamente sazonada.
Enseguida se disculpaba.

Toflo me ensend muchas cosas. Una
de las mds bellas, orar de rodillas. Cierta

e

ANTONIO HARB, GERARDO HERNANDEZ, ARMANDO FUENTES,
GABRIEL PEREYRA, JOSE FUENTES, ELISEO MENDOZA

Y RAMIRO FLORES
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noche, después de un recorrido por la re-
gion Carbonifera, entré al cuarto que nos
asignaron y lo encontré en esa posicion.
No se inmut6: agradecia a Dios las bendi-

/ ’ ; - .
/ ; 3 ¥
/i

ciones del dia. Tono era un hombre serio,
pero también divertido. Durante la expli-
cacion de un proyecto en Saltillo llamé
«presidente Cérdenas» a Carlos Salinas,

pues la obra era en la avenida asi llamada.
Percatado del lapsus pidié disculpas, pero
Salinas lo tom6 con humor.

La risa de Tono reflejaba su alma limpia
y generosa. Mi esposa Chilo y nuestra hija
Ana Cristina sienten profundamente su
partida. «;No ha llegado la jefa?», pregun-
taba en nuestros desayunos. Tan pronto las
veia, iba a charlar con ellas. Hombre integro
y servidor publico impoluto, Tofo sobrelle-
v6 el acoso de funcionarios mediocres antes
que traicionar a quien le abri6 las puertas
del Gobierno. Hoy, como Pablo de Tarso,
puede decir: «... el momento de mi parti-
da es inminente. He competido en la noble
competicion, he llegado a la meta en la ca-
rrera, he conservado la fe. Y desde ahora me
aguarda la corona de la justicia que aquel
Dia me entregard el Senor, el justo Juez; y
no solamente a mi, sino también a todos los
que hayan esperado con amor su Manifes-
tacion» (2 Timoteo 4:7-8). E4

Youmna,

Recibe nuestro abrazo en estos momentos
de dolor —y siempre— por el fallecimiento
de tu amado

Tono Harb
Karam

Amigo entranable cuyo mayor tesoro son tu
y sus hijos Rita, Tony, Gerardo y Youmni.

Elevamos nuestras oraciones por su descanso
y vida nueva en brazos de Dios.

Fraternalmente,

Chilo y Gerardo, Ana Cristina y Pedro,
Gerardo y Yuria, Ernesto y Veronica.
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IV PARTE

a aportacion de los egresados de

la hoy Facultad de Jurisprudencia

a la cultura de Coahuila, serfa in-

completa si no se agrega a esa lista
el nombre de uno de sus mds importantes
impulsores, que ademds de la profesién de
abogado, fue escritor y poeta, destacado
periodista y servidor publico: el licenciado
Roberto Orozco Melo.

Nativo de Parras de la Fuente, donde vio
la luz primera en 1931, cursé sus estudios
de primaria y secundaria en su ciudad natal,
y los del bachillerato en el Ateneo Fuente.
Su arribo a esta ciudad despert6 desde muy
joven su vocacién por el servicio publico,
al desemperiarse en 1953 como oficial ma-
yor en la Secretaria Particular del Ejecu-
tivo del Estado, Romén Cepeda Flores; en
1956-1957 secretario del ayuntamiento de
Saltillo de la administracién de don Manuel
Valdés Dévila; en 1956-1958 jefe de Prensa
del Gobierno de Coahuila, para después de
1958-1961 ocupar un escano en el Congre-
so del Estado como diputado local por el V
Distrito con cabecera en Parras de la Fuen-
te, y en 1964-1966, sin ser originario, sino
solo vecino de esta ciudad, resulté ser electo
presidente municipal de Saltillo.

Antes de su ingreso al servicio publi-
co, es de mencionar también que Roberto
Orozco Melo ejerci6 el oficio del periodis-
mo, donde cubrid todas las instancias des-
de corrector hasta director de importantes
publicaciones. Bajo la inspiracién de su
paisano José Natividad Rosales, destacado
reportero de la revista Siempre dirigida por
el tabasquefio José Pagés Llergo, se inicié
como corresponsal del Heraldo del Norte en
su nativo Parras, colaboré en el vespertino
dominical Claridades de la Ciudad de Mé-
xico para posteriormente regresar a Saltillo
donde fue reportero, columnista, jefe de re-
daccidn y director editorial del Heraldo del

OPINION

JURISTAS, ESCRITORES Y POETAS

Roberto Orozco Melo

Norte, correspondiéndole la distincién en
1963, de fundar el Heraldo de Saltillo.

Paralelamente a su actividad de perio-
dismo y gracias a sus relaciones que como
reportero tuvo con los mds connotados
hombres de letras saltillenses de la época
de los 60, como lo fueron los profesores
Federico Berrueto Ramon, Ildefonso Villa-
rello Vélez, Arturo Ruiz Higuera, la poetisa
Maria Concepcién Luna A. y Oscar Flores
Tapia, ademds de colaborar en la revista
Provincia, con los cuatro primeros fue co-
laborador en la revista Mdstil ademas de
fundador de la Asociacién de Escritores
y Periodistas de Saltillo, bajo cuyo apoyo
publicé en 1957 su primera obra literaria
Bajo la angustia de la muerte.

Con tales antecedentes periodisticos y
literarios, y una vez que en 1966 concluyo
su gestion como presidente municipal de
Saltillo, a instancia de su esposa Maria Ele-
na Aguirre reingresé a la entonces Escuela
de Jurisprudencia a continuar sus estudios
de abogado que habia dejado inconclusos,
obteniendo su titulo profesional al presen-

i Angel Garcia Castillo

tar segdn acta numero 630, de fecha 20 de
febrero de 1971, su examen profesional con
la tesis «Problemas municipales» ante el ju-
rado presidido por Rubén Rodriguez Galicia
como presidente, asi como ante los vocales
José Fuentes Garcia y Manuel Bernardino
Martinez Diaz, examen en el que fue apro-
bado por unanimidad, segtin se hace constar
asi en el libro respectivo que se conserva en
la direccién de la institucién.

Ya como abogado la carrera politica de
Roberto Orozco Melo entré en ascenso,
pues gracias a que habia conocido a Os-
car Flores Tapia en su época de reportero,
al obtener este la gubernatura de Coahuila
para el periodo 1975-1981, dicho ejecutivo
del Estado lo designé como secretario ge-
neral de Gobierno y en tal cardcter, amén
de ser el segundo hombre a bordo de dicha
administracidn, y por tanto responsable de
la modernizacién del marco juridico del
Estado, fue el impulsor dentro de la obra
legislativa de dicho régimen, de la inicia-
tiva del decreto numero 88 de fecha 30 de
junio de 1977 expedido por la diputacién

permanente del XLVIII Congreso Constitu-
cional del Estado, por el que se autorizé la
inhumacion de los restos de don Francisco
Garcia Cérdenas, fundador de la hoy Facul-
tad de Jurisprudencia en la Rotonda de los
Coahuilenses Distinguidos, ubicada en el
Pante6n de Santiago de esta ciudad, tras el
deceso de tan ameritado maestro y jurista
acaecido el miércoles 29 de junio de 1977,
es decir hace ya 46 aios.

Al extenso y prolifico curriculo del licen-
ciado Roberto Orozco Melo que se sefala
a paginas 469-470 del nuevo diccionario
biogréfico de Coahuila 1550-2005, de auto-
ria del profesor Arturo Berrueto Gonzélez,
cabe agregar también su desempefio como
director del archivo Municipal de Saltillo,
dénde ademds de dar continuidad a la pu-
blicaciéon de la Gazeta del Saltillo, érgano
oficial de dicha institucién, promovié in-
teresantes ciclos de conferencias, presen-
taciones de libros a cargo de distinguidos
historiadores tanto locales y nacionales, e
impulsor de la publicacién de obras de in-
vestigacion histdrica que son todo un refe-
rente en la ya larga vida de dicho archivo, al
que convirtid y dio fama a nivel estatal y na-
cional, como un destacado centro cultural.

Producto de su labor periodistica son los
libros Uno es lo suyo 'y De carne y huesos, edi-
tados en coordinacién con el Gobierno del
Estado de Coahuila, y la Universidad Ibe-
roamericana Unidad Laguna; reflejaindose su
pasion por la investigacion histérica y bio-
grafia politica en sus libros Saltillo Gobierno
Municipal 1900-2005 y Oscar Flores Tapia,
de cercas y de lejos editadas, la primera en el
afio de 2010 bajo el auspicio del Gobierno
del Estado de Coahuila y el segundo; en 2014
bajo el patrocinio Miguel Angel Porrtia; lega-
do histdrico y literario que hacen de Roberto
Orozco Melo, fallecido el jueves 29 de enero
de 2015, un digno representante y egresado
de la hoy Facultad de Jurisprudencia, preo-
cupado siempre por el desarrollo cultural de
Saltillo y su entorno estatal.

m“ r A Editorialista

Lo qﬁe no se puede decir

Se puede decir... que Alito empieza a quedarse «solo»
ero no se puede decir... que él lo ha «provocado».
El otrora poderoso Partido Revolucionario Ins-
titucional se estd desmoronando, en los dltimos
momentos sufrié la mas terrible desbandada, al
irse de sus filas casi cuatrocientos miembros, encabezada
por Osorio Chong, que para nada preocupa al actual diri-
gente de lo que queda del tricolor, ya que el partido y sus
integrantes no le interesan, él lo que quiere y busca es su
proteccion personal, y bajo las siglas de PRI la tiene, pues-
to que es un secreto a voces que el politico de marras, tiene
en su contra «denuncias» penales.

Se puede decir... que AMLO la volvié «hacer»

Pero no se puede decir... que hubo de todo como en
«botica». Con motivo del quinto aniversario de haber
sido elegido presidente de la republica, organizé en
la Plaza de la Constitucién un multitudinario mitin a
donde llegaron gentes de todas partes, para felicitarlo
y ovacionarlo, y donde hizo gala con su estilo unico de
verborrea, algo as{ como una repeticién de lo que ha
hecho, hace y seguird haciendo, que segin célculos de
los que saben, tiene infinidad de obras monumentales,
que en el tiempo que le resta a su mandato, quedardn
«sin» terminar.
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Se puede decir... que a Sheinbaum le falta «angel»

Pero no se puede decir... que también carece de «per-
fil». El hecho de que tiene la condicién de mujer, no es
necesario ni suficiente como ella cree para ser presiden-
ta de México, y que por su sexo femenino en automatico
llegue a obtener el ambicionado hueso de tal enverga-
dura, para ello se requiere de infinidad de cualidades
politicas, que francamente no tiene, pues no basta el
dedo decisivo de Lépez Obrador, es importante tomar
en cuenta el voto de la ciudadania que, en este asunto,
han estado soslayando, ya que a la hora de la hora, esta
vez «serd» definitivo.
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sUna copa?
i Tal vez dos!

uentan los libros que para el pueblo romano,

Baco, dios del vino, era un dios liberador el cual

les permitia desconectar y liberarse a través de

la musica y del vino. ;Quién diria que siglos
después en Coahuila produciriamos tal calidad de vino
que el propio Baco nos envidiaria?

El vino no es algo nuevo o una «moda». De acuerdo
a diversos testimonios arqueoldgicos la historia del vino
data del afio 6 mil a. C. donde, en la actual Armenia, se
encontr6 una bodega para almacenar esta bebida. Es por
ello que el vino es una de las bebidas mds antiguas que se
conocen. Se han encontrado restos de vifiedos cultivados
en el Cducaso, jque tienen una antigiiedad de 7 mil anos!

Que no te engaiien o te quieran hacer sentir mal di-
ciendo que el vino no aporta nada. A lo largo de la his-
toria, diferentes civilizaciones han creido firmemente en
las propiedades del vino tinto: antioxidantes, anticance-
rigenas, analgésicas. Resultados positivos para tratar en-
fermedades cardiacas o cardiovasculares, para combatir el
colesterol. Incluso se ha relacionado su composicién con
la reduccion del estrés, la ansiedad y la salud mental. Antes
de abrir la botella recuerda #TodoConMedida

Coahuila es el tercer estado mas grande de México; un
lugar donde el campo esta en los primeros lugares de pro-
ductividad y el turismo nacional e internacional se conso-
lida cada dia mas, en este estado se produce vino de ma-
nera ininterrumpida desde 1597. ;Quién dice que nuestra
tierra no tiene historia?

En Coahuila se cultivan diferentes tipos de uva como
como Cabernet Sauvignon, Malbec, Merlot, Shiraz, Char-
donnay, Pinot Noir, Zinfandel, Sauvignon Blanc, Sémillon,
Lenoir, Moscatel, Rosa del Pert, Saint Emilion, Cabernet
Franc, Tempranillo y Chenin Blanc.

Es en el pueblo magico de Parras de la Fuente donde los
primeros colonizadores decidieron sembrar las primeras
semillas e injertos. Ahi se fue formando una historia en
la que han participado generaciones que han luchado por
mantener vivo el valor y el respeto de esta industria co-
mercial, gastronémica y cultural. Y es ahora en Saltillo que
tiene una gran promotora y aliada como lo es Alejandra
Sanchez.

Cuentan los libros que Baco era un dios liberador, tam-
bién nos dicen que Coahuila es un gran productor de vino
y otros que este producto tiene grandes grandes virtudes
entonces: ;Qué esperamos? ;Salud!
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Editorialista
parraspopular@hotmail.com

AMLO si resulto ser un peligro para México

a es urgente que el presidente Andrés Manuel

Lépez Obrador dosifique y atempere sus con-

ferencias mafianeras porque repite siempre lo

mismo, culpando de todos los males que pade-
cemos a los conservadores, a los neoliberales, a Felipe Cal-
derén y a Enrique Pefa Nieto. A cinco afios de su triunfo
electoral hay temas estructurales que el propio presidente
no ha podido resolver y peor ha sido el retroceso en asun-
tos tan delicados como el de la seguridad, empleo, salud,
educacidn y la gobernabilidad. Este no es el cambio pro-
metido. Estamos en reversa.

En noviembre de 2012 publicamos en este espacio que
el sexenio de Felipe Calderdn seria recordado como el més
sangriento en la historia de México por los 70 mil asesi-
natos cometidos durante su Gobierno. Y mire cémo nos
equivocamos porque en los cinco anos del actual sexenio
ya van mas de 159 mil homicidios y 41 mil personas desa-
parecidas. En promedio, cada dia son asesinadas 85 perso-
nas y desaparecen 35, algo nunca visto en este pais.

El asesinato de Hipo6lito Mora, lider de las autodefensas
en Michoacdn, y el atentado terrorista con un coche bom-
ba ya rebasan todo limite de barbarie en este pais con aler-
tas de viaje de los pafses mas civilizados de la tierra. Tene-
mos ocho de las diez ciudades mds peligrosas del mundo.
Y la incapacidad de los Gobiernos de Morena-PT-PVEM
acabaron con la paz y la seguridad de las entidades donde,
por desgracia, se han convertido en estados fallidos.

«No sabiendo los oficios los haremos con respeto...»,
dice un poema de Ledn Felipe, y de verdad que el oficio
de gobernar no se le da a Lopez Obrador. En el mundo
nos miran con horror, el pais de la barbarie, un pais ensan-

grentado, corrupto y de escasa educacion. Y en verdad que
la verborrea del presidente en las mafianeras ya es un es-
cédndalo que ofende. Eso de decirles a los delincuentes que
han secuestrado no a uno, ni a dos personas, sino a 16 tra-
bajadores de Chiapas, que los liberen porque si no los va a
acusar con sus papas y sus abuelos es el colmo del acabose.

El presidente Lépez Obrador no ha podido mantener la
gobernabilidad y ha permitido el ascenso de poderes facti-
cos a los limites del Estado fallido, pues uno de esos pode-
res, el de la delincuencia, ha establecido un régimen de te-
rror fuera de control en gran parte del territorio nacional.

Los mexicanos esperdbamos que Andrés Manuel apli-
cara firmemente el apotegma de James Madison: «La
gran dificultad para idear un Gobierno que ha de ejercer
unos hombres sobre otros radica, primero, en capacitar
al Gobierno para dominar a los gobernados, y después,
en obligar al Gobierno a dominarse a si mismo». Pero
este presidente no ha podido dominar a los gobernados,
peor atn, a los delincuentes, y ha llegado a perder el do-
minio de s{ mismo.

Este es un pais donde cada 16 minutos asesinan a una
persona. Donde se han disparado los feminicidios, los se-
cuestros y la mas rampante impunidad. A diario hay 85
homicidios y 35 personas estdn desaparecidas. Hoy pare-
ce saludarnos don Daniel Cosio Villegas desde el més alla:
«Salud, joven e ilustre pueblo de asesinos. ;Qué dice el
olor a sangre? ;Les sigue gustando? Maten mds gente que
al cabo todavia queda mucha, y si les hiciera falta podemos
ir los que estamos fuera».

Y mire lo que son las cosas, AMLO si resulté ser un
peligro para México.

Francisco Aguirre

Editorialista
@aguirreperalesf

Un gabinete estatal mutilado

1 gobernador del Estado hace dias acept? la re-
nuncia del secretario de Inversién Publica Pro-
ductiva, dependencia encargada de analizar don-
de se desarrollan los proyectos susceptibles de
inversion de asociaciones publico privadas en el territorio.

Por otro lado, el presidente del Consejo de los Derechos
Humanos comunicé al Congreso del Estado su dimisién al
cargo, segun él por razones de cardcter personal.

Estos afios la citada comisién remarcé su imperceptible
presencia en el ambiente politico estatal, pues los informes
sobre su actuaciéon muestran emisiones minimas de asun-
tos en los que ha intervenido, por lo que se advierte del
poco trabajo desarrollado en esa oficina, pues su presencia
fue una figura decorativa, ya que sus recomendaciones se
derivaron de actos de prepotencia por parte de autorida-
des y resueltos de una manera laxa reflejando una atonia
en su labor, lo que puede suponerse su necesario retiro, o
a menos que recurriera a otros empleos mds apetitosos.

Hoy en dia las sociedades modernas son una caja de re-
sonancia repleta de conflictos y arbitrariedades, y si a eso le
anadimos la existencia de mandos que obran con ilegalida-
des, hace que se produzca un choque que acaba por tener
preeminencia, por lo que es necesaria la intervencion de la
Comision Estatal de Derechos Humanos y si ésta resuelve
con una parcial importancia, emitiria una resolucion tan-
gencial y facil que expresarfa una debilidad en su tarea.

Por eso es de suma importancia que sea designado un
sustituto que retina un perfil profesional que realmente
aquilate los asuntos en los que trabajard, capaz de entrela-
zar la normatividad correspondiente y el sentido humano
sin que una trastoque al otro.

Por lo que se refiere al ahora exsecretario de Inversién
Publica productiva que se desprendié del puesto de ape-
nas dos afios de desempefio sin que su renuncia haya sido

notoria, ya que su presencia entre las demds secretarias no
ocup6 un lugar preeminente pues solo representd un ente
difuso sin oficio ni beneficio, o a lo mejor el beneficio seria
después, pues el clima laboral que implementé como titu-
lar fue una continuidad inercial, como el que impuso en su
anterior responsabilidad cuyo trabajo fue inapreciable por
su falta de actividad cuya justificacién fueron los merma-
dos recursos econémicos asignados ademds de la falta de
transparencia, lo que pone en duda que el presupuesto no
solo fue empleado en los minimos trabajos oficiales, sino
que pudieron tener otro rumbo.

Los aires politicos nos traen otras razones que imponen
circunstancias mds bien del signo politico que esta fuera
del partido en el que ha transitado durante afos, y se en-
camina a montarse en el tren cuya via lleva vuelta a la iz-
quierda y abandonar al maquinista que lo invité a viajar en
forma segura, y ahora que los estertores anuncian el final
del camino, quiere buscar otros vientos.

Por lo anteriormente descrito los dos funcionarios
mencionados tienen derecho a enrolarse en el trabajo que
deseen, nada mas que al lugar al que arriben tendran que
exponer sus cartas de presentacién indicando el resulta-
do de su trabajo anterior, en el cual en la parte referente
a su actividad al dar la respuesta plasmardn con todos sus
componentes que practicaron valores esenciales en la vida
como es la honestidad y la lealtad.

;Cudntos funcionarios més abandonardn el barco antes
que termine la presente administracion? Existen dependen-
cias en los que burdcratas de buen nivel seguramente esta-
ran cuadrando movimientos financieros para justificar, en el
papel, la adquisicién de bienes inmuebles, preferentemente
de gran plusvalia, que pudiera ser dificil aclarar que se obtu-
vieron con la honestidad de un funcionario integro.

Se lo digo en serio.
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Canicula y golpe caluroso

os humanos, ademés de animales, somos ho-
meotermos, mantenemos la temperatura corpo-
ral constante en determinados limites, aunque la
temperatura ambiental sea extremosa. La tempe-
ratura de nuestro cuerpo se mantiene alrededor de los 37
grados centigrados, por encima de 37.5 grados ya es anor-
mal. jAlgunos son mas animales que humanos, sobre todo
los politicos animales, muy diferente a un animal politico!

El hipotalamo de nuestro cerebro cuenta con un ter-
mostato para equilibrar nuestra temperatura. En la piel y
en diversos drganos contamos con sensores nerviosos a la
temperatura, encargados de enviar informacién al cerebro,
si hace frio nuestro cuerpo produce calor interno y trata
de retenerlo, si el ambiente es caluroso, nuestro cuerpo
elimina calor.

Las causas ambientales de elevacion de la temperatura
se deben a temperatura ambiental alta con o sin humedad
atmosférica elevada o sobrecarga de calor por radiacion de
los automéviles o los edificios. El aumento de la humedad
ambiental propio de la préxima canicula provoca que, si la
temperatura ambiental en el termémetro registra 36 gra-
dos, la sensacion puede ser de 40. La humedad ambiental
impide la disipacién del calor de nuestro cuerpo.

En estas circunstancias, el riesgo de agotamiento o
colapso por el calor aumenta, manifestandose por debili-
dad, dolor de cabeza, mareo, nduseas y vomitos, pudien-
do avanzar hasta la incoordinacién muscular y pérdida de
la conciencia, con palidez de la piel, sudoracién profusa,
aunque la temperatura corporal se mantiene normal. El
hipotdlamo mantiene el equilibrio.

En estos casos se recomienda buscar un lugar sombrea-
do y ventilado de ser posible, mantenerse acostado, aplicar
compresas de agua fria en la cabeza para proteger el cere-
bro, el 6rgano més sensible, beber agua fresca en pequefios

sorbos, con un poco de sal (una cucharadita de sal por litro
de agua). En estos tiempos puede ser dificil conseguir agua
potable, si no la encuentra, «de perdida» chinguese aun-
que sea una caguama bien helodia, con limén y sal (que
no sea tortuga) casi seguro que esas han llegado hasta los
mas reconditos lugares de nuestro México. Me refiero a la
cerveza, no a las tortugas. Con estas medidas puede resol-
verse este colapso por el calor.
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Si el colapso de calor avanza, se denomina golpe de
calor durante el cual el hipotdlamo ya no responde para
mantener el equilibrio térmico. Puede haber falla de 6r-
ganos vitales, la temperatura en estos casos estd fuera de
control, 39, 40 grados, la piel seca y caliente, puede haber
ideas delirantes, confusién y coma cerebral con pérdida de
la conciencia. Esto es una urgencia médica. Debe recurrir-
se a un médico de inmediato.

Las personas con mayor riesgo de golpe de calor son
adultos mayores, deportistas, trabajadores del campo, los
diabéticos descontrolados y personas tratadas con sedan-
tes, diuréticos y medicamentos para la presion alta.

Para prevenir estos golpes se recomienda ingerir liqui-
dos de acuerdo a la sudoracién, mas de dos litros diarios,
afiada sal normal a sus alimentos, moderar el trabajo y el
ejercicio a altas temperaturas, usar ropa fresca de algodén
en colores claros para disipar el calor, los colores obscuros
retienen el calor corporal y absorben el ambiental, los co-
lores blancos reflejan el calor ambiental y facilitan la disi-
pacidn del calor corporal.

La canicula o «calma chicha», es la temporada del afio
mas calurosa, inicia con el solsticio de verano, el 21 de ju-
nio. En esta temporada el sol hace su recorrido directa-
mente sobre el ecuador de la tierra. La expresion latina ca-
nicula, significa perrita, deriva de canis = perro y designa
la estrella de Sirio o perro, en la constelacién Can Mayor
cuyo nacimiento heliaco (de sol) coincide con la época més
calurosa del afio. Calma deriva del griego kauma = calor
sofocante. Chicha deriva del francés chiché = avaro. Calma
chicha es una expresion para definir un calor abrumador o
sofocante con ausencia (avaricia) de corrientes de aire por
parte de Eolo, a quien Zeus le confiri6 el poder de contro-
lar los vientos.

LEA YATROGENIA: WWW.KISKESABE.COM
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REFLEXION

Las paradojas de la duda

JAVIER PRADO GALAN

omo casi todo, la duda es ambi-
valente, tiene una funcién posi-
tiva y otra no tanto. La duda nos
ayuda a distanciarnos del dogma,
amirar mejor las cosas, a no tragarnos inge-
nuamente el engafo. Skeptomai quiere de-
cir «mirar cuidadosamente». De aqui la pa-
labra «escepticismo», el que abraza la duda.
En la busqueda de la verdad, o de la certeza
para ser mas precisos, la duda es método
indispensable, diria el autor del Discurso del
método, René Descartes. Por alguna razoén,
los auténticos escépticos, Pirrén entre ellos,
crefan que la duda radical nos podia brindar
«ataraxia», imperturbabilidad o serenidad.
La duda llega a ser asi medicinal. En el caso
de Descartes, la duda nos lleva a la certe-
za. En el caso de Pirrén, nos conduce a la
«ataraxia». Sus dudas son provisionales, no
definitivas. Se puede afirmar que ambos no
son escépticos radicales porque en ellos la
duda cumple con una funcién meramente
instrumental, es un medio para un fin.

El escéptico radical se queda en un esta-
do de incertidumbre. Es enemigo acérrimo
del dogmatismo. Hace epojé, suspende el
juicio. Cuestiona con Hume que «no pode-
mos estar completamente seguros de que
mafiana salga el sol sélo porque haya salido
todos los dias de nuestra vida». Su perple-

Asi pasa... = Juan Latapi O.

L

jidad lo lleva a guiar sus actos, por lo que
considera mas probable.

Como sefalamos, la duda tiene su an-
verso y su reverso. En su reverso encontra-
mos las altas dosis de angustia, de miedo,
ante un futuro que no parece decidido. Se
trata de la duda patoldgica. Aqui es donde
la psicologia hace su aparicién. El psico-
logo busca, a través de distintos medios,
darle seguridad al paciente. La toma de
decisiones es su objetivo. La psicologia es
enemiga de la duda. Claro que estamos ha-
blando de un registro diferente al de la filo-
soffa. Se trata aqui de dudas que surgen al
tomar decisiones, son dudas existenciales.
En cambio, en filosof{a, normalmente ha-
blamos de dudas racionales. Que no estin
desligadas del todo de las dudas volitivas.

En Ideas y creencias, Ortega y Gasset
subraya el cardcter terrible de la duda. Nos
advierte: «En la duda se estd como se estd
en un abismo, es decir, cayendo. Es, pues, la
negacion de la estabilidad» (Ortega y Gas-
set, J., Ideas y creencias, p. 32). Recordemos
que el filésofo madrilefio hace un distingo
importante entre ideas y creencias. Las
ideas se tienen, van y vienen, son adventi-
cias. En las creencias se estd, no son volati-
les, contamos con ellas. La duda pertenece
al dmbito de las creencias. Se puede decir
que creemos en nuestras dudas. «El hom-
bre (...) se esfuerza en “salir de la duda” (...)
La caracteristica de lo dudoso es que ante
ello no sabemos qué hacer». (Ibid., p. 35),
insiste Ortega. Las ideas intervienen para
modificar nuestras creencias o para dejar de
dudar. Se puede concluir que en Ortega la
duda no sélo tiene un caracter helénico, in-
telectual, racional, sino que abarca también
lo existencial, pues sitia este fenémeno en
el ambito vital de las creencias.

El discernimiento, clave ética por excelen-
cia, es necesario para orientar la vida. Sin em-
bargo, cuando el discernimiento se prolonga,
la duda puede carcomer el espiritu. Por eso
es preciso tener muy claros los criterios de
discernimiento y fijar un plazo para decidir.

Un escepticismo moderado podria fa-
cilitar tanto la toma de decisiones critica
como la higiene mental.

San Agustin, siempre perspicaz, solia de-
cir: «in necesariis unitas, in dubiis libertas, in
6mnibus caritas», («en lo esencial unidad, en
lo dudoso, libertad y en todo caridad»). Esta
divisa nos puede servir de faro orientador
ante el problema de la duda. La libertad debe
imponerse en las situaciones dilematicas de
nuestras vidas. Pero, sobre todo, hemos de
dejarnos tocar por la caridad.

Al inicio de la laureada pelicula La duda,
el padre Flynn predica sobre la naturaleza
unificadora de la duda: «La duda también
puede ser un vinculo poderoso y nutriente
igual que la certeza». La madre superiora
Aloysius censura, ayuna de caridad, el ser-
mén del padre y su comportamiento. Sin
embargo, al final de la cinta, Aloysius rom-
pe en llanto y desolada, exclama: «Me inva-
den las dudas». El mensaje de esta trama es:
La duda forma parte de nuestras vidas y es
mejor asumir la consigna de San Agustin y
obrar con libertad cuando la duda nos asal-
ta, sin caer en dogmatismos falsos o en pa-
ralizaciones absurdas. Y es preciso seguir el
sabio consejo ignaciano de «salvar la propo-
sicién del préjimo antes que condenarla.
Por ello la caridad siempre sera necesaria.

Referencia:

m Ortega y Gasset, José, Ideas y creencias,
Espasa Calpe, Coleccién Austral, 9% edicion,
Madrid, 1940.
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ALIMENTACION CONSCIENTE

Se ha demostrado que la atencion plena tiene efectos significativos en:

®

kcal 2

¥ i

Reducir la Diferenciar entre Aumentar la conciencia
ingestion caldrica hambre emocional y de las seiiales de hambre
hambre fisica y saciedad

Reducir la ansiedad Elegir opciones de Mejorar el control
relaglonada conla alimentos mas del aziicar en sangre
comida y el comer saludables y diversos

Algunos consejos para seguir una alimentacion consciente:

NO COMAS SI NO TIENES HAMBRE PON ATENCION A LO QUE COMES
Olvidate un poco de la hora que marca el Evita ver la television o el celular para
reloj, escuchay sigue las sefiales de apetito poder prestar atencién a tus alimentos.
y saciedad de tu cuerpo.

MASTICA DESPACIO Y SABOREA
COMER CON TRANQUILIDAD Y SIN PRISAS TUS ALIMENTOS
Dedica el tiempo necesario para comery Podras disfrutar mas los sabores y
hazlo en un ambiente relajado y agradable. ademas tu digestion sera mas facil.

B
Instituto
1. https://www.fen.org.es/blog/alimentacion-consciente/
2. Comer despierto / Juan Remano. - 1a ed. - Ciudad Autonoma de Buenos Aires; Paidas, 2018. Libro digital, EPUB Archivo Digital.
3. Nelson, J. B. (2017). Mindful Eating: The Art of Presence While You Eat. Diabetes Spectrum, 30(3), 171-174. DOI 10.2337/ds17-0015 = ww&e
4. Mantzios, M., & Wilsen, J. C. (2015). Mindfulness, eating behaviours, and cbesity: a review and reflection on current findings. Cur- e
rent Obesity Reports, 4(1), 141-146. DOI 10.1007/540519-015-0210-3
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