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E D I T O R I A L

Encuestas y democracia
E n las elecciones presidenciales de 2012 y 

2018 la mayoría de las encuestas predije-
ron el triunfo de Enrique Peña Nieto y de 
Andrés Manuel López Obrador. Hoy las 

preferencias se inclinan por Claudia Sheinbaum, de 
la alianza Morena-Verde-PT. El margen de 20 pun-
tos sobre Xóchitl Gálvez, del frente PAN-PRI-PRD, 
es demasiado holgado como para esperar sorpresas 
en los días previos al 2 de junio. 

Las campañas iniciaron con una intención de 
voto del 60% por Sheinbaum y del 35% por Gálvez, 
de acuerdo con El País (15.03.24). En la medición 
del 23 de abril, la candidata del oficialismo mantuvo 
el mismo nivel de preferencia efectiva; la del bloque 
opositor retrocedió tres puntos; y la de Jorge Álvarez 
Máynez, de Movimiento Ciudadano (MC), subió del 
cinco al siete por ciento.

Antes de la alternancia el papel de las encuestas 
era secundario, pues el PRI, aunque perdiera ganaba, 
por algo era «invencible». Sin embargo, con el plu-
ripartidismo los estudios de opinión se convirtieron 
en un elemento imprescindible para conocer el sentir 
de los votantes. Durante el proceso algunas firmas se 
consolidaron por la calidad de sus investigaciones y 
otras tomaron el camino fácil, pero lucrativo, de ma-
quillar las cifras al gusto del cliente. El Instituto Fede-
ral Electoral (desde 2014 INE) empezó a regularlas en 
1994, después de las elecciones fraudulentas de 1988, 
pero todavía las hay dedicadas a engañar a ciudada-
nos y candidatos incautos.

Las encuestas publicadas por los medios de comu-
nicación y las empresas especializadas no son las úni-
cas. La presidencia de la república, las cúpulas par-
tidistas, los Gobiernos estatales, las embajadas, los 
bancos y las multinacionales tienen las propias. Me-
dir el pulso electoral del país les permite evitar ries-
gos y tomar decisiones según sus intereses. Los parti-
dos y sus candidatos las usan para ajustar estrategias. 
Desde esa perspectiva, pueden prever resultados. 
A estas alturas de las campañas y con preferencias 
claramente marcadas, la elección no tiene vuelta de 
hoja. La oposición y su candidata dicen tener «otros 
datos», pero las encuestas y la percepción en favor de 
Sheinbaum los refutan.

En la sucesión presidencial de 2018, las tendencias 
por López Obrador mostraron siempre, lo mismo 
que hoy en el caso de Sheinbaum, un ritmo ascen-
dente: del 36.2 pasó al 49.5% dos semanas antes de 
las elecciones. 

En las urnas, la votación por el fundador de Mo-
rena se incrementó casi cuatro puntos para cerrar 
en 53.1%. Lo contrario sucedió con los candidatos 
del PAN y el PRI, quienes recibieron menos sufra-
gios de los previstos. Lo mismo podría pasar el 2 de 
junio: un mayor crecimiento de Sheinbaum, una dis-
minución del voto opositor y un avance de Álvarez 
Máynez. En Jalisco y Nuevo León, estados goberna-
dos por MC cuyas listas nominales son la tercera y 
la sexta más alta del país, Máynez ya está en empate 
técnico con Gálvez.

Nada está escrito sobre el resultado de las elec-
ciones, pero los indicios han apuntado en una sola 
dirección desde un principio. Como igualador por 
antonomasia, el voto debe incitar a la participación 
ciudadana libre y desinteresada, en la segunda acep-
ción del término («desprendimiento de todo prove-
cho personal, próximo o remoto»), pues en el prime-
ro implica indiferencia y dejadez. 

En democracia se gana y se pierde. Del mismo 
modo, las encuestas valen cuando el candidato pre-
ferido por algunos obtiene la victoria y cuando no. 
Aferrarse a lo contrario es autoengaño y abona a la 
discordia.

REVALORIZACIÓN DEL CONGRESO
El Congreso fue por mucho tiempo apéndice del 
presidente y aún lo es en los estados donde los go-
bernadores tienen mayoría. Las cosas empezaron a 
cambiar en 1997, cuando el PRI perdió la mayoría 
en la Cámara de Diputados y los partidos de oposi-
ción, impulsados por el voto ciudadano, hicieron es-
cuchar la voz de grandes sectores y a incorporar sus 
demandas en la agenda nacional. El desdén hacia las 
cámaras legislativas se observa en los altos niveles de 
abstencionismo registrados en las votaciones inter-
medias: 59% en 2003, 56% en 2009, 53% en 2015 y 
47% en 2021. La participación aumenta en las elec-
ciones generales, lo cual es normal en sistemas presi-
denciales plenos predominantes en América, donde 
Canadá y las Guayanas son la excepción.

La figura del diputado es de las peores evalua-
das. Una encuesta telefónica del Congreso, levan-
tada apenas el 6 de mayo, advierte que la Cámara 
de Diputados, las policías estatales, la televisión, los 
sindicatos y los partidos son las instituciones me-
nos confiables. Uno de los efectos positivos de la 
última alternancia es la importancia que la ciuda-
danía empieza a darle a la separación de poderes, 
inexistente en los 70 años de la presidencia impe-
rial, cuando el legislativo y el judicial estaban some-
tidos al ejecutivo. El relevo entre el PRI y PAN no 
generó conflictos mayores, pues sus agendas eran 
las mismas. Sin embargo, las reformas de Andrés 
Manuel López Obrador concienciaron a la ciudada-
nía sobre la necesidad de tener un Congreso fuerte, 
capaz de limitar al presidente. Esa función la cum-
ple la Suprema Corte de Justicia de alguna manera, 
más por oposición a la 4T que por independencia y 
compromiso con el país.

Al mismo impulso democrático obedece que la 
participación ciudadana haya subido seis por ciento 

en los comicios de 2021, animada por la idea de re-
gresar a los gobiernos divididos, donde el presidente 
no tiene mayoría en el Congreso. Empero, ni unidos 
el PRI, PAN y PRD pudieron desplazar a Morena y 
sus aliados (PT y Verde) como fuerza dominante en la 
Cámara de Diputados. El fracaso lo explica la obceca-
ción de los partidos con los métodos del pasado. Las 
cúpulas y los clanes no solo están desconectados de 
la ciudadanía, sino también de la realidad. Ven la pér-
dida de afiliados y de apoyo en las urnas como algo 
temporal y no como signo de extinción. Mientras 
tanto Morena se consolida y Movimiento Ciudadano 
se perfila como la nueva alternativa electoral.

La pifia se ha vuelto a cometer en estas elecciones. 
¿Quién votará por partidos que rescatan del museo 
del horror a fantasmas como Manlio Fabio Beltro-
nes o reinciden en la postulación de perfiles con los 
antecedentes de Rubén Moreira, Alejandro Moreno, 
Marko Cortés y Ricardo Anaya? De acuerdo con una 
encuesta de Enkoll-El País, publicada el 23 de abril, el 
49% «nunca votaría por el PRI para elegir presidente 
o presidenta de la república». En rechazo le siguen el 
PAN (19%), Morena (13%), PRD (7%) y MC (6%). Los 
mismos números podrían trasladarse a la elección de 
diputados y senadores.

En la competencia por el Congreso, Morena em-
pezó con una ventaja de 31 puntos (46-15%) sobre la 
coalición PAN-PRI-PRD (Reforma, 19.03.24). Acerca 
de si el futuro presidente debe tener mayoría en la 
próxima legislatura, la preferencia por un Gobierno 
unificado pasó del 48% en diciembre al 55% en mar-
zo. La opción de un Congreso que contrapese al eje-
cutivo bajó del 36 al 30% en el mismo lapso. Frente 
a las deficiencias del Gobierno de López Obrador 
pesan más la incompetencia de las oposiciones, la 
cortedad de miras de los grupos de interés y los esce-
narios sustentados en fantasías.

EL CARTÓN 2 Monsi
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Una fe venenosa o el veneno de la fe

E n medio del sermón que daba a los asistentes de la misa do-
minical, Jamie Coots, pastor de una iglesia ubicada en Midd-
lesboro, Kentucky, en Estados Unidos, fue mordido por una 
serpiente que manipulaba como parte de una práctica común 

en estas ceremonias religiosas. Se trata del mismo pastor que había apa-
recido en el reality show que hace años transmitía National Geographic 
y que tuvo como nombre Snake Salvation y que en los siguientes días 
cambiara a «Fe Venenosa».

Coots formaba parte de la iglesia pentecostal «En el nombre de Je-
sús», la cual por 100 años ha interactuado con serpientes. Lo hacen ba-
sándose en un pasaje del evangelio de Marcos que a la letra dice: «En mi 
nombre expulsarán demonios, hablarán nuevas lenguas, tomarán con 
las manos serpientes, y si bebieren su veneno, no les hará daño». Así 
que el pastor Jamie Coots, al apegarse al evangelio, fue mordido por la 
serpiente pues, según él, con esto no hacía sino reafirmar su fe en Jesús y 
en su religión. El resto ha sido muy discutido, ya que en lugar de salvarlo 
su fe lo mató. Su Dios no lo escuchó o él no escuchó bien a su Dios.

A lo largo de la historia han existido cientos de creencias religiosas 
que han impuesto peligrosos límites y que incluso atentan contra la vida 
de los que las practican. Desde negarse a recibir una transfusión de san-
gre o aplicarse una vacuna, hasta caminar sobre brazas ardientes o dejar-
se morder por una serpiente, siempre con la esperanza de que la fe salva.

Los efectos y la correlación entre el cerebro y la religión es una nue-
va disciplina que tiene como nombre «neuroteología». Estudiada en 
tiempos recientes, destacados científicos como el doctor Herbert Ben-
son, de la Universidad de Harvard, y el doctor Harold Koenig, profesor 
de medicina y psiquiatría de la Universidad de Duke, han documenta-
do cada uno por su cuenta este fenómeno. De acuerdo con la investi-
gación conducida por Benson, la práctica de la oración ayuda a relajar 
el sistema nervioso y con eso a mejorar la salud del corazón. Incluso se 
aventura al afirmar que la meditación es buena para la mejoría f ísica, 

por tanto, una mente en calma ayuda al sistema inmunológico.
Por su parte, en mil 200 estudios de casos llevados a cabo por el doc-

tor Harold Koenig, lo llevan a asegurar que existe un probable vínculo 
entre la práctica religiosa y una vida más sana. Coautor del libro Manual 
de la Religión y la Salud, Koenig dice que en promedio un paciente ag-
nóstico o no creyente permanece tres días más hospitalizado que aque-
llos que practican alguna fe religiosa y que lo mismo sucede con perso-
nas enfermas de un mal cardiaco, pues los «no creyentes» mostraron un 
14 por ciento más en probabilidades de morir.

Y aunque no pudo comprobar el vínculo entre la sola religión y la 
cura de algún padecimiento, quedó claro que la fe y la oración ayudan a 
mejorar el talante de algún enfermo, pero no logran detener por sí solas 
una enfermedad. El doctor Koenig no se aventura a recetar un «padre 
nuestro» como una forma de curar y aclara que la espiritualidad, tradu-
cida en rezos, no sustituye de ninguna forma a la ciencia médica.

Asegura que lo que sí se ha podido demostrar es que el cerebro escu-
cha las oraciones preparando al cuerpo para recibir mejor un tratamien-
to. De nuevo el cerebro y la ciencia, como dijo el inglés Adam Smith, 
como antídoto contra el veneno del entusiasmo y la superstición.

Y es que por milenios hemos buscado respuestas sobrenaturales a lo 
natural y de eso se han aprovechado algunas corrientes religiosas que, 
malinterpretado sus libros de cabecera, extendiendo la creencia de que 
una fe es suficiente para combatir o enfrentar problemas de salud o cual-
quier reto de la vida diaria. Para muchas personas la fe es necesaria para 
mantener una mente y una vida tranquilas. Otros usan la fe, como herra-
mienta, para exorcizar a los demonios que todos llevamos dentro.

Lo único cierto es que se vuelve necesario precisar que el misticismo 
que buscamos, y a veces no encontramos en la oración, no podrá sustituir 
los avances de la ciencia. En el caso del pastor muerto en Kentucky por la 
mordedura de una serpiente, es claro que la fe puede mover montañas. Lo 
que no pudo fue remover el veneno de su cuerpo, el veneno de su fe.

E l ambiente polarizado que vive el país se ha acentuado con-
forme nos acercamos al día de las elecciones. Somos un país 
dividido (más por clases que por ideologías), circunstancia de 
la que se han servido hábilmente políticos y otros actores. La 

polarización no inició con este sexenio, aunque se ha agudizado des-
de la tribuna presidencial. Los debates políticos son más bien combates 
donde impera la descalificación. Como en la lucha libre, «el respetable» 
se regodea cuanto más vistosos son los lances y los golpes. Quien gane 
la elección presidencial haría bien en tejer la célebre operación cicatriz. 
¿Podríamos salir fortalecidos después de tanto golpeteo?

Reconciliarse con alguien no es muy distinto al proceso de recon-
ciliarse con algo. Implica, en el fondo, aceptar nuevos puntos de vista, 
tener una mirada distinta sobre aquello de lo que hemos emitido un 
juicio. Equivale a cultivar un nuevo significado en lo que aparentemen-
te no admite más interpretaciones. Mi madre solía evadir las prendas 
de lino. Cuando exploraba en alguna boutique y lo sentía en sus manos, 
lo soltaba como quien ha tocado un material radiactivo. Me transmi-
tió esa fobia, sostenida en un argumento definitivo: se arruga mucho. 
Incorporé está visión a mis decisiones y el lino estuvo ausente de mi 
clóset durante décadas, hasta cierto día en que cambié mi forma de 
pensar. En un aparador se hacía apología de esta fibra. Leí un renglón 
publicitario que me noqueó en ocho palabras: «La belleza del lino está 
en sus arrugas».

Evidentemente el deber-ser que traemos en la cabeza es una cora-
za dura e impermeable que suele impedir nuevas interpretaciones del 
mundo. El deber-ser está íntimamente ligado al dogma, suele ser incues-
tionable e indiscutible. Me queda claro que, para mi madre, el deber-ser 
relacionado con la ropa asumía que tenía que estar planchada, libre de 
arrugas; es natural que viera en el lino a un formidable adversario.

No aspiro a un país homogéneo en visión política, ideología y clases. 
Suena utópico. Aspiro a un país unido a pesar de nuestras diferencias. 
Un país que reconozca la dignidad del otro como base de cualquier en-

tendimiento y acuerdo. La operación cicatriz requiere la voluntad de 
Gobierno y opositores.

Los japoneses tienen un bello concepto nacido de la ruptura de una 
pieza de cerámica. El kintsugi es una filosofía donde la imperfección es 
celebrada y la belleza radica en lo incompleto. Literalmente significa «unir 
con oro», consiste en transformar objetos rotos en piezas de mayor valor 
al resaltar y honrar sus cicatrices. Así, en vez de pretender que una pieza 
de cerámica rota quede «como nueva», sin rastros de su pasado, el kintsugi 
promueve alabar su proceso y formar un nuevo objeto en el que lo bello son 
las cicatrices, como en el lino las arrugas. El concepto es de gran profundi-
dad, nos remite a aspectos inherentes de la condición humana.

El kintsugi implica la sensibilidad para ver que nuestras heridas y fra-
casos no nos hacen menos valiosos, al contrario, añaden riqueza a nues-
tra existencia. Es una invitación a abrazar nuestras propias imperfeccio-
nes y transformarlas en fortalezas. Una relación rota puede enseñarnos 
lecciones valiosas sobre el perdón y el crecimiento personal, convirtién-
donos en versiones más fuertes y compasivas de nosotros mismos. En un 
mundo que, tal vez como nunca antes, está obsesionado con la imagen y 
el estereotipo de juventud y belleza, tendemos a ver el envejecimiento y 
las desviaciones de un patrón como un no-deber-ser. Quizá en el futuro 
la tendencia sea pendular y exista una sociedad evolucionada donde las 
arrugas tengan cabida, una sociedad indiferente a las curvas prolonga-
das, una sociedad que abrece lonjas y papadas y cada marca del cuerpo 
como un recordatorio a la historia única de cada quien.

México es como una pieza de cerámica fragmentada. Los nuevos go-
bernantes podrían iniciar una etapa de restauración a la medida de sus 
diferentes alcances. Podrían trabajar en reconocer las diferencias, pro-
mover el diálogo y la empatía, privilegiar el respeto mutuo, limar injus-
ticias e inequidades y comprometerse en un acuerdo. ¿Suena utópico?, 
tal vez; tanto como decidir no tirar los pedazos rotos a la basura, mejor 
juntarlos y presumir sus uniones.

FUENTE: REFORMA

Restauración mexicana
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6 MESA REVUELTA
Eduardo Caccia reflexiona sobre la polarización 
en México y aboga por la reconciliación a 
través del diálogo. Inspirado en el concepto 
japonés de kintsugi, sugiere que el país puede 
encontrar fuerza en sus diferencias.

7 MEDIOS
El reciente asesinato del periodista Roberto 
Carlos Figueroa refleja los desafíos que 
enfrentan los comunicadores mexicanos en 
un país donde la libertad de expresión está 
constantemente amenazada. Exigen una 
investigación exhaustiva.

8 REPORTAJE
Las tensiones entre Israel y Palestina 
desencadenan protestas, enfrentamientos y 
acusaciones de antisemitismo en los campus 
universitarios de EE. UU. Las tensiones 
avivan el debate sobre la libertad de 
protestas en las universidades.

11 LUCES Y SOMBRAS
Mientras Francia aprueba limitar el acceso a 
redes sociales para menores de 15 años, la 
profesora Claudia Jaen Cortés de la UNAM 
advierte sobre el aumento de la violencia 
digital en relaciones de pareja.

12 ELECCIONES
El bloque conservador intenta socavar 
la Cuarta Transformación antes de las 
elecciones. La Iglesia Católica y la oposición 
critican a Claudia Sheinbaum, mientras se 
debate una reforma a la Ley de Amparo. La 
polémica incluye acusaciones sobre símbolos 
religiosos y propuestas falsas.

16 POLÍTICA
En la etapa final de las elecciones, el 
foco se centra en si Claudia Sheinbaum 
logrará obtener mayoría en el Congreso. 
Esto determinaría el rumbo político del 
país, permitiendo a Morena controlar 
el presupuesto o incluso reformar la 
Constitución sin apoyo de otras fuerzas. 
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SUBE A 43 LA CIFRA DE PERIODISTAS ASESINADOS EN EL PRESENTE SEXENIO

Roberto Figueroa, una víctima más
de la impunidad que flagela al país
El homicidio del director de Acá 
en El Show reaviva el debate 
sobre el riesgo que afrontan 
los informadores en México. 
Guía Legal para Periodistas en 
defensa del gremio frente a la 
violencia jurídica

EDGAR LONDON

E n un país donde la libertad de ex-
presión enfrenta desaf íos cons-
tantes, acosada por políticos 
corruptos y la delincuencia orga-

nizada, la pérdida de un periodista es una 
herida para la democracia. Roberto Carlos 
Figueroa, conocido por su trabajo crítico, se 
ha convertido en la víctima más reciente de 
la violencia que azota a los comunicadores 
en México. Director y conductor de Acá en 
El Show, un espacio de opinión, informa-
ción, análisis y debate, Figueroa, además, se 
desempeñaba como biólogo y asesor en co-
municación política. Su estilo ácido e irre-
verente lo distinguía, y su compromiso con 
la verdad lo llevó a cubrir temas sensibles y, 
a menudo, peligrosos.

Secuestrado el 26 de abril, se exigió 
dinero para liberarlo. A pesar de los es-
fuerzos de su familia por reunir el rescate 
exigido, su cuerpo fue encontrado en su 
vehículo, horas más tarde, en el poblado de 
Coajomulco, en Huitzilac. Este homicidio, 
al igual que el de otros muchos colegas, ha 
causado indignación y dolor. Organiza-
ciones como la Sociedad Interamericana 
de Prensa (SIP) y Amnistía Internacional 
(AI) han reprochado el suceso y demandan 
que no quede en la impunidad. «Conde-
namos el asesinato del periodista Roberto 
Figueroa Bustos, productor y conductor 
de Acá en El Show en Morelos. Exigimos 
a la Fiscalía una investigación pronta, ob-
jetiva y diligente para garantizar verdad y 
justicia», declaró AI México. Por su parte, 
la Comisión Interamericana de Derechos 
Humanos (CIDH), publicó en X: «Esta ofi-
cina urge a las autoridades a investigar con 
debida diligencia el crimen, encontrar a los 
responsables y garantizar que el crimen no 
quede en la impunidad».

El 27 de abril, alrededor de 50 periodis-
tas mexicanos se manifestaron en protes-
ta por el asesinato de Figueroa. Sus voces 
también sirvieron como recordatorio de los 
peligros que enfrentan los periodistas en el 
país. De 2000 a la fecha, la organización Ar-
tículo 19 ha documentado 163 asesinatos de 
comunicadores en México —151 hombres 
y 12 mujeres—, en posible relación con su 
labor. De estos, 43 se registraron durante el 
actual Gobierno de Andrés Manuel López 
Obrador. Clara señal de que mecanismos 
como el sistema de protección a periodistas 
resulta ineficiente, en buena medida a causa 
de la falta de recursos y capacitación ade-

cuada para evaluar y responder al riesgo, así 
como la lentitud burocrática.

Ante la proximidad de las elecciones 
generales de México, el 2 de junio, Repor-
teros Sin Fronteras (RSF) insta a todos los 
candidatos a comprometerse finalmente 
con medidas concretas para proteger a los 
profesionales de la información y combatir 
la impunidad por los crímenes de violencia 
contra ellos.

GUÍA LEGAL
El creciente espectro de hostigamiento ju-
dicial dirigido a los comunicadores en Mé-
xico, con el fin de coartar su labor informa-
tiva, impulsó la creación de la Guía Legal 
para Personas Periodistas que, entre otros 
elementos, detalla que la calumnia, la difa-
mación y las injurias son delitos tipificados, 
mientras que el daño moral está regulado 
en el ámbito civil.

José Mario Garza, líder de la organiza-
ción civil Perteneces, destacó la creciente 
amenaza representada por el uso indebido 
de la figura del daño moral como herra-
mienta de presión contra comunicadores. 
«Estamos siendo testigos de una forma de 
violencia legal. La clase política en Méxi-
co ha encontrado en ella un método para 
imponer censura sobre los periodistas», 
enfatizó Garza. 

Un caso emblemático mencionado en la 
Guía es el de Sergio Aguayo, quien enfrentó 
un litigio de casi seis años debido a una co-
lumna publicada en Grupo Reforma sobre 
el exgobernador priista Humberto Moreira. 
Aguayo fue inicialmente condenado a pagar 
una multa de diez millones de pesos, pero 

finalmente resultó absuelto gracias a una 
resolución de la Suprema Corte.

¿ESTRATEGIA FALLIDA?
En el ocaso de su administración, el presi-
dente López Obrador enfrenta un aluvión 
de críticas por su estrategia de seguridad 
«abrazos, no balazos». La promesa de pa-
cificación mediante la atención a las causas 
sociales de la violencia ha sido cuestionada 
ante cifras alarmantes. A pesar de que el 
mandatario asegura una reducción del 25% 
en homicidios dolosos, el país ha registra-
do más de 170 mil asesinatos durante su 
sexenio, superando los números de admi-
nistraciones previas.

La estrategia, que buscaba diferenciar-
se de la guerra contra el narcotráfico de 
sexenios anteriores, ha sido señalada por 
su aparente ineficacia. Sectores críticos 
argumentan que, lejos de disminuir, la 
violencia ha escalado a niveles sin prece-
dentes, con 2019 marcando un récord de 
mil 629 casos de secuestro, según cifras 
del Secretariado Ejecutivo del Sistema 
Nacional de Seguridad Pública (SESNSP). 
Además, los homicidios se han converti-
do en la principal causa de muerte entre 
los jóvenes, acorde a las estadísticas del 
Instituto Nacional de Estadística y Geo-
graf ía (Inegi).

El presidente defiende su política, desta-
cando programas como «Jóvenes Constru-
yendo el Futuro» y la inversión de 110 mil 
millones de pesos en el mismo. Sin embar-
go, la realidad es que el sexenio de López 
Obrador se perfila como el más violento en 
la historia reciente de México. E4

«Condenamos el asesinato del periodista Roberto Figueroa 
Bustos, productor y conductor de Acá en El Show en 
Morelos. Exigimos a la Fiscalía una investigación pronta, 
objetiva y diligente para garantizar verdad y justicia».
 AI México

ROBERTO FIGUEROA. ¿Cuántos periodistas más? 

F I R M A S
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REPRESIÓN POLICIACA Y DETENCIÓN DE MILES DE ALUMNOS AHONDAN EL CONFLICTO

Protestas estudiantiles en EE. UU.
mueven el tablero político global
La escalada de enfrentamientos 
entre grupos propalestinos y 
en favor de Israel en entornos 
universitarios alcanza niveles 
sin precedentes. Trump 
responsabiliza a Biden por su 
incapacidad para manejar la 
crisis en los campus del país

EDGAR LONDON

L os campus universitarios de Esta-
dos Unidos se han convertido en 
el último campo de batalla de las 
tensiones geopolíticas entre Israel 

y Palestina. En meses recientes una serie 
de protestas, enfrentamientos y acusacio-
nes de antisemitismo han sacudido a varias 
instituciones de educación superior, refle-
jando la polarización que rodea al conflicto 
en Oriente Medio. Desde manifestaciones 
estudiantiles que han provocado múltiples 
detenciones, hasta presiones de donantes 
influyentes sobre la política universitaria, 
estos disturbios han puesto en jaque la tra-
dicional imagen de los campus como espa-
cios de debate y diálogo.

El atentado de Hamás contra Israel, el 7 
de octubre de 2023, que resultó en la muer-
te de aproximadamente mil 200 personas y 
la toma de más de 200 rehenes, encendió la 
mecha. La represalia de Israel contra Gaza 
ha sido brutal, causando más de 34 mil 
muertes y, al menos, 69 mil heridos, según 
cifras del Ministerio de Salud de Gaza. Es-
tos eventos encendieron un fuego de indig-
nación entre los estudiantes, quienes han 
tomado los campus como plataformas para 
expresar su solidaridad y exigir cambios.

Desde el ataque, se han reportado nume-
rosos actos antisemitas y casos de islamofo-
bia en Estados Unidos, particularmente en 
los campus universitarios. Las protestas estu-
diantiles han exacerbado estas tensiones, con 
manifestaciones propalestinas y la presencia 
de la policía en varios campus, lo que ha lle-
vado a la detención de cientos de personas.

Los campamentos y protestas han sido 
organizados por grupos como Columbia 
University Apartheid Divest (CUAD), que 
critican la inversión financiera de las uni-
versidades en empresas que, según ellos, se 
benefician del apartheid israelí y la ocupa-
ción militar de Palestina.

ACUSACIONES CRUZADAS
Uno de los principales focos de tensión en 
los campus universitarios ha sido el debate 
en torno a los límites entre la crítica legí-
tima a las políticas del Gobierno israelí y 
el antisemitismo. Grupos proisraelíes han 
acusado a estudiantes y profesores de uti-

lizar el antisionismo como «máscara» para 
encubrir sentimientos antisemitas.

Anastasia Zorchinsky, fundadora y pre-
sidenta de The StartUp Nation, un club 
proisraelí, relató que el 8 de noviembre de 
2023, poco más de un mes después de la 
masacre de Hamás en el sur de Israel, mani-
festantes antisionistas se acercaron a estu-
diantes judíos en la Universidad de Concor-
dia y golpearon a varios de ellos. Nadie fue 
castigado por estos delitos, explicó.

«La universidad debe hacer cumplir sus 
políticas, lo cual no está haciendo», comen-
tó Zorchinsky. «Existe un claro doble rase-
ro cuando se trata de violencia contra estu-
diantes judíos, y debe haber investigaciones 
de estos estudiantes y expulsiones de aque-
llos que hayan cometido violencia antisemi-
ta. No necesitamos que los estudiantes pro-
Hamás en nuestro campus se comporten de 
esta manera. No necesitamos estudiantes 
que apoyen el terrorismo en el campus. Son 

un peligro para todos. No sólo nosotros».
Por su parte, los defensores de la causa 

palestina han rechazado estas acusaciones, 
argumentando que criticar al Gobierno is-
raelí no es lo mismo que atacar a la comuni-
dad judía. Esta disputa semántica ha llevado 
a algunas universidades a adoptar defini-
ciones más amplias de antisemitismo, que 
incluyen ciertas formas de crítica a Israel. 
Algo que, según expertos, podría entrar en 
conflicto con la libertad de expresión y el 
debate académico.

ARRESTOS A GRANEL
Las detenciones relacionadas con las pro-
testas propalestinas en universidades de Es-
tados Unidos se han multiplicado a lo largo 
de las últimas semanas. Según un informe 
de CNN, los arrestos aumentaron significa-
tivamente después de que más de 100 mani-
festantes fueron detenidos en el campus de 
la Universidad de Columbia en Nueva York 
el 18 de abril. Los estudiantes habían reins-
talado tiendas de campaña después de que 
un campamento previo fuera desmantelado 
por las autoridades. 

«Los eventos que han ocurrido en la 
Universidad de Columbia han sido profun-
damente preocupantes y dolorosos para 
muchos. El derecho a protestar pacífica-
mente es la base de la democracia de nues-
tra nación. Sin embargo, cuando la protesta 
pacífica se convierte en odio y violencia an-
tisemita, se cruza la línea y no se tolerará. 
Mi oficina está siguiendo de cerca la situa-
ción», afirmó Letitia James, fiscal general 
del Estado de Nueva York.

Desde entonces, se han reportado cientos 
de detenciones en varios campus universita-

EN ASCUAS. La situación en los campus estadounidenses empeora con cada enfrentamiento

	■ 7 de octubre de 2023: Comienzan 
las tensiones en las universidades 
estadounidenses tras un ataque de 
militantes de Hamás, que resultó en la 
muerte de mil 200 personas y la toma de 
240 rehenes.
	■ Enero de 2024: Las protestas en las 
universidades por la guerra en Gaza son 
seguidas de cerca por legisladores en 
el Capitolio, lo que llevó a la rectora de 
Harvard, Claudine Gay, a renunciar a su 
cargo debido a la controversia generada 
por el conflicto.
	■ 17 de abril: Estudiantes de la 
Universidad de Columbia en Nueva 
York montan tiendas de campaña en 
solidaridad con Palestina, exigiendo 
que la universidad se desvincule 
de inversiones relacionadas con los 
ataques en Gaza y los asentamientos en 
Cisjordania
	■ 18 de abril: La policía irrumpe en la 
Universidad de Columbia. Más de 100 

alumnos propalestinos son arrestados.
	■ 24 de abril: Se reportan detenciones 
masivas de estudiantes en varias 
universidades, incluyendo Yale y la 
Universidad de Nueva York, mientras las 
autoridades buscan cómo controlar las 
protestas.
	■ 26 de abril: Un grupo de al menos 
14 estudiantes de la Universidad 
de Princeton se declara en huelga 
de hambre en protesta por la crisis 
humanitaria en Palestina.
	■ 28 de abril: Miles de estudiantes 
universitarios participan en acampadas y 
encierros en apoyo a Palestina en centros 
de todo el país.
	■ 2 de mayo: Isaac Herzog, presidente 
de Israel, critica las protestas en 
favor de Palestina que se realizan en 
diversas universidades, calificándolas 
de «contaminadas por el odio y el 
antisemitismo»..

Principales acontecimientos
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M éxico no se ha quedado de brazos 
cruzados ante los disturbios que 

tienen lugar en los campus de Estados 
Unidos. Los estudiantes de la Universidad 
Nacional Autónoma de México (UNAM) 
montaron un campamento improvisado 
para exigir que el Gobierno mexicano 
rompa relaciones diplomáticas con Israel, 
en respuesta a los recientes acontecimien-
tos en Gaza. Esta demanda, sin preceden-
tes en la política exterior del país, refleja 
una conciencia global que trasciende lo 
académico y se arraiga en lo humano.
La protesta no solo ha reunido a estudian-
tes; la comunidad árabe y judía de México 
también se ha sumado a este llamado ur-
gente. En un acto de unidad, ambas colec-
tividades han dejado de lado diferencias 
históricas para enfocarse en el sufrimien-
to humano y la necesidad de detener lo 
que consideran un genocidio. Nora, cuya 
familia tuvo que abandonar Gaza, en-
contró en este levantamiento estudiantil 
esperanzas para un cese al fuego. «Espe-
ramos que, con la solidaridad global y la 
presión de la gente, la presión económi-
ca, cortando relaciones con la ocupación 
colonialista de Israel, las bombas sobre 
nuestro pueblo se detengan», expresó.

El 2 de mayo, la dirección de la UNAM 
dejó en claro su posición a través de un 
comunicado: «La universidad será respe-
tuosa de las expresiones de protesta de las 
y los universitarios, siempre que éstas se 
conduzcan dentro de los límites del respe-
to a los derechos de los demás integrantes 
de nuestra comunidad. Reconocemos la 
diversidad de pensamiento existente en 
nuestros campus. En ellos hay muchas y 
muchos universitarios que coinciden con 

los manifestantes, pero también hay quie-
nes discrepan y pueden llegar a sentirse 
ofendidos. En este caso debe prevalecer el 
respeto. El disentir es, sin duda, un dere-
cho, pero la tolerancia es un valor irrenun-
ciable de nuestra universidad. Así como en 
esta casa de estudios rechazamos la violen-
cia en cualquiera de sus formas, también 
promovemos la reflexión colectiva y el diá-
logo como mecanismos de conciliación y 
de sana convivencia». E4

rios. El 22 de abril casi 50 activistas fueron 
arrestados en la Universidad de Yale, en New 
Haven, Connecticut, donde las autoridades 
dijeron que cientos de personas se habían 
congregado. Campamentos de protesta tam-
bién se han erigido en la Universidad de Cali-
fornia en Berkeley, el Instituto de Tecnología 
de Massachusetts (MIT), la Universidad de 
Michigan, el Emerson College y Tufts.

Mientras, en la Universidad de California 
en Los Ángeles (UCLA), un contingente de 
seguridad detuvo el 24 de abril a aproxima-
damente 200 participantes, elevando a 2 mil 
el número total de arrestos en las últimas se-
manas. En la Universidad Estatal de Portland, 
la policía despejó una biblioteca ocupada por 
manifestantes, mientras que en Rutgers, los 
protestantes desmontaron sus campamen-
tos tras llegar a un acuerdo con las autori-
dades universitarias. La situación en UCLA 
escaló después de un día de alta tensión, con 
arrestos reportados en varias universidades, 
incluyendo Fordham y Dartmouth. 

En un incidente separado en la Uni-
versidad de Mississippi, se reportó un en-
frentamiento entre grupos propalestinos y 
proisraelíes. A pesar de los altercados y la 
confrontación verbal, los funcionarios con-
firmaron que el evento concluyó sin inci-
dentes mayores, sin detenciones ni heridos 
reportados.

DONANTES PRESIONAN
Los disturbios no se han limitado a las pro-
testas estudiantiles. En algunos casos, las 
tensiones han llegado hasta los despachos 
de los rectores y los consejos de adminis-
tración de las universidades. Tal es el caso 
de la Universidad de Chicago, donde un 
grupo de influyentes donantes judíos ame-
nazó con retirar sus contribuciones si la 

institución no tomaba medidas contra lo 
que consideraban «un ambiente hostil ha-
cia Israel» en el campus.

Ante la presión, la administración de la 
Universidad de Chicago anunció la creación 
de un «comité especial» para investigar los 
«incidentes de antisemitismo» y proponer 
medidas disciplinarias contra los estudian-
tes y profesores involucrados. Situaciones 
similares se han registrado en otras univer-
sidades como Harvard y Yale, donde grupos 
de donantes han intervenido para influir en 
la política institucional relacionada con el 
conflicto israelí-palestino.

La Fundación Wexner, que trabaja para 
preparar a jóvenes líderes judíos en Nortea-
mérica e Israel, fue un paso más allá y puso 
fin su asociación con la Escuela Kennedy de 
Harvard. A raíz de lo que denominó el «la-
mentable fracaso de los dirigentes de Har-
vard a la hora de adoptar una postura clara 
e inequívoca contra los bárbaros asesinatos 
de civiles israelíes inocentes a manos de te-
rroristas», la familia Wexner, fundadora de 
la cadena Bath & Body Works, rompió for-
malmente sus vínculos con la facultad.

Mientras tanto, Marc Rowan, director 
general del fondo de inversión Apollo Glo-
bal Management y uno de los principales 
donantes de la Universidad de Pensilvania 
(UPenn), exigió la dimisión de la presiden-
ta de la universidad, Elizabeth Magill por 
haber organizado un festival de literatura 
palestina en el que, según él, participaron 
algunos «conocidos antisemitas y fomenta-
dores del odio y el racismo».

En la Universidad de Nueva York, los ac-
tivistas armaron carpas frente a la Escuela 
Stern de Administración de Empresas y exi-
gieron que los administradores revelen y se 
despojen de «su financiación y donaciones 
recibidas de productores de armas y empre-
sas con intereses en la ocupación israelí».

PALOS AL AVISPERO
Las reacciones a estos disturbios no se han 
hecho esperar. En Estados Unidos, algunos 
han expresado su preocupación por lo que 
consideran una supresión de la libertad de 
expresión, mientras que otros han conde-
nado las protestas como disruptivas y po-
tencialmente peligrosas. Las autoridades 
universitarias se han visto en la dif ícil posi-
ción de equilibrar estos derechos con la se-
guridad y el orden en sus campus. A pesar 
de ello, un grupo de legisladores federales, 
liderados por la representante republicana 
de Nueva York, Elise Stefanik, firmó una 
carta el 22 de abril solicitando la renuncia 
de Minouche Shafik, presidenta de la Uni-
versidad de Columbia, por lo que Stefanik 
describió como «el fracaso de poner un fin 
a la horda de estudiantes y agitadores que 
instan a actos de terrorismo contra los estu-
diantes judíos».

Por su parte, Gene Block, rector de UCLA, 
expresó en un comunicado que «cualquiera 
que sea el sentimiento que uno tenga sobre 
el campamento, este ataque contra nuestros 
estudiantes, profesorado y miembros de la 
comunidad fue absolutamente inaceptable» 
y anunció que se llevaría a cabo una inves-
tigación exhaustiva que podría resultar en 
arrestos, expulsiones y suspensiones. 

El portavoz de la Casa Blanca, Andrew 
Bates, salió rápidamente a dejar en claro 
que el presidente Joe Biden «respeta el de-
recho a la libre expresión», pero las protes-
tas deben ser «pacíficas y legales». Añadió 
que «el discurso de odio y los símbolos de 
odio no tienen cabida en EE. UU.». Sus pa-
labras pronto fueron aprovechadas por el 
expresidente republicano, Donald Trump, 
quien acusó a Biden de ser responsable 
de los disturbios. «Todo es causado por él 
porque no sabe hablar. No puede juntar 
dos oraciones. Tiene que salir y hacer una 

La UNAM a favor de la causa de Palestina

declaración porque las universidades están 
siendo invadidas en este país», dijo.

El periodista Nicholas Kristof, en su 
columna «¿Cómo los protestantes pueden 
ayudar realmente a los palestinos?» (New 
York Times, 01.05.24) hace un importante 
llamado de atención sobre las exigencias de 
cortar de vínculos con Israel y la desinver-
sión: «Poner fin a las relaciones con Israel 
no ayuda a los habitantes de Gaza y, por el 
contrario, es útil para las universidades te-
ner intercambios con una amplia gama de 
lugares, incluidos aquellos con cuyas políti-
cas no estamos de acuerdo».

Al otro lado de las fronteras estadou-
nidenses, las protestas han resonado con 
aquellos que siguen de cerca el conflic-
to israelí-palestino. En Europa y Oriente 
Medio, las manifestaciones estudiantiles 
han sido vistas como un eco de la lucha 
por la autodeterminación y los derechos 
humanos. Sin embargo, también han sur-
gido críticas, particularmente de grupos 
proisraelíes, quienes argumentan que las 
manifestaciones en los campus a menudo 
bordean el antisemitismo y no reconocen 
la complejidad del conflicto.

Organizaciones de derechos humanos 
han llamado la atención sobre la importan-
cia de proteger la libertad de expresión, in-
cluso cuando las opiniones expresadas son 
controvertidas o impopulares. Han instado 
a las universidades a ser espacios donde se 
pueda debatir abierta y respetuosamente, y 
donde los estudiantes puedan expresar sus 
opiniones sin temor a represalias. En el ám-
bito político, los disturbios han provocado 
declaraciones de figuras públicas y legisla-
dores. Algunos han pedido una revisión de 
las políticas de las universidades en cuanto 
a la gestión de protestas, mientras que otros 
han enfatizado la necesidad de mantener la 
paz y el orden público. E4

«El derecho a protestar 
pacíficamente es la 
base de la democracia 
de nuestra nación. Sin 
embargo, cuando la 
protesta pacífica se convierte en odio y 
violencia antisemita, se cruza la línea y 
no se tolerará». 
Letitia James, fiscal general  
del Estado de Nueva York

«Todo es causado por 
él (Joe Biden) porque 
no sabe hablar. No 
puede juntar dos 
oraciones. Tiene que 
salir y hacer una declaración porque las 
universidades están siendo invadidas 
en este país». 
Donald Trump, expresidente  
de EE. UU.

«Poner fin a las 
relaciones con Israel 
no ayuda a los 
habitantes de Gaza y, 
por el contrario, es útil 
para las universidades 
tener intercambios con una amplia 
gama de lugares, incluidos aquellos con 
cuyas políticas no estamos de acuerdo».
Nicholas Kristof, periodista  
de The New York Times
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L a figura de Poncio Pilato y sobre todo su actua-
ción, cuando le es presentado Jesús de Nazaret, 
para que determine su suerte, la vinculo siem-
pre con la indiferencia. Él sabía que Cristo era 

inocente, sin embargo autoriza su crucifixión. Se lavó 
las manos, se deslindó, ante la presión de los judíos que 
cuando les pregunta como último intento que eligieran 
entre Barrabás y Cristo, exigieron la muerte del Mesías y 
la libertad del delincuente. Y él cedió. Y ustedes, que tan 
gentilmente me leen, se preguntarán ¿y a que viene esto? 
La Semana Santa ya pasó…

Pues viene a que la historia del funcionario romano nos 
invita a reflexionar sobre la responsabilidad personal y mo-
ral que tenemos en estos tiempos en que en nuestras manos 
está decidir qué queremos para México. Y lo vamos a tener 
que demostrar el próximo domingo 2 de junio. Y les juro, 
y además ustedes lo saben, no es asunto menor. Será nues-
tro voto el que determine si liberamos al país, nuestro país, 
del lastre de un sistema político decadente, más decadente 
que nunca y nos atrevemos a iniciar la construcción de un 
andamiaje acorde a las necesidades de un país que no tiene 
porque seguir sujeto a los lastres del pasado.

¿Cómo somos los mexicanos? De acuerdo con los datos 
que pergeñé de aquí y de allá, el mexicano de estos tiem-
pos no se siente ni acomplejado, ni timorato, ni mediocre, el 
90% de los entrevistados expresó categóricamente que está 
en sus manos cambiar su propio destino y el de su familia. 7 
de cada 10 aseveraron que sus sueños se pueden hacer reali-
dad, sostienen que se tiene cultura de triunfadores siempre 
y cuando se le ponga enjundia a lo que se hace y que no se 
necesita irse a Estados Unidos para triunfar. Les juro que 
esto alentó mi optimismo… pero… pero entonces surge el 
cuestionamiento, toda vez que si esto fuera así cómo carajos 
se explican el montón de problemas sociales, políticos, eco-
nómicos en los que estamos inmersos, verbi gratia el de la 
infausta inseguridad pública que no se arredra, que parece 
incontenible y que cada día se come más territorio nacional 
y envilece la vida de millones de personas que la sufren en 
carne propia… ¿Por qué en otros países sí se están dando los 
cambios que se requieren para detenerla?

La socióloga, escritora e historiadora mexicana Sara 
Sefchovich apunta teorías que tratan de explicar el asunto. 
Que van desde las que sostienen que la sociedad mexicana 
sólo atiende su presente —tengo mis dudas al respecto— 
pero ni siquiera otea su futuro, hasta aquellas que subra-
yan que somos una sociedad francamente individualista. 
Yo me voy más por esta, y lo retrata de cuerpo entero el 
dicho antiquísimo de «que se haga la voluntad de Dios, sí, 
pero en las mulas de mi compadre», dicho de otra mane-
ra, «mientras no me pase a mí, no hay bronca». Es decir, 
que el mexicano bien podría hacer suyo aquél dicho que 
menciona: «mientras no me pase a mí, no hay problema».

No obstante, el fenómeno es más complejo. Sucede que 
al país lo vemos como que no nos atañe. ¿Cómo? Si noso-
tros somos el país, nosotros lo conformamos. Tristemente 
la cultura imperante, y me enrabia decirlo y sobre todo re-
conocerlo, porque la realidad nos lo refriega en la cara, lo 
vemos como un barco a la deriva, conducido por décadas 
por «capitanes» más interesados en su bonanza personal, 
que en la de sus gobernados. Unos más, otros menos, pero 
ahí están los hechos. Y ante esto, la desconfianza en los go-
bernantes, en la política, en el quehacer político, en todo lo 
que huela a poder público, ha ido en crescendo, y prefieren 
entonces voltearse, hacer como que no existe y se refugian 
en lo que sí sienten suyo, su familia, su negocio, su, su…y lo 
colectivo que vaya a los demonios. Pero es absurdo, tarde 
o temprano lo que sucede en nuestra colonia, en nuestro 
municipio, en nuestra entidad federativa, en el país, sí nos 
afecta, directa o indirectamente. Y he aquí la paradoja, no 
obstante todo esto, los mexicanos somos solidarios en las 
tragedias naturales, el huracán Otis, toda vez que ha sido 
lo más reciente. Nos volcamos en ayudas. Y viene la antí-
tesis, pero lo que pasa con los espacios públicos —calles, 
plazas, parques, etc…— que se frieguen, al cabo que «no 

son míos». Claro que son nuestros, sale de nuestros im-
puestos mantenerlos, debiéramos cuidarlos.

Esta actitud de desapego, de negligencia individual, en 
nada abona a la convivencia colectiva, al respeto que nos 
debemos como iguales, como nacionales, como ciudada-
nos. La cosa pública sí es asunto nuestro, son los mismos 
problemas, debiera importarnos solucionarla juntos, por 
conveniencia propia debiéramos aprender a dialogar entre 
nosotros, a llegar a consensos y acuerdos, no obstante que 
pensemos distinto, el común denominador es México.

¿Por qué diantres no sabemos ponderar esto? ¿De verdad 
nos vale una pura y dos con sal, la severa crisis de inseguri-
dad pública que se vive en nuestro país, los delitos como se-
cuestro, extorsión y crímenes dolosos, que van a la alza? ¿De 
verdad no nos importa que la pobreza extrema vaya a la alza?

En ese segmento de la población tiene su fuente inago-
table de membresía el crimen organizado, hace 20 años le 
pagaban a cada miembro de una familia empobrecida 2 mil 
dólares al mes para que le entraran con ellos. ¿Usted cree 
que la tarifa es la misma? A cual más se suma. Y si de ribete 
tenemos un Gobierno que sigue emperrado en mantener-
los en semejante vulnerabilidad, pues estamos aviados, no 
hay solución a la vista. Y si al grueso de los mexicanos esto 
nos importa un bledo, pues estamos solidarizándonos con 
la cancelación de un futuro diferente. Estamos condenan-
do a las futuras generaciones al holocausto, no a la vida 
digna a la que tienen derecho nomás por ser personas.

Sí tenemos y hemos tenido los gobernantes de los que 
nos quejamos y culpamos de todos los males, también pa-
semos revista de nuestra actuación. Esas sabandijas de to-
dos los colores han hecho su gallo grande porque nuestra 

desgraciada indiferencia lo ha permitido. ¿No será hora 
de asumir responsabilidades a título personal, en nuestra 
calidad no nada más de mexicanos, si no de ciudadanos?

Es nuestra obligación, como ciudadanos de a pie o de 
las organizaciones civiles a las que nos sumemos, llenar los 
vacíos que los gobernantes y las instituciones han aban-
donado, ya es hora de levantar la voz al unísono y actuar 
conforme a los derechos que se nos reconocen en la propia 
Constitución de la República para promover una verdade-
ra cultura de legalidad y de participación ciudadana activa, 
para tener un México diferente, bueno, vivible para cada 
uno de nosotros. Tenemos que dejar de ser población a 
secas, número, y asumir nuestra investidura ciudadana a 
plenitud, con todo lo que implica serlo.

Ser ciudadano es mucho más que una construcción ju-
rídica, serlo significa sentirte parte de, tener conciencia de 
pertenencia a tu comunidad y por ende, tener la certeza de 
que puedes moldearla e influir directamente a favor tuyo. 
Una comunidad se define a través de diversos elementos, 
verbi gratia, por costumbres compartidas y tradiciones, 
por un código idéntico de derechos y obligaciones, por la 
lealtad a una civilización en común. No nos lavemos las 
manos como Poncio Pilato, nos tiene que salir la casta, el 
amor por México, el orgullo por lo que somos, la respon-
sabilidad social que tenemos con nuestra patria. Ya estuvo 
suave de quedarnos callados y fingir que ni vemos ni oí-
mos, a este país se lo va a cargar la trampa si no actuamos 
como mexicanos, como los únicos dueños de esta tierra. 
No se lo entreguemos nunca más ni a fanáticos ni a arro-
gantes, ni a sinvergüenzas.

Necesitamos a una estadista en el poder Ejecutivo, ne-
cesitamos representantes en la cámara de diputados que 
sí nos representen a nosotros, no al presidente de la re-
pública en turno, necesitamos senadores que sí defiendan 
los intereses de las entidades federativas que les dieron esa 
encomienda. No cometamos, clasemedieros, el craso error 
de irnos de vacaciones el 2 de junio o atender otros asun-
tos, en lugar de ir a votar. 

Jóvenes, por favor, no le fallen a México, ustedes son 
el 30% del listado nominal, si ustedes no salen a votar el 
domingo 2 de junio, va a ganar el voto pagado, el voto aca-
rreado. Y tendremos otro maximato. Por favor lean cómo 
le fue al país con esa aberración del tirano atrás del presi-
dente en turno. Si ustedes sienten náuseas por la política y 
los asuntos públicos de nuestro país, tengan los arrestos de 
abocarse a enrumbar al país por otros lares.

Les conviene o van —y discúlpenme la expresión— a pa-
rir chayotes, el día que tengan que montar su propio caballo 
y el sombrero con el que saluden ya no sea el de sus padres, 
sino el suyo. No crucifiquen a México con su indiferencia.

Podemos, pero no debemos, ser espectadores

México necesita una estadista 
en el poder Ejecutivo, 

necesita diputados que sí 
nos representen —no al 

presidente en turno—, necesita 
senadores que sí defiendan a 
las entidades federativas. No 
cometamos el error de irnos 
de vacaciones el 2 de junio o 

atender otros asuntos,  
en lugar de ir a votar 

Esther Quintana Salinas
Académica y ex presidenta estatal del PAN
esther_quintan@yahoo.com.mx
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EL CONFLICTO ENTRE RUSIA Y UCRANIA  
dio otra vuelta de tuerca luego que el Kremlin 
incluyera, el 4 de mayo, al presidente Volodímir 
Zelensky en su lista de personas buscadas. Tanto 
el mandatario ucraniano como su predecesor, 
Petro Poroshenko, figuran por cargos penales no 
especificados. Además, el comandante de las fuerzas 
terrestres de Ucrania, el general Oleksandr Pavlyuk, 
también fue agregado. El Ministerio de Asuntos 
Exteriores de Ucrania desestimó los reportes sobre 
la inclusión de Zelensky, calificándolos como 
«la desesperación de la maquinaria estatal y la 
propaganda rusas». La lista de personas buscadas por 
Rusia también incluye a decenas de funcionarios y 
legisladores ucranianos, así como a figuras de países 
de la OTAN. Entre ellos se encuentra Kaja Kallas, la 
primera ministra de Estonia, quien ha abogado por 
aumentar la ayuda militar a Kiev y endurecer las 
sanciones contra Moscú. En febrero, funcionarios 
rusos afirmaron que buscaban a Kallas debido a 
sus intentos de retirar monumentos de la época 
soviética en la nación báltica. Rusia tiene leyes que 
incluyen el castigo de la «profanación» de estatuas y 
decoraciones conmemorativas de la guerra.

LA TENSIÓN AUMENTA EN ZACATECAS 
debido a la situación de cerca de 3 mil migrantes 
varados en la estación ferroviaria de Cañitas de 
Felipe Pescador. Estas personas, que viajaban en el 
tren hacia la frontera norte, han quedado detenidas 
durante varios días. A pesar de sus esfuerzos por 
avanzar, las autoridades no les permiten continuar. 
La frustración crece, y la espera prolongada ha 
generado enojo y desesperación. Hasta el momento, 
el Gobierno de Zacatecas ha brindado apoyo 
humanitario a los migrantes incluyendo atención 
médica. Sin embargo, la situación sigue siendo tensa. 
La comunicación con la empresa Ferromex reveló 
que las detenciones temporales de trenes se deben 
a indicaciones del Gobierno de Estados Unidos, que 
ha cerrado la frontera de Piedras Negras y Ciudad 
Juárez. «Nos dicen (migración) que cojamos la 
carretera (...) que no nos va a pasar nada, pero la 
gente que estamos aquí consideramos que agarrar 
carretera está peligroso porque no conocemos, y 
en las carreteras lo que nos espera son los cárteles 
(...); no podemos exponernos, así que no nos dejan 
alternativa más que ponchar (detener) trenes y 
subirnos para seguir avanzando», explica una de las 
migrantes afectadas.

COMO SI NO LE SOBRARAN MANCHAS  
a la organización del futbol mexicano, la Fiscalía 
General de la República (FGR) ha tomado medidas 
legales contra Alejandro Irarragorri, propietario 
del Santos Laguna, por un presunto fraude fiscal 
de 17 millones 69 mil 865 pesos. Este movimiento 
surge tras un reporte periodístico del 27 de junio de 
2023, que detallaba la investigación de la FGR sobre 
Irarragorri, quien supuestamente omitió el pago de 
impuestos sobre la renta de salarios de jugadores y 
entrenadores del equipo coahuilense entre enero 
y julio de 2017. La Fiscalía Especial de Asuntos 
Relevantes de la FGR solicitó una audiencia inicial 
para imputar a Irarragorri y pedir su vinculación 
a proceso. El delito fiscal que se le atribuye podría 
acarrear de tres a nueve años de prisión, según el 
artículo 108 del Código Fiscal de la Federación. Sin 
embargo, este no es un delito que amerite prisión 
preventiva de oficio, lo que significa que, en caso 
de ser procesado, podría solicitar su libertad bajo 
fianza. La FGR sostiene que Irarragorri cometió el 
delito de manera consciente y en calidad de autor 
material. Hasta el momento, ni Irarragorri ni el club 
han emitido comentarios sobre esta acción penal en 
su contra.

EN UN EMOTIVO RECONOCIMIENTO  
por sus 90 años de vida, Cuauhtémoc Cárdenas, 
excandidato presidencial y figura emblemática de la 
política mexicana, hizo hincapié en la importancia de 
recordar a quienes han luchado incansablemente por 
la democracia en el país. Durante casi cuatro décadas, 
cientos de activistas han caído en esta batalla, y sus 
sacrificios no deben quedar en la impunidad, destacó. 
La construcción democrática, según Cárdenas, es 
una obra colectiva que involucra múltiples cabezas, 
talentos, esfuerzos, plumas y activistas. Estos héroes 
anónimos han permitido mantener, construir y renovar 
instituciones y oportunidades en México. Sin embargo, 
la sombra de la impunidad se cierne sobre ellos. 
«Quienes merecen el reconocimiento son todos aquellos 
que desde hace mucho, yo diría que en las últimas 
décadas, han venido luchando porque México sea un 
País cabalmente democrático; aquí cabe el recuerdo de 
más de 600, 800 muertos, caídos en distintas jornadas», 
lamentó Cárdenas. A pesar de los obstáculos, el 
excandidato presidencial reconoció los avances logrados 
en México pues, asegura, el país es diferente ahora, con 
mejoras y oportunidades que antes no existían. 

SALMAN RUSHDIE SORPRENDIÓ AL 
mundo al aparecer en la gala literaria PEN America 
2023, nueve meses después de haber sobrevivido a 
un ataque con arma blanca que casi le cuesta la vida. 
Su voz era débil, su figura más delgada y uno de los 
cristales de sus lentes oscurecido debido a la pérdida de 
su ojo derecho en el atentado. Sin embargo, su espíritu 
indomable seguía intacto. Más de 30 años después de 
que el ayatolá Ruhollah Jomeini de Irán emitiera una 
fatua pidiendo su asesinato por la novela Los versos 
satánicos, Rushdie demostró que su valor y resiliencia 
permanecían inquebrantables. Su nuevo libro, Cuchillo, 
relata el ataque que sufrió y sus consecuencias de 
manera impactante. Pero también es una historia 
de amor profundamente conmovedora, atribuyendo 
su recuperación y buen humor a su esposa, la poeta 
y novelista Rachel Eliza Griffiths, quien ha estado a 
su lado durante tres años. La obra es, ante todo, una 
metáfora y un llamado a la vida. «El lenguaje puede ser 
ese tipo de cuchillo, que corta hasta la verdad. Quería 
utilizar el poder de la literatura, no sólo en mis escritos, 
sino en la literatura en general, para responder a este 
ataque», confesó.

LA ASAMBLEA FRANCESA HA DADO  
un importante paso para restringir el acceso a las redes 
sociales a los menores de 15 años. La proposición de ley 
fue aprobada casi por unanimidad (82 votos contra 2) 
en primera lectura. Esto es notable, ya que el ambiente 
en el legislativo francés suele estar crispado por otras 
propuestas, como la reforma de las pensiones. Según 
la iniciativa, plataformas populares como Instagram, 
TikTok o Snapchat tendrán la obligación de verificar la 
edad de sus usuarios y requerir el consentimiento de 
los padres para registrar a menores de 15 años. En caso 
de incumplimiento, las empresas podrían enfrentar 
sanciones de hasta el 1% de su facturación mundial. El 
ponente de la proposición, Laurent Marcangeli, destacó 
la necesidad de tomar medidas ante «la creciente 
precocidad de la pubertad digital». Además, se enfatizó 
en la relación entre el uso desenfrenado de las redes 
sociales y la salud mental de los niños y adolescentes. 
Usualmente, la primera inscripción de los niños y niñas 
franceses en redes sociales suele ocurrir a los ocho años 
y medio, y a los 10-14 años, más de la mitad ya están 
presentes en estas plataformas. 
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LLAMADO «URGENTE» DEL CEM POR LA PAZ;  LA CORTE NO PUEDE LAVARSE LAS MANOS: SHEINBAUM

Obispos, jueces y empresarios
se juntan para exorcizar a la 4T
Ola de violencia, reformas 
polémicas y peticiones de la 
Iglesia a «optar por un cambio 
radical» atizan el proceso 
electoral. El Poder Judicial y 
los medios de comunicación 
también irán a las urnas el 
próximo 2 de junio

GERARDO MOYANO

A medida que el proceso electo-
ral del 2 junio se adentra en su 
tramo final, el bloque conserva-
dor emplea tanto los medios de 

comunicación como la comentocracia para 
promover la idea de que la continuidad de 
la Cuarta Transformación (4T) constituye 
«un peligro para México».

El persistente recurso de la oposición a 
la estrategia que fracasó en las elecciones de 
2018 sugiere un intento desesperado por re-
ducir la brecha entre la candidata oficialista 
Claudia Sheinbaum (Morena-PT-Verde) y su 
oponente. Xóchitl Gálvez (PRI-PAN-PRD). 

A la entrada al duelo de la Suprema Cor-
te de Justicia (Espacio 4, 743) se suma ahora 
la participación activa de la Iglesia Católica, 
que ha convocado a una «Jornada nacio-
nal de oración por el proceso electoral» el 
próximo 26 de mayo, apenas dos semanas 
antes de la jornada electoral.

El 24 de abril, la Conferencia del Epis-
copado Mexicano (CEM) hizo «un llamado 
urgente a la paz» y llamó a optar por «un 
cambio radical, pasando de una cultura de 
muerte a una cultura propia de la civiliza-
ción del amor».

Si bien los asesinatos de candidatos (al 
menos 15, según cifras oficiales) contribuyen 
al clima de inseguridad que vive el país, los 
obispos atribuyen «la intensificación de la 
violencia y la oscuridad» a «la narcocultura 
que se difunde en las redes sociales, (…) cul-
tos distorsionados como el de la Santa Muerte 
y amedrentamientos digitales». Esto, en clara 
referencia a una imagen publicada en las re-
des sociales de Morena en la que se muestra 
una persona portando una playera con una 
calavera y la frase «Un verdadero hombre 
nunca habla mal de López Obrador».

Lo que para los seguidores de Morena es 
simplemente un meme, que se suma a un 
video en el que Jenaro Villamil, titular del 
Sistema Público de Radio Difusión Mexi-
cano, lleva puesta la misma camiseta con 
la calavera y un mensaje de apoyo a López 
Obrador, resulta ser motivo para que los 
conservadores se rasguen las vestiduras.

«En Morena ya no disimulan. Usan la 

Santa Muerte para promover a su partido. 
Este 2 de junio elige la vida y la verdad. Vota 
con Fuerza y Corazón», escribió Gálvez en 
sus redes el pasado 25 de abril.

El asunto incluso alcanzó el Senado, donde 
legisladores del PAN exhibieron una pancarta 
con la publicación de Morena y demandaron 
que el presidente deje de utilizar ese símbolo 
«machista y amenazante». La senadora pa-
nista Lilly Téllez llegó al extremo de sacar un 
rosario y exclamar «¡Alto al demonio!».

El hecho de que figuras como el priista 
Rubén Moreira, quien enfrentó denuncias 
ante La Haya por crímenes de lesa huma-
nidad cometidos en Coahuila durante su 
mandato y el de su hermano Humberto, se 

«adhieran» y «celebren» el comunicado del 
CEM, no solo socava la legitimidad del lla-
mado, sino confirma la estrategia de la oposi-
ción de recurrir al miedo para obtener votos.

Si bien Sheinbaum suscribió el «compro-
miso por la paz» presentado en marzo por el 
CEM a los candidatos presidenciales, dejó en 
claro que no comparte el «pesimismo» de la 
iglesia respecto a que «el tejido social esté en 
un proceso de degradación acelerada» ni que 
«las instituciones estén rotas».

En la misma línea, la favorita a suceder 
a AMLO, señala que el Poder Judicial «no 
puede lavarse las manos» ante la inseguri-
dad y «tiene que cooperar en la pacificación 
del país».

LA GUERRA JUDICIAL
En su comunicado, la CEM también exter-
nó su preocupación por la reforma a la Ley 
de Amparo, aprobada por la Cámara de Di-
putados el pasado 24 de abril, la cual impide 
que los jueces puedan suspender leyes, nor-
mas y obras impugnadas en los tribunales.

«En un contexto marcado por la co-
rrupción y la impunidad, debilitar este 
instrumento jurídico atentaría contra los 
derechos fundamentales de la ciudadanía», 
advierten los prelados.

Sheinbaum opina lo contrario. «Los jue-
ces emiten órdenes de aprehensión, y son 
responsables de no otorgar amparos para 
liberar a delincuentes. ¿Cómo está el Poder 
Judicial en nuestro país, los jueces? En todas 
partes donde pregunto, la respuesta es in-
mediata: corrupto. Esto es sumamente gra-
ve», dijo de gira por Michoacán (03.05.24).

La exjefa del Gobierno capitalino apuesta 
a que Morena obtenga la mayoría calificada 
en ambas cámaras del Congreso de la Unión, 
para poder impulsar una profunda reforma 
al Poder Judicial. Ésta propone, entre otras 
cosas, que los jueces, magistrados y minis-

Reacción polémica. La playera de las «calacas chidas» llega hasta el Senado y al segundo debate presidencial

«Ya no saben qué inventar (…) La Basílica 
de Guadalupe es quizá el centro religioso 
no solamente más importante de nuestro 
país sino de América Latina y quizá del 
mundo»
Claudia Sheinbaum, candidata  
presidencial Morena-PT-Verde

«En Morena ya no disimulan. Usan 
la Santa Muerte para promover a su 
partido. Este 2 de junio elige la vida y la 
verdad. Vota con Fuerza y Corazón»
Xóchitl Gálvez, candidata  
presidencial PRI-PAN-PRD
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E l Simulacro Electoral Universitario 
2024, realizado el pasado 8 de mayo 

en más de 400 planteles de educación 
superior y media superior en las 32 enti-
dades federativas, confirmó en la prácti-
ca que Jorge Álvarez Máynez, candidato 
presidencial de Movimiento Ciudadano 
(MC), está capitalizando la caída en las 
preferencias de Xóchitl Gálvez (PRI-
PAN-PRD).

El ejercicio sitúa a Máynez en el se-
gundo lugar con el 22.2%, superando a 
Gálvez por una diferencia de 14.5 puntos 
porcentuales, un cambio que no se había 
anticipado en las encuestas. La ocasión 
en la que Máynez estuvo más cerca de 
ocupar el segundo lugar fue en un sondeo 
realizado por el periódico El Norte del 17 
al 22 de abril en hogares de Nuevo León. 
En esta medición, Máynez obtuvo el 23%, 
apenas 2 puntos por debajo de Gálvez, 
quien registró un 25%.

Ambos ejercicios ratifican el dominio 
de Claudia Sheinbaum (Morena-PT-Verde) 
en las elecciones del 2 de junio: con un res-
paldo del 65% según el simulacro estudian-
til y del 52% de acuerdo a la encuesta reali-
zada por el periódico del Grupo Reforma.

El respaldo estudiantil fue contundente 
entre los 300 mil universitarios que simu-
laron la jornada electoral. Se trata princi-
palmente de jóvenes de instituciones em-
blemáticas como la UNAM, el IPN, UAM 
y diversas universidades estatales y priva-
das. Estos resultados, junto con el inespe-
rado ascenso de Máynez al segundo lugar, 
reflejan el respaldo de la juventud a la 
continuidad del proyecto político de la 4T, 
que encabeza el Gobierno del presidente 
Andrés Manuel López Obrador (AMLO),

Durante una conferencia de prensa en 
Veracruz, Sheinbaum celebró los resulta-
dos: «nuestro proyecto ha permeado a las 
y a los jóvenes, y que hay relevo genera-
cional en todo sentido», dijo. Asimismo, 
enfatizó que «la gran diferencia es que del 
otro lado hay privilegios y en nuestro pro-
yecto lo que luchamos es por los derechos 
de las y los jóvenes».

El ejercicio ha sido revelador no solo 
en cuanto a las preferencias presidencia-
les, sino también en las elecciones loca-
les. Además del contundente triunfo de 
Claudia Sheinbaum a escala nacional, los 
resultados apuntan a una victoria de Mo-
rena en Ciudad de México.

En la simulación de las elecciones para 
la jefatura de Gobierno de la capital, en la 
que participaron 26 mil 987 universita-
rios, Clara Brugada (Morena-PT y PVEM) 
obtuvo 15 mil 748 votos (58.4%). Santiago 
Taboada (PRI-PAN-PRD) registró 6 mil 
132 votos (22.7%) y Salomón Chertorivski 
(MC) alcanzó 3 mil 600 votos (13.3%)

Pamela Guevara, vocera nacional del 
ejercicio y estudiante de la Universidad 
Autónoma Metropolitana (UAM), infor-
mó que para la elección presidencial se 

instalaron 623 casillas en los 480 planteles 
(450 públicos y 30 privados). En cuanto a 
la elección de la Ciudad de México, se co-
locaron 71 casillas distribuidas en 69 uni-
versidades públicas y tres privadas.

De acuerdo con datos proporciona-
dos por el Instituto Nacional Electoral 
(INE), los jóvenes conforman aproxima-
damente el 30% de la lista nominal en 
México. Esto implica que más de 26 mi-
llones de personas, de entre 18 y 29 años 
de edad, tendrán el derecho y la oportu-
nidad de ejercer su voto en las urnas el 
próximo 2 de junio.

El Consejo Electoral Universitario 
expresó su celebración por el éxito de 
este simulacro, el cual calificaron no solo 
como inédito, sino como «histórico», 
dado que no hay registro previo de una 
participación tan amplia por parte de la 
comunidad universitaria en un proce-
so electoral. En este sentido, resaltaron 
la importancia de este tipo de ejercicios 
para expresar sus derechos políticos y 
subrayar el papel fundamental que des-
empeña la juventud universitaria en la 
construcción de la democracia y el forta-
lecimiento del sistema electoral. E4

tros sean elegidos mediante voto popular.
Para la oposición, las reformas a la Ley 

de Amparo representan otro golpe a la jus-
ticia, ya que buscan proteger al Ejecutivo 
contra la suspensión de obras importantes, 
como la construcción del Tren Maya, un 
emblema de la 4T.

En este punto, la iglesia católica se pone 
del lado de los jueces. “(La suspensión de 
leyes y obras en tribunales) constituye una 
herramienta esencial para la defensa de los 
ciudadanos ante arbitrariedades e injusti-
cias por parte del Estado», agrega el CEM.

Lo mismo el Consejo Coordinador Em-
presarial (CCE), el cual aseguró que la re-
forma «debilita gravemente la defensa de 
las personas f ísicas y morales contra actos 
y leyes eventualmente inconstitucionales».

Por lo pronto, los partidos políticos de 
oposición han anunciado que impugnarán 
la medida, al considerarla inconstitucional, 
con el objetivo de que sea la Suprema Corte 
de Justicia de la Nación (SCJN) la que tenga 
la última palabra.

En los últimos meses, AMLO ha cues-
tionado a jueces por la «lluvia de amparos» 
para frenar o contrariar disposiciones del 
Ejecutivo, así como por el «uso faccioso» 
contra simpatizantes de la 4T.

El pasado 15 de abril, arremetió contra el 
Consejo de la Judicatura Federal (CJF) por 
abrir una investigación en contra el minis-
tro en retiro Arturo Zaldívar Lelo de Larrea 
a partir de una denuncia anónima. «A di-
ferencia de otros casos, dejaron entrar una 
denuncia anónima, y le dieron celeridad, 
justicia pronta y expedita, y ahora ya se sabe 
que es una especie de venganza en contra 
del ministro Zaldívar», dijo.

AMLO sugiere que detrás del uso faccioso 
del Poder Judicial estarían empresarios Clau-
dio X González Guajardo. «¿Y quiénes están 
detrás? Los mismos del bloque conservador: 
Claudio X. González, su despacho Mexica-

nos a favor de la Corrupción, (José Ramón) 
Cossío, el exministro; (Fernando) Gómez 
Mont; Diego (Fernández de Cevallos), segu-
ramente. Puras finísimas personas».

RELIGIÓN, VOTOS Y MEDIOS
Durante el segundo debate presidencial, 
que se llevó a cabo el pasado 28 de abril, 
la candidata del PRI, PAN y PRD, Xóchitl 
Gálvez, mostró un cartel con la publicación 
de Morena que mostraba la calavera en 
cuestión, acusando a Claudia Sheinbaum, 
a AMLO y a Morena de rendir culto a la 
Santa Muerte.

Ante el reclamo, al cual sumaron mu-
chos otros panistas, usuarios en redes so-
ciales han aclarado que el origen de esta 
prenda tiene que ver con una cuenta de 
memes llamada «Calacas Chidas», la cual 
se encarga de crear imágenes con frases sa-
tíricas e ilustraciones de calaveras que no 
necesariamente tienen un sentido religioso.

Aprovechando esta tendencia, una tien-
da especializada en ropa con estampados de 
imágenes irónicas, conocida como «Cami-
setas Pendejas», retomó el meme para crear 
la popular playera.

Además de la que hace referencia al pre-

sidente AMLO, entre sus creaciones desta-
can destacan otras con leyendas como «Or-
gullosamente deudor de Coppel», «Caen las 
becas, caen las becas» y «Por favor, sáquen-
me de LATAM», las cuales se encuentran 
disponibles en su sitio web por un precio 
que ronda los 400 pesos.

Si bien miembros de Morena han aclara-
do el origen de la publicación, López Obra-
dor avivó la polémica al declarar que «tiene 
que ver con la libertad, incluso religiosa, se 
habla de la muerte, pero es la Santa Muer-
te. No nos metamos en eso, ya tiene tiempo 
que se resolvió este asunto en México antes 

que en cualquier otro país del mundo y se 
llama libertad religiosa».

El mandatario aseguró que «en este país 
somos libres de tener la religión que más se 
apegue a nuestra fe, y también somos libres 
para no tener tener religión y debemos ser 
respetuosos de creyentes y no creyentes, 
y eso es el estado laico. Libertad religiosa. 
Nada más por la temporada, ahora todo se 
vuelve nota, pero está bien, porque es deba-
te, porque es polémica y eso es consustan-
cial a la democracia».

Incluso el exministro de la Corte, Artu-
ro Zaldívar, se sumó al debate al considerar 
que la oposición cayó en el absurdo al rela-
cionar la playera con la Santa Muerte. 

«Los chavos sacan calacas que no son la 
santa muerte, ni la muerte, ni nada, y le ponen 
frases sin sentido. Les parece muy gracioso. 
Pero es un meme. Entonces no hagamos de 
un meme toda una historia esotérica o satáni-
ca. La verdad, han caído en el absurdo. Es un 
meme. Cualquier chavo o chavita de lo puede 
decir. Es un meme», dijo al ser cuestionado 
por el senador Roberto Gil Zuarth en una 
mesa de análisis en Imagen Televisión.

La polémica no ha sido el único intento 
de posicionar a Sheinbaum como una can-
didata anti-católica. A principios de abril, 
usuarios de redes sociales y mensajes de ca-
denas de WhatsApp aseguraron que Clau-
dia Sheinbaum, candidata a la presidencia 
por «Sigamos Haciendo Historia», propuso 
cerrar la Basílica de Guadalupe y conver-
tirla en un museo del Instituto Nacional de 
Bellas Artes y Literatura (INBAL).

En un video publicado el 2 de abril en su 
página de Facebook, Sheinbaum dijo que es 
«absolutamente falso» que busque cerrar la 
iglesia. «Ya no saben qué inventar (…) La 
Basílica de Guadalupe es quizá el centro 
religioso no solamente más importante de 
nuestro país sino de América Latina y quizá 
del mundo. E4

Máynez supera a Xóchitl y Claudia arrasa en simulacro

«La intensificación de la violencia y la 
oscuridad (se debe a) la narcocultura 
que se difunde en las redes sociales 
(…) y cultos distorsionados como el de 
la Santa Muerte»
Conferencia del Episcopado Mexicano

«(La reforma a la Ley de Amparos) debili-
ta gravemente la defensa de las perso-
nas físicas y morales contra actos y leyes 
eventualmente inconstitucionales»
Consejo Coordinador Empresarial

GÁLVEZ-OBISPOS. Compromiso por la paz
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L a legislación mexicana incluye una serie de dis-
posiciones en torno a las encuestas electorales. 
Se puede decir que son las que el sentido común 
indica. Aparentemente las necesarias. Así por lo 

menos se les consideró durante casi tres décadas. Ahora, 
sin embargo, parece que ya son insuficientes.

En efecto, cada vez se generaliza más la sospecha, que 
se incrementa día a día, de que los resultados que se di-
funden de tales sondeos sobre preferencias de los votantes 
han evolucionado de la manera siguiente:

De simple información, en principio inocua, sobre la 
intención de voto de los electores, pasó a ser un instru-
mento desleal de propaganda política en las campañas, 
para finalmente derivar en un mecanismo de defraudación 
electoral. De confirmarse plenamente esto último, algo ha-
brá qué hacer al respecto apenas concluya el actual proce-
so electoral. Ojalá no sea demasiado tarde.

El artículo 213 de la Ley General de Instituciones y Pro-
cedimientos Electorales (LGIPE) establece cuatro princi-
pales disposiciones en materia de encuestas electorales. 
De acuerdo a la primera, se establece que corresponde al 
Consejo General del INE «emitir las reglas, lineamientos y 
criterios que las personas f ísicas o morales deberán adop-
tar para realizar encuestas o sondeos de opinión en el mar-
co de los procesos electorales federales y locales».

Las siguientes dos disposiciones establecen que quie-
nes difundan resultados de encuestas deberán presentar al 
INE «un informe sobre los recursos aplicados en su reali-
zación», una, y la otra: que tratándose de comicios locales 
«la metodología, costos, personas responsables y resulta-
dos de las encuestas o sondeos, serán difundidas en su pá-
gina de internet» por los organismos estatales respectivos.

Y finalmente, que «durante los tres días previos a la 
elección y hasta la hora de cierre de las casillas, queda es-
trictamente prohibido publicar, difundir o dar a conocer 
por cualquier medio de comunicación, los resultados de 
las encuestas o sondeos de opinión, que tenga como fin 
dar a conocer las preferencias electorales».

Por lo que hace a esta última disposición, la Ley General 
en Materia de Delitos Electorales establece multa y prisión 

hasta de tres años a quien la infrinja (artículo 7, fracción XV).
Y prácticamente son todas las disposiciones legales en 

materia de encuestas electorales, a las que hay que agregar 
las de carácter reglamentario comprendidas de los artículos 
132 a 142 del Reglamento de Elecciones emitido por el INE.

En los últimos años, lo más notable en nuestro país 
en materia de encuestas electorales han sido los enormes 
márgenes de diferencia que se observan entre los porcen-
tajes de votación por partidos según los muestreos de un 
buen número de casas encuestadoras (mismas que por 
cierto han proliferado) y la votación real por partidos el 
día de la jornada electoral. Diferencias que después nadie 
se molesta en explicar, en monumental demostración de 
absoluta falta de ética profesional.

No tiene sentido cansar aquí al lector con ejemplos nu-
méricos, que son muchos, de lo ocurrido en la materia que 
nos ocupa en los comicios federales de 2021 y en eleccio-
nes estatales de 2019 a 2023. 

El ejemplo más reciente y gráfico de lo anterior es el de 
la elección del Estado de México el año pasado. Una mayo-
ría de encuestadores (salvo dos que resultaron más acerta-

das) llegaron a las vísperas de las elecciones atribuyendo a 
Morena y aliados una ventaja promedio de alrededor de 25 
puntos. Y finalmente resultó de 8%. Pero nada pasó, salvo 
que prácticamente son las mismas que ahora atribuyen a la 
candidata oficialista a la presidencia una ventaja de hasta 35 
y 40 puntos sobre la candidata opositora.

La gran mayoría de las encuestas son hoy una forma (bur-
da, manipuladora, vulgar) de propaganda electoral. De ahí 
que los personeros de Moreno ante el INE, en las tribunas 
parlamentarias, en los medios y en las redes sociales su ar-
gumento supremo de campaña consista en mencionar una, 
otra y muchas veces la abultada diferencia a su favor que les 
dan las encuestas (salvo dos o tres que no mencionan).

La manipulación en esta materia ha llegado ya a tales 
extremos, que será necesario analizar verdaderamente a 
fondo este tema. Y de ser el caso, previos rigurosos es-
tudios y las salvedades que bien pudieran presentarse 
(como el 11M español de 2004), establecer parámetros a 
partir de los cuales se les considere una modalidad de de-
fraudación electoral, con todas sus consecuencias. ¡Basta 
ya de manipulación y engaños!

Encuestas: de la manipulación al fraude

El carácter y la hibris

E l presidente del Gobierno español, Pedro Sán-
chez (PSOE), mantuvo sobre ascuas a su país 
por el amago de renunciar al cargo a causa de 
la guerra sucia del sindicato Manos Limpias, 

identificado con la ultraderecha, contra su esposa Begoña 
Gómez, a quien acusa de tráfico de influencias y corrup-
ción en los negocios. El episodio duró cinco días. Sánchez 
informó el 24 de abril, en la red social X, que pondría en 
pausa su agenda mientras meditaba sobre su futuro. Para 
mayor efectismo, el socialista recurrió a los sentimientos: 
«Muchas veces se nos olvida que tras los políticos hay per-
sonas. Y yo, no me causa rubor decirlo, soy un hombre 
profundamente enamorado de mi mujer».

Tres días más tarde, como era de esperar, el PSOE mo-
vilizó a sus huestes en apoyo a Sánchez tras lo cual el pre-
sidente del Gobierno anunció en rueda de prensa el 27 de 
abril su decisión de permanecer en el Palacio de la Mon-
cloa. Begoña Gómez estudió mercadotecnia e hizo una 
maestría en administración de empresas. Después se de-
dicó a la captación de fondos para ONG. En 1999, nueve 
años antes de convertirse en la esposa del futuro político 
español, colaboró como asesora de Amnistía Internacional, 

Oxfam (confederación formada por 19 organizaciones no 
gubernamentales cuyo lema es «trabajar con otros para 
combatir la pobreza y el sufrimiento») y otras instituciones.

La denuncia de Manos Limpias (por cierto, lema de la 
campaña presidencial de Felipe Calderón en 2006) contra 
Gómez podría estar basada en informaciones falsas di-
fundidas en medios digitales, de acuerdo con una nota de 
Jason Horowitz y Rachel Chaundler (The New York Times, 
29.04.24). «De estar siempre en un discreto segundo plano 
desde que su marido ganó la presidencia en 2018, Begoña 
Gómez pasó a ser una pieza central en la política de Espa-
ña», dice BBC News Mundo (25.04.24). El tráfico de influen-
cias consiste en el uso de conexiones para obtener ventajas 
ilícitas en los ámbitos político y empresarial. La esposa de 
Sánchez es acusada de intervenir en favor del grupo turís-
tico español Globalia durante la pandemia de coronavirus.

Cuando en México el escándalo de la casa blanca pilló 
a la pareja presidencial con los dedos en la puerta, Enrique 
Peña Nieto, en vez de dar la cara por su esposa, la actriz 
Angélica Rivera, se escondió. La residencia de 7 millones 
de dólares se compró a Grupo Higa, contratista de Peña 
desde que era gobernador de Estado de México. Contra 

Rivera no hubo denuncia. Tampoco contra el entonces se-
cretario de Hacienda, Luis Videgaray, por la finca adquiri-
da al mismo grupo en Malinalco. Los casos los investigó 
un subordinado del presidente, cuya conclusión fue que 
no había delito.

Sánchez sacó provecho político de la campaña contra 
su esposa, pues el PSOE cerró filas con su líder. El caso le 
dio oxígeno y dejó mal parada a la derecha. El escándalo 
de la casa de Lomas de Chapultepec significó para Peña 
el fin anticipado de su Gobierno. Es la diferencia entre un 
político criado entre algodones y otro en la batalla. En Ma-
nual de resistencia (2019), Sánchez narra su vida y su tra-
yectoria en la arena política. Peña no tiene ninguna obra 
publicada, pero sí hay infinidad de libros dedicados a él. 
Entre otros: Peña Nieto: el gran montaje, de Genaro Villa-
mil, acerca de la invención del expresidente por los medios 
de comunicación. El cachorro de Atlacomulco acaba de 
sacar la cabeza desde España con una serie de entrevistas 
concedidas al periodista Mario Maldonado. El resultado 
es el libro Confesiones desde el exilio: EPN. Los secretos y 
escándalos del último Gobierno del PRI. Lo único que el 
libro «revela» es la hibris del desterrado.

Juan Antonio García Villa
Político y editorialista
 jagarciav@yahoo.com.mx

Gerardo Hernández G.
Periodista
@espacio4.mx
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E l 2 de junio tomaremos una decisión trascen-
dental. ¿Qué futuro deseamos?

Solo hay de dos: la continuidad de la 4T que 
ofrece Claudia o la alternativa que representa 

Xóchitl. Según quien gane será el futuro.
Me preocupan varios temas, críticos en la realidad 

actual: inseguridad, violencia y avance del control terri-
torial y económico del crimen organizado; deterioro del 
sistema de salud pública; corrupción e impunidad; y el 
lento avance en la disminución de la pobreza. Hay más, 
solo toco estos por ahora.

¿Qué representa el segundo piso de la 4T de Claudia? 
En inseguridad, rechaza que no estamos bien. Dif ícil re-
solver un problema si se niega su existencia; en esencia 
propone seguir con lo actual, militares a cargo. No es la 
solución. Los resultados de 18 años muestran que por ahí 
no es. Hay que innovar. En salud, ofrece continuar la cen-
tralización de los servicios de salud pública que ha hecho 
la 4T, vía IMSS Bienestar. No funciona ni funcionará.

En corrupción, propone desaparecer el INAI y crear 
un ente que dependa del presidente. Ser juez y árbitro 
no es la respuesta al problema. La lucha anticorrupción 
exige más transparencia, más INAI. En combate a la po-
breza, no entiende que no se trata de tener padrones de 
beneficiarios de programas sociales cada vez más nume-

rosos, sino de generar más oportunidades de ingresos y 
crear programas sociales cuyos objetivos sean sacar de la 
pobreza a los grupos con grandes carencias, solo así será 
posible avanzar más rápido ante este reto.

¿Qué representa Xóchitl? En seguridad, reconoce el 
problema, propone construir una nueva estrategia, escu-
chando a expertos; fortalecer desde el ámbito municipal 
a las instituciones civiles responsables de la seguridad y 

persecución del delito, aplicar la ley y combatir la impuni-
dad; los abrazos solo para las víctimas. En salud, también 
reconoce la problemática y plantea reconstruir el seguro 
popular, escuchar a los expertos para resolver el proble-
ma de abasto de medicinas y un sistema que sume a todos 
los niveles de Gobierno y a los privados, no uno centrali-
zado. En corrupción propone transparencia, licitaciones, 
la ley es la ley, el combate a la impunidad. En combate a 
la pobreza, propone aprovechar oportunidades del pro-
ceso de relocalización de las cadenas de suministro de las 
grandes empresas a ambientes cercanos y confiables. Y a 
la par de ello, mejorar los programas sociales para ofrecer 
a quienes lo requieren las herramientas para acceder a 
mejores oportunidades.

No conf ío en Claudia. No reconoce los problemas 
urgentes que sufre nuestro país, sus propuestas tienden 
a más centralización, más poder al Ejecutivo, ello no es 
saludable en una sociedad tan plural y diversa. Todos so-
mos mexicanos. 

Mi opción es Xóchitl. Puedo confiar en ella. Reconoce 
mis preocupaciones, escucha para encontrar soluciones, 
su preocupación y compromiso es con resolver proble-
mas, no los elude, sabe sumar, superar la polarización 
que ha agravado la 4T para, con el esfuerzo de todos, 
construir un mejor futuro.

Dos alternativas, ¿cuál quiero?

Rogelio Montemayor
Exgobernador de Coahuila

La silla y sus candidatos peculiares
Esa silla está maldita; el que sienta en ella se vuelve loco

Emiliano Zapata

S ímbolo máximo del poder desde el virreinato hasta 
ahora mismo junto con la banda presidencial, tiene 
una historia interesante, pero más lo son su bús-
queda e intentos sobrehumanos para conseguirla.

El tlatoani mexica poseía un lugar especial donde se 
ubicaba para hablar y que todos lo obedecieran. Cuando 
en 1522 se construyó el primer palacio virreinal, en el sa-
lón de solio, se elaboraron dos soberbias sillas gemelas, 
una para el rey y otra para la reina, que nunca fueron utili-
zadas ya que los monarcas hispanos jamás se dignaron vi-
sitar sus posesiones en América, solamente se enriquecían 
con ellas; el virrey utilizaba una silla hermosa, colocada en 
un nivel más bajo que aquellas.

Agustín I, en 1822, mandó construir un trono soberbio 
que aún se guarda en la catedral. Maximiliano ocupó una, 
dicen, traída de Europa.

La primera silla republicana conocida se la regalaron a 
Benito Juárez los estudiantes del taller de orfebrería que 
él mismo había fundado; era de madera cubierta con hoja 
de oro y terciopelo rojo; la adornaban un águila con go-
rro frigio y símbolos masónicos bordados con hilo de oro. 
Las patas son águilas doradas y la usó él, los presidentes 
anteriores a don Porfirio —que la ocupó 30 años—, lue-
go Madero, Huerta, Carbajal y duró ahí hasta la histórica 
fotograf ía de Villa y Zapata (1914), quien quiso quemarla. 
Actualmente es exhibida en el museo de historia (Castillo 
de Chapultepec).

Existe una segunda silla, mandada a elaborar Porfirio 
Díaz en 1904 para el centenario, menos ostentosa. Actual-
mente en uso una tercera, elegante pero sobria y austera; 
desde Cárdenas hasta la actualidad.

En la historia mexicana muchos la han perseguido; al-
gunos que quisieron poseerla nunca llegaron, como Jesús 
González Ortega. Destaca don Nicolas Zúñiga y Miranda, 

el «candidato perpetúo» contra Díaz, Carranza, Obregón 
y Calles, con elegante vestimenta era aceptado en ciertos 
círculos, él realmente creía que había sido elegido y se 
presentaba como presidente legítimo; aunque no poseía 
un alto IQ, nunca perdió su dignidad, se declaraba «in-
geniero», asegurando saber mucho de geof ísica, creó una 
máquina que predecía temblores y erupciones volcánicas. 
Era objeto de burlas, demostró que sí sabía sumar y poseía 
la capacidad de saber en qué estado o en qué universidad 
se encontraba sin confusión mental para luego soltar ri-
sitas idiotas; como pensaba antes de hablar, no necesitó 

pedir disculpas o corregir sus fallas continuamente.
Ha habido candidatos que debieron usarla, pero no lo 

hicieron jamás, «ganates, pero no salites»: José Vasconce-
los (1929), Andrew Almazán (1940) y Cuauhtémoc Carde-
nas (1988).

Uno bastante inteligente que no aceptó: Luis Cabrera 
(Blas Urrea) padre de la reforma agraria. En 1945, el PAN 
lo designó su candidato a la presidencia, pero hábilmente 
declinó porque era imposible compartir ideologías. Hubo 
otros que llegaron muchas veces: Santa Ana, Valentín Gó-
mez Farías, Juárez y don Porfirio.

Un caso especial de quien tal vez pudo, pero no quiso: 
Mario Moreno «Cantinflas»; jamás fue postulado candi-
dato formal, sin embargo, recibió infinidad de votos en 
varias elecciones. En sus películas cometía gravísimos 
errores intencionalmente para hacer reír a su público; no 
era un genio, pero tampoco tenía un coeficiente intelec-
tual tan bajo que olvidara temas a tratar por pérdida de 
apuntadores y hasta nombre de películas en que actuara. 
Nunca se burló de quienes no habían logrado un patri-
monio; jamás insultó al pueblo llamándole flojo y mante-
nido; jamás peleó rating con otros mimos que le ganaban, 
mintiendo al decir que no servían y cuando le favorecían, 
esos sí eran buenos, ni se autoridiculizaba con bailes gro-
tescos y mucho menos hizo propuestas absurdas e irri-
sorias como salar agua dulce para después desalinizarla, 
insultar a sus aliados o proponer preguntar a los muertos 
la causa de su deceso, tampoco vulgarizó y menos ningu-
neó a sus asistentes entregándoles sucios despojos de él 
en la mano.

Ninguno de los mencionados fue ególatra que creía 
saber todo siendo realmente ignorantes galopantes y sin 
agilidad mental para enfrentar retos instantáneos y obse-
sionados psiquiátricamente con sus adversarios a los que 
mencionaban agresivamente en todos sus mensajes.

La historia es muy dura, finalmente juzga sin inclina-
ciones ideológicas y no tiene piedad con tardos indignos.

Luis Alberto Vázquez
Editorialista 
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SHEINBAUM PRESIDIRÍA ASÍ UN GOBIERNO DIVIDIDO; LAS ENCUESTAS PROYECTAN OTRO ESCENARIO

«Plan B» de la alianza PAN-PRI-PRD:
hacerse con la mayoría en el Congreso
La composición del Parlamento 
es clave para el país y para la 
agenda del futuro presidente. 
A menos de un mes de las 
elecciones generales, la 
ventaja de la candidata de 
Morena-PT-Verde sobre Gálvez 
parece irremontable. Paredes 
representaba el mejor perfil, 
pero significaba un riesgo para 
los grupos de poder

GERARDO HERNÁNDEZ G.

L a atención política empieza a cam-
biar de foco. Frente a la proximi-
dad de la elección presidencial y 
de un resultado en apariencia pre-

visible, la cuestión es si Claudia Sheinbaum 
tendrá mayoría absoluta o calificada en el 
Congreso. De ocurrir lo primero, Morena 
y sus aliados (PT y Verde) conservarían el 
control del presupuesto de egresos de la 
federación y podrían aprobar y modificar 
leyes secundarias. El segundo escenario 
les permitiría reformar la Constitución sin 
el voto de las demás fuerzas políticas. Con 
los comicios generales en puertas y sin que 
los debates incidieran en las intenciones de 
voto, la ventaja de la exjefa de Gobierno de 
Ciudad de México la perfila como la suceso-
ra de Andrés Manuel López Obrador.

Los electores suelen votar por el partido 
gobernante para dos periodos o más, salvo 
en casos de administraciones desastrosas, 
vistas así por el grueso de la población y no 
solo por los grupos de interés. Sucede en 
Estados Unidos, Canadá, Brasil, Chile, Ar-
gentina y otros países donde hay reelección e 
incluso en el nuestro, donde no está permiti-
da. También pasa que líderes bien evaluados 
como Ernesto Zedillo, Bill Clinton y Barack 
Obama sean reemplazados por militantes 
de un partido distinto. En el primer caso fue 
por el deseo de cambio y el hartazgo hacia 
el PRI; y en el segundo, por tradición de-
mocrática. La apuesta no funciona siempre. 
George Bush, relevo de Clinton tras unas 
elecciones controvertidas, resultó ser uno 
de los presidentes más nefastos.

Al PRI le resultó imposible ejercer el po-
der por dos mandatos consecutivos después 
de la alternancia de 2000. El fiasco de la pre-
sidencia de Peña Nieto profundizó la crisis 
del viejo partido hegemónico. El PRI es hoy 
la tercera fuerza política y la población de 
los únicos estados a su cargo (Coahuila y 
Durango) no alcanza los seis millones de 
habitantes. El PAN ligó dos periodos. Vi-
cente Fox pudo trascender y reducir al PRI 
a cenizas según lo había prometido, pero la 
falta de juicio y de oficio le hicieron nau-

fragar junto con su partido. Fox victimizó a 
Andrés Manuel López Obrador y le colgó a 
Felipe Calderón el sambenito de «presiden-
te ilegítimo» por entrometerse en las elec-
ciones de 2006 para impedir el triunfo de 
la izquierda.

Bajo la misma lógica, el statu quo se 
opone ahora a Sheinbaum y a su agenda 
política, contraria a sus intereses. Claudio 
X. González, uno de los 50 mexicanos más 
ricos del país (Forbes, 2023), gestionó el 
frente PAN-PRI-PRD para evitar que More-
na conserve la presidencia y dé continuidad 
a la 4T. Por trayectoria y experiencia en el 
servicio público, la mejor opción oposito-
ra para afrontar a Claudia Sheinbaum era 
Beatriz Paredes, pero fue descartada por 
significar un riesgo para las élites. Xóchitl 
Gálvez obtuvo la nominación por su afini-
dad con los grupos de poder como se pudo 
observar en el debate del 28 de abril al bos-
quejar sus propuestas económicas. La can-
didata de la alianza «Fuerza y Corazón por 
México» («oxímoron tan extremo como el 
de los partidos que la componen», Jorge 
Volpi, dixit) perdió la brújula y el «efecto 
Xóchitl» no tardó en evaporarse.

Las facciones adversas a la 4T intentan 
disuadir el voto por Sheinbaum por todos 
los medios. Lo mismo que en 2006 y en 
cada campaña, federal y local, invierten 
en las campañas y luego cobran favores e 
imponen condiciones. Para intimidar a la 
población con el cuento del fin del mundo 

si AMLO se sale con la suya y Sheinbaum 
ocupa la silla del águila, vuelven a asus-
tar con el petate del muerto. Sin embargo, 
como el arroz de la sucesión parece ya estar 
cocido, según advierten analistas incluso 
contrarios al caudillo y su movimiento, el 
«plan B» de la oposición consiste en hacerse 
con la mayoría en el Congreso. Si la presi-
dencia es para Morena, entonces al menos 
que el PRIAN controle la próxima legislatu-
ra. Otra misión imposible.

CONGRESOS SUBORDINADOS
Las mayorías parlamentarias —como la pre-
sidencia y cualquier otro cargo electivo— se 
ganan o se pierden en las urnas. Los partidos 
las necesitan para avanzar su agenda polí-
tica, económica y social. El PRI lo hizo así 
durante 68 años hasta que perdió el control 
del Congreso. Subir 50% el IVA, en marzo 
de 1995, con el argumento de salvar al país 
de la crisis gestada en el Gobierno de Carlos 

Salinas de Gortari, fue la gota que colmó el 
vaso. El «error de diciembre» dejó sin reser-
vas el Banco de México y devaluó 300% el 
peso. Salinas echó previamente mano de su 
mayoría para rescatar a la banca por medio 
del Fondo Bancario de Protección al Ahorro 
(Fobaproa). La legislatura zedillista convirtió 
el salvamento en deuda pública y los mexica-
nos cargaron el muerto (más de dos billones 
de pesos) mientras los banqueros y los gran-
des empresarios se frotaban las manos.

Elegido en un proceso fraudulento, Sa-
linas manejó a su arbitrio la Cámara de Di-
putados y el Senado. Con el voto de las ban-
cadas del PRI y el PAN, privatizó 18 bancos 
propiedad del Estado; entre ellos Banamex, 
Bancomer, Serfin, Comermex y Somex. El 
sector acerero (Altos Hornos de México, 
Siderúrgica Lázaro Cárdenas Las Truchas y 
Siderúrgica Nacional) lo vendió completo. 
Igual pasó con Teléfonos de México, em-
presa pública rentable y estratégica. Mex-
cobre, Minera Cananea, Fertimex, Dina e 
Imevisión (TV Azteca) tampoco escaparon 
de la voracidad capitalista.

Impulsada por el neoliberalismo y las 
transnacionales, la ola privatizadora con-
tinuó en los tres sexenios siguientes con la 
aprobación del PRI y el PAN y el aplauso de 
las élites desde sus respectivos pedestales. 
Zedillo vendió ferrocarriles y aeropuertos. 
Vicente Fox y Felipe Calderón entregaron 
Aeromex, Mexicana de Aviación, Puertos de 
México y Grupo Azucarero México. Tam-

BEATRIZ PAREDES. Oportunidad perdida
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bién extinguieron Luz y Fuerza del Centro, 
nacionalizada en el Gobierno de Ávila Ca-
macho. El capitalismo de compadres medró 
antes y después de la alternancia.

Encabezar Gobiernos divididos le impi-
dió a Fox y Calderón emprender reformas 
estructurales de gran calado; aun así, el 
segundo dio los primeros pasos para abrir 

el sector energético a la inversión privada. 
Los gobernadores del PRI sacaron provecho 
de la coyuntura: impusieron condiciones a 
la federación, recibieron mayores recursos 

2J, primera prueba electoral para la maquinaria de Morena
El partido fundado por 
AMLO llega a los comicios 
con 23 estados. El PAN y el 
PRI gobiernan siete. El fracaso 
de la oposición puede resultar 
peor del previsto

Morena pondrá a prueba por prime-
ra vez su maquinaria electoral el 2 

de junio. En 2018 ganó la presidencia y la 
mayoría legislativa sin gobernar un solo 
estado, pese a las campañas de los poderes 
fácticos y de la comentocracia para evitar-
lo. La decadencia de la partidocracia tra-
dicional (PRI-PAN-PRD) y de un sistema 
venal y distante de la sociedad allanaron el 
camino. Morena es hoy la principal fuerza 
política del país y Andrés Manuel López 
Obrador, a quien debe su ascenso, su ac-
tivo más importante. No de balde el fren-
te opositor asesta toda la artillería en el 
oriundo de Tabasco. Sin embargo, la estra-
tegia de descalificar al Gobierno de la 4T 
para restarle votos a Claudia Sheinbaum 
puede infligirle al bloque antioficialista 
una derrota aún mayor de la que las en-
cuestas anticipan.

El PRI no representa ya a las mayorías 
y el PAN jamás ha sido un partido popular 
ni de masas. El descrédito y la fusión de 
sus siglas, enemigas a ultranza en el pa-
sado, explican el rechazo ciudadano y el 

fracaso inminente. Con cinco estados en 
poder del PAN y dos en manos del PRI, 
Xóchitl Gálvez, candidata de la alianza 
Fuerza y Corazón por México (de nuevo 
se usa el nombre del país para atraer in-
cautos), no puede aspirar a grandes vota-
ciones. Ni aun sumando el sufragio dise-
minado en la república.

El aparato electoral de Morena lo con-
trolan 23 gobernadores cuyos territorios 
concentran el 70% de la población nacio-
nal (Inegi). Los estados constituían la ma-
yor fuente de votos del PRI. Sin ese apoyo 
y sin dinero para la movilización, el PRI 

dif ícilmente le aportará a Gálvez los 7.6 
millones de papeletas obtenidas en 2018, 
cuando gobernaba casi la mitad de las en-
tidades; hoy su bandera ondea solo en dos: 
Coahuila y Durango. El PAN pudo ganar 
la presidencia en 2000 con ocho estados, 
propulsado por el deseo de cambio y el 
liderazgo de Vicente Fox. Sin embargo, 
como presidente fue una decepción. El 
partido fundado por Gómez Morín, Ac-
ción Nacional, consiguió a duras penas un 
segundo periodo, pero la elección de Feli-
pe Calderón estuvo marcada por la sospe-
cha de fraude.

Morena es el partido más joven del 
país. Accedió a la presidencia en tiempo 
récord: cuatro años después de haberse 
fundado. Tras el éxito arrollador de 2018 
afrontó otro desaf ío: asumir la adminis-
tración del país sin contar con cuadros 
suficientes. El movimiento de López 
Obrador sigue en proceso de maduración, 
pero la estructura gubernamental y terri-
torial le conceden enormes ventajas en la 
carrera presidencial. A diferencia de Fox, 
Calderón y Peña Nieto, AMLO no repre-
senta un lastre para Morena ni para sus 
candidatos; al contrario, su popularidad 
les suma votos.

El PRI y el PAN abdicaron de sus prin-
cipios para echarse en brazos de camari-
llas venales en vez de reformarse, abrirse 
a la sociedad y formar perfiles compe-
titivos para las elecciones en curso. La 
apuesta por el desgaste de AMLO falló 
en redondo. Con el tiempo encima, de-
bieron unirse e improvisar la candidatura 
de Xóchitl Gálvez. La política hidalguen-
se no se preparó para una empresa de 
tamaña envergadura. Su campaña y des-
empeño en los debates han sido erráticos, 
y por más que se esfuerza y se da ánimo, 
no convence. Sheinbaum —la «dama de 
hielo», como la calificó en el primer cara 
a cara— tiene el control de su equipo y 
talla presidencial. La aplanadora de Mo-
rena, capitaneada por AMLO, está lista 
para la prueba de fuego. El PRIAN perdió 
de antemano. E4
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e instalaron en la presidencia a uno de su 
club: Enrique Peña Nieto. Para tener ma-
yoría calificada en el Congreso, sin la cual 
no habría podido cambiar la Constitución 
ni cedido áreas sustanciales de Petróleos 
Mexicanos (Pemex) y la Comisión Federal 
de Electricidad (CFE) a la oligarquía, Peña 
se atrajo al PAN y al PRD.

Diputados y senadores aprobaron las re-
formas contenidas en el Pacto por México, 
negociadas con corporaciones nacionales 
y extranjeras. Emilio Lozoya, exdirector de 
Pemex, denunció después que legisladores 
del PRI y el PAN fueron sobornados para 
votar a favor. Las reformas se envolvieron 
con promesas falsas: generar millones de 
empleos, reducir el precio de los combus-
tibles y abaratar las tarifas eléctricas. No 
ocurrió ni una cosa ni otra. Las ganancias 
correspondieron a los socios del Gobierno 
y las pérdidas para los mexicanos. Peña se 
despidió con «gasolinazos» y «tarifazos» 
que enardecieron a la ciudadanía y provo-
caron disturbios en las principales ciudades 
del país. El voto de castigo fue tremendo: el 
PRI defenestrado del poder, esta vez quizá 
para siempre, y Peña con un rechazo de 76%.

UN GOBIERNO REVULSIVO
Andrés Manuel López Obrador revirtió las 
reformas implantadas en el Gobierno de 
Peña Nieto con el voto del PRI y el PAN en 
el Congreso. El presidente se refirió en su 
toma de posesión a una de las más polémi-
cas, la energética: «Antes del neoliberalis-
mo producíamos y éramos autosuficiente 

LXIV
Legislatura

LXV
Legislatura

Cámara de Diputados

Senado
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2018 2021
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El arma más potente en manos del opresor, 
es la mente del oprimido

Steve Biko

L os derechos humanos surgieron a partir de una idea, que 
más que práctica, se acercaba a una utopía, para tener un 
proyecto de sociedad mejor. Sabemos que muchas veces 
se difuminan, y suelen ser conceptos impotentes o caren-

tes de efectividad desde el punto de vista de la práctica. 
Desde hace algunas décadas, algunos hablaban de la inexisten-

cia de las condiciones históricas necesarias para que estos concep-
tos funcionen o bien, porque siendo legítimos sus fines, los medios 
o las personas a las que se recurre para su realización son —o fue-
ron— inadecuados e ineficaces. Quizá, a estos conceptos les falta 
la madurez teórica necesaria porque muchas de las condiciones 
históricas ya suceden desde hace tiempo.

¿Qué son los derechos humanos? Los derechos del hombre se 
han elaborado por teorías discutidas por filósofos, teólogos y juris-
tas; la doctrina de los derechos del hombre puede ser considerada 
la racionalización póstuma del estado de cosas, al que ha llevado, 
especialmente en Inglaterra, muchos siglos antes a la lucha entre 
la monarquía y las demás fuerzas sociales, concluida con la con-
cesión de la Carta Magna por parte de Juan sin Tierra, donde las 
facultades y poderes serán llamados en los siglos posteriores «de-
rechos del hombre».

El hecho de mencionar la palabra derecho nos obliga a pensar 
en su opuesto, obligación. Estas nociones traducidas en realida-

des convenientes nos llevan a los derechos humanos, nos habla 
por naturaleza propia de la conformación de una comunidad, de 
la composición de una sociedad, de la constitución de un Estado y 
precisamente, su orden básico derecho-obligación. 

En la actualidad, hablar de derechos humanos supone hablar de 
modernidad, de diversidad, de multiplicidad y de características 
que parecen ser tópicos de moda; se dice que esto es lo que define 
hoy al mundo globalizado después del universo bipolar que se vivía 
posterior a la segunda guerra mundial. 

Actualmente, los riesgos que deben tomar en cuenta las nue-
vas generaciones sobre los derechos humanos son fundamen-
talmente la pobreza masiva y la vulnerabilidad de las personas 
de caer en pobreza, debido a gastos catastróficos en salud, o por 
la pérdida de un jefe o jefa de familia, la ausencia de políticas 
de cuidado de la salud, la violencia, la desprotección jurídica 
e institucional, la discriminación, el cambio climático… estos 
nuevos riesgos deben ser parte prioritaria de una agenda de de-
rechos humanos.

Los derechos humanos establecen reglas mínimas de convi-
vencia, que son el resultado de una superación de conflictos y que 
aspiran alcanzar una cooperación, a través del consenso que éste 
supone, la libre aceptación de principios para justificar acciones y 
actitudes. Más que moral, en terrenos prácticos podemos hablar 
de una autonomía personal.

Antes de partir a problemas sociales de índole imperativo de-
bemos esclarecer y sembrar la libertad personal. Este principio es 
distintivo de la concepción liberal de la sociedad.

Derechos Humanos en México, 
una gran odisea

Descalificar las encuestas, último cartucho
Las intenciones de voto 
favorecen a la exjefa de 
Gobierno de Ciudad de México. 
Álvarez Máynez, candidato de 
Movimiento Ciudadano, gana 
terreno en la recta final

E l débil crecimiento de Xóchitl Gálvez 
en la intención de voto y la consoli-

dación de Claudia Sheinbaum para ganar 
la presidencia han llevado al frente oposi-
tor y a sus estrategas a quemar el último 
cartucho: desacreditar las encuestas. Si 
las tendencias favorecieran a la candida-
ta de la alianza PAN-PRI-PRD, cantarían 
victoria; pero como no es así, las refutan. 
«Claudia Sheinbaum se coloca a la cabe-
za de las preferencias electorales con el 
57%, seguida de Xóchitl Gálvez, de quien 
se ha distanciado por 26 puntos». Los 
datos corresponden a la Encuesta de En-
cuestas de Polls MX posterior al debate 
del 28 de abril. La candidata de Morena 
perdió cuatro puntos (61-57) y la del blo-
que rival bajó uno (32-31) con respecto a 
la primera controversia. El apoyo hacia 
Jorge Álvarez Máynez, de Movimiento 
Ciudadano, aumentó del cuatro al 10%, 
de acuerdo con la misma firma.

Gálvez salió mejor librada que en el 

cara a cara del 18 de abril, pero aun así 
no logró acercarse al primer lugar. Con 
las elecciones en puertas será más dif í-
cil remontar la desventaja. La oposición, 
por tanto, se adelantó a declarar gana-
dora a su candidata. En la misma línea, 
Grupo Reforma modificó el enfoque de 
su encuesta. Ya no preguntó a sus colum-
nistas quién ganó el segundo debate (la 
vencedora del primero fue Sheinbaum), 
sino quién había mejorado. Esta vez la 
mayoría se inclinó por la abanderada del 
PAN-PRI-PRD.

Bajo el criterio de que los debates se 
ganan o se pierden, como escribe Jor-
ge Castañeda, cuya favorita es Gálvez, 
El País consultó a ocho de sus analistas 
sobre el resultado. Gabriela Warkentin, 
Salvador Camarena y Antonio Ortuño 
votaron por Gálvez, pero con matices. 
Yásnaya E. Aguilar, Viri Ríos y Vanessa 
se decantaron por Sheinbaum de manera 
clara. Javier Garza y Javier Risco fueron 
neutrales. El primero destacó el desem-
peño de Máynez; y el segundo le conce-
dió el laurel a la candidata del PAN-PRI-
PRD… «en estridencia».

Warkentin resume: «Gálvez lo hizo 
mejor, pero es una ganadora tímida». 
Claudia triunfó «sin necesidad de deba-
tir siquiera la presentación de sus pro-
puestas», dice Yásana Aguilar. Viri Ríos 
también se inclina por la candidata de 

Morena y exjefa de Gobierno de Ciu-
dad de México, pero a la representante 
del PRIAN (no la cita así) le otorga «una 
mención honorífica». Javier Garza pone 
de relieve el papel de Máynez: «fue el 
único que habló de los elefantes en la 
sala». El riesgo de Gálvez era terminar 
fuera de la competencia, pero «no fue 
así», apunta Salvador Camarena. «Me 
parece que el debate lo ganó Gálvez. Te-
nía que ser más agresiva, y lo fue», dicta-
mina Antonio Ortuño.

Vanessa Romero, más incisiva, reco-
noce una mejoría en Gálvez. «Desplegó 
cualidades que despiertan el entusiasmo 
de sus seguidores: chispa y naturalidad. 
Sin embargo, la nueva (vieja) Xóchitl 
desperdició la posibilidad de mostrarse 
mejor que su rival y entregar propuestas 
acabadas. Cero y van dos: el trofeo se lo 
lleva Sheinbaum. La estridencia la ganó 
la candidata Xóchitl Gálvez al saltarse las 
normas (…), con respecto al debate ante-
rior mejoró (…). Le quedan 35 días y un 
debate para subir a la montaña de dos dí-
gitos de diferencia que parece imposible. 
(…) Sheinbaum solo tenía que aguantar, 
ahora le costó más trabajo, ninguna de 
las acusaciones que hizo contra Xóchitl 
tuvo impacto, pero tampoco ninguna de 
las que le hicieron a ella significará algún 
cambio en la tendencia de esta elección» 
(El País, 28.04.24). E4

en gasolinas, diesel, gas, energía eléctrica. 
Ahora compramos más de la mitad de lo 
que consumimos de estos insumos». Los 
cambios, acusó, beneficiaron a las élites 
políticas y económicas. «Nada ha dañado 
más a México que la deshonestidad de los 
gobernantes y de la pequeña minoría que 
ha lucrado con el influyentismo (...), causa 
principal de la desigualdad económica y so-
cial, y también de la inseguridad y violencia 
que padecemos».

AMLO ganó la presidencia con la vota-
ción más alta (30 millones). Para impulsar el 
cambio de régimen propuesto por el caudi-
llo en tres campañas, los mexicanos dieron 
a la alianza Morena-PT-PES la mayoría ab-
soluta en la Cámara Baja (308 diputados) y 
en la Cámara Alta (69 senadores). Con ese 
aval, negado a Vicente Fox, Felipe Calderón 
y Enrique Peña Nieto, López Obrador em-
pezó a desmontar las bases de un sistema 
viciado y a recuperar el control del Estado, 
antes sometido a los grupos de interés. «El 
Gobierno —dijo en su mensaje inaugural— 
ya no será un simple facilitador para el sa-
queo... (tampoco) un comité al servicio de 
una minoría rapaz». Ofreció una transfor-
mación «profunda y radical», pero a la vez 
«pacífica y ordenada».

La 4T ha sido un revulsivo. Afectar los 
intereses creados confrontó a los poderes 
público y privado. El mito según el cual la 
elevación de salarios mínimos por encima 
de la inflación generaría una escalada ma-
yor cayó por su propio peso. Los progra-
mas sociales, rechazados por las cúpulas, 
redujeron en casi 10 millones el número de 
pobres (Inegi-Coneval). Un estudio del Ins-
tituto Federal Electoral (hoy INE) y del Cen-
tro de Investigaciones y Docencia Económi-
ca (CIDE), publicado en 2014, advierte: «La 
pobreza es referenciada como la primera 
causa estructural de la violencia (21.4%); en 
segundo lugar la corrupción gubernamen-
tal (20.6%), y en tercer lugar la debilidad de 
los valores sociales (17.9%)».

Para contener el avance de Morena, 
«detener el autoritarismo», «restaurar el 
pluralismo» y controlar desde el Congre-
so al presidente, los grupos de poder y los 
intelectuales afines revivieron el Pacto por 
México de Peña Nieto. Reunieron al PRI, 
PAN y PRD bajo el paraguas de la coalición 
Va por México (hoy llamada Fuerza y Cora-
zón por México), regenteada por el empre-
sario Claudio X. González. El resultado fue 
desastroso y podría repetirse el 2 de junio. 
En las elecciones intermedias Morena y sus 
aliados (PT y Verde) perdieron 30 escaños, 
pero conservaron la mayoría absoluta en la 
Cámara de Diputados (278). En los estados 
el bloque opositor obtuvo solo un puñado 
de gubernaturas.

La perspectiva de que la candidata pre-
sidencial de Morena, Claudia Sheinbaum, 
dirija como López Obrador un Gobierno 
unificado (con mayoría parlamentaria), es 
alta, pues lidera las intenciones de voto de 
manera clara y sostenida. 

Con respecto a las elecciones legisla-
tivas, una encuesta de Grupo Reforma 
apunta en la misma dirección: el 55% está 
de acuerdo en que el futuro presidente 
también tenga mayoría en el Congreso 
(Reforma, 19.03.24). De ser así, Sheinbaum 
consolidaría el proyecto de la 4T. El frente 
PRI-PAN-PRD corre el riesgo de perder 
más posiciones, entre otras causas por el 
reparto sectario de candidaturas y la debi-
lidad de Xóchitl Gálvez. E4

Abraham Álvarez Ramírez
Profesor universitario 
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L as reacciones del presidente a la madre buscadora 
Ceci Flores y a la activista contra la corrupción, 
María Amparo Casar, confirman que está solo. 
Sus pulsiones autoritarias se imponen, nadie le 

aclara que sus señalamientos son en contra de sí mismo, de 
su propia causa, de su candidata y del registro histórico de 
su tránsito por la presidencia de la República. Nada lleva al 
presidente a la mesura, ni siquiera el evidente ambiente de 
violencia y desbordada criminalidad de todo el país.

Mexicanos mueren por centenas cada semana; pe-
riodistas, candidatos y dirigentes políticos encaran la in-
timidación, la violencia y, en algunos casos, la fatalidad. 
La política presidencial de abrazos no balazos ha cobrado 
elevada factura en sangre y libertades. Los medios loca-
les y periodistas prefieren cerrar, abandonar el oficio o 
guardar silencio por el amago criminal ante el estado de 
indefensión debido al dominio de los delincuentes sobre 
autoridades que debieran proveer seguridad y sancionar a 
quienes se aparten de la ley. La impunidad es la divisa de 
estos tiempos.

Apenas unos días antes el país se enteró de un repor-
te con rigor científico sobre el saldo de la gestión oficial 
durante la pandemia. Ratifica el señalamiento de ese en-
tonces y de después: el comportamiento criminal de los 
responsables del Gobierno, que costó cientos de miles de 
fallecimientos que no debieron haber acontecido de cum-
plir con las recomendaciones de la Organización Mundial 
de la Salud. Es una evidencia insoslayable y, al igual que la 
política de inseguridad, ha costado muchas vidas. López 
Obrador, sin embargo, se abona en los números veleidosos 
de los sondeos de opinión y niega toda evidencia de sus 
errores en el Gobierno.

El presidente está solo cuando tiene que enfrentar el 
veredicto de las urnas. De por medio no está la oferta de 
Morena o sus candidatos, sino la gestión del presidente 
López Obrador, en un entorno donde el escrutinio al po-
der es obstruido por la intimidación proveniente desde la 
oficina presidencial, como queda de manifiesto en los ca-
sos de Ceci Flores y María Amparo Casar, paradigmáticos 
de las acciones presidenciales para contener el juicio sobre 
su gestión en el poder.

En estos días se da el atentado contra el candidato a 
gobernador opositor en Puebla Eduardo Rivera. No fue un 
acto de intimidación, sino una acción dirigida para ani-
quilarlo. El mensaje es inequívoco, disminuirle a él y a los 
demás en el frente opositor. Puebla no es la excepción ni 
un caso aislado. Pero el presidente anda en otras cosas, sus 
prioridades son electoreras y deja a los mexicanos en inde-
fensión y a las víctimas en el abandono. 

Las noticias se acumulan día con día y al igual que las 
encuestas de desempeño presidencial se presentan las que 
anticipan un día de campo para Morena en los comicios 
próximos. El presidente sabe que no ocurrirá así, que la 
candidata presidencial oficialista encara una competencia 
muy diferente a la que plantean muchos de los sondeos de 
intención de voto. Para su desgracia, cada vez más que-
da en claro qué se dirime en la elección. Él se encarga de 
volverlo visible: la tiranía y sus imaginarias certezas o de-
mocracia con la incertidumbre que le acompaña. La cita 
es el 2 de junio. Mientras que el presidente se exhibe en 
su soledad.

No falta quien considere que la actitud impropia y de 
sevicia del presidente ante sus adversarios es irrepetible; 
que hay una candidata con formación diferente y que, de 
ganar Morena, habría un cambio en todo este periplo de 
indecencia, ilegalidad y abuso del poder, interesada licen-
cia que obvia al menos dos importantes aspectos: la candi-
data Sheinbaum ha avalado, en todos los casos una y otra 
vez la postura de Andrés Manuel López Obrador, palabras 
que la comprometen y la vuelven rehén de su promotor. 
Por otra parte, el obradorismo es una corriente política 
que trasciende a su líder; son formas y un objetivo preciso 
y definido, cambiar la Constitución para establecer un ré-

gimen tiránico, al margen de los contrapesos republicanos, 
del imperio de la Constitución y de un sistema de justicia 
que frene el abuso del poder. Asimismo, pretende eliminar 
la pluralidad en la integración del Congreso y acabar con la 
institucionalidad electoral que ha garantizado elecciones 
justas, equitativas y de respeto riguroso al sufragio.

Premonitorio de la tragedia nacional es un presiden-
te solo.

LA NORMALIDAD DE LA INDECENCIA
En homenaje al cinismo se dice que quien pierde la ver-
güenza no sabe lo que gana. En estos tiempos no sólo se 
vive desde el poder la degradación del lenguaje, también la 
pérdida de un sentido de la autocontención, falta de escrú-
pulo. Se normaliza la indecencia, todo se vale. El ejemplo 
es López Obrador. En su conducta arrastra a la candidata 
presidencial, Claudia Sheinbaum quien —por razones de 
conveniencia política, no electorales—, repite las palabras 
y actitudes presidenciales.

Efectivamente, se ha perdido el sentido de decencia. 
Hay un envilecimiento de la política. El respeto y el come-
dimiento han desaparecido del diccionario de quienes de-
tentan el poder. López Obrador ataca sin control, reserva 
ni sentido de los límites a los adversarios o a quienes por su 
independencia mantienen distancia del poder o una pos-
tura crítica. Una conducta alevosa porque lo hace desde la 
más elevada posición de autoridad. Los periodistas y líde-
res de opinión independientes nunca habían sido objeto de 
tal agresión, ocurre cuando más violencia hay sobre el gre-
mio, con un presidente que se autoproclama defensor de 
las libertades. En tal entorno, la resistencia al sometimien-
to adquiere un valor mayor porque sí hay consecuencias; la 
más evidente, la autocensura que realizan las empresas de 
comunicación, y que se manifiesta en la depuración de sus 
colaboradores en la barra de opinión. También presentes 
las admoniciones presidenciales en su prédica mañanera.

Dos expresiones recientes dejarán un penoso registro 
de lo bajo a que han llegado el presidente y colaboradores 
cercanos. Ocurre con dos mujeres, las dos en una lucha 
ejemplar que debiera merecer respeto de quienes están en 
el poder; por lo demás son acreedoras a un genuino reco-
nocimiento y aplauso cívico. Mucho se le debe a Amparo 
Casar. Su actividad académica, periodística y como acti-
vista ciudadana contra la corrupción ha sido de la mayor 
importancia desde hace tiempo. El régimen se ensaña con 

ella y nada lo explica que no sea el rencor presidencial.
Otro caso es el de Ceci Patricia Flores, madre buscado-

ra. Su lucha, la que importa, de dar con sus hijos y asistir a 
otras madres y mujeres en el mismo empeño de encontrar 
a sus cercanos desaparecidos adquiere dimensiones de he-
roicidad, más en un país en el que los desaparecidos van 
en 50 mil 927 durante este Gobierno, según TResearch 
International. El país vive un doloroso drama debido a la 
violencia. El presidente se empeña en mostrar que se está 
mejor que siempre, razón de su determinación de desapa-
recer a los desaparecidos. Ceci Flores es una piedra en el 
zapato y su denuncia sobre un supuesto crematorio clan-
destino en la CDMX merecía una respuesta cuidadosa de 
las autoridades, no la denostación del presidente, repetida 
por su candidata y afines.

Las implicaciones de la denuncia de Ceci Flores están 
claras para la campaña presidencial. Claudia Sheinbaum 
afirma resultados diferenciadamente exitosos en materia 
de seguridad su tránsito Gobierno de la CDMX, que han 
sido desmentidos. El señalar que todos los feminicidios 
durante su Gobierno se resolvieron es una falsedad pro-
pia de estos tiempos, como también sus cifras alegres en 
materia de homicidios y feminicidios, entre otras muchas 
falsas afirmaciones, se niega el derecho de las víctimas a 
ser al menos ser una cifra

El imperio de la mentira e insulto es que amenaza con 
volverse común; creer no sólo que es válido, sino que es 
útil y eficaz para el ejercicio de autoridad y ganar votos. No 
hay sanción legal ni social ante tal abuso. No pocos asumen 
que es el estilo de López Obrador, que acabará una vez haya 
relevo en la presidencia. Se equivocan; la degradación de la 
política se ha vuelto método; peor aún, en la oposición no 
falta quien replique semejante conducta. Incluso la mesura 
o el comedimiento son descalificados o vistos con sospe-
cha. Cuitas de la polarización que se padece.

Se debe dignificar la política. Dif ícil que ocurra en el 
marco de la contienda por el poder. La sociedad ha inte-
riorizado como normal lo anormal y los contendientes por 
el voto asumen una postura consecuente con la agresión, 
la ofensa y la intimidación de que son víctimas por parte 
del oficialismo.

La pérdida de decencia de quienes detentan el poder no 
debe dar licencia a la descomposición de la vida política y de 
la civilidad en la lucha por el poder. Un sentido de los límites 
debiera ser empeño obligado y tránsito a la reconciliación.

La soledad del presidente

Federico Berrueto
Editorialista
fberruetop@gmail.com
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R esulta triste, desalentador e incluso trágico, ob-
servar y escuchar discursos de campaña e inter-
venciones públicas de candidatos que en pleno 
proceso electoral proyectan su falta de prepara-

ción, capacidad, educación y también inteligencia para no 
ofender a los electores y ciudadanos.

Durante el proceso electoral los videos de aspirantes, 
hombres y mujeres, se convierten en publicaciones virales 
y de burla en redes sociales de internet cuando se equivo-
can o pierden el hilo de sus ideas cuando se dirigen a las 
personas o los medios.

Los hay también que se convierten en verdaderos acto-
res e interpretan personajes capaces de inventar historias 
con viejitos, mujeres y niños que sólo existen en sus men-
tes e imaginación y de verdad, escucharles al principio es 
divertido, pero después se convierte en un sentimiento de 
impotencia y coraje porque con esas invenciones se pre-
tende, y a veces, se logra, vender una imagen de una buena 
persona, cuando no lo son.

Más allá de que cada vez son menos los aspirantes-polí-
ticos a gobernar que verdaderamente son auténticos y que 
muestran sus reales intenciones, buenas y malas, es triste 
ver que un grupo, que cada vez crece más, busca conver-

tirse en gobernantes con mentiras y sobre todo una falta 
de preparación mínima-indispensable, al menos ya, para 
expresarse de una forma correcta.

En los ejercicios de debates es común encontrar un 
candidato o candidata que son vencidos por el pánico es-
cénico o el temor a expresarse en público y cometen erro-
res garrafales cuando proyectan su nerviosismo y falta de 
preparación para participar en un ejercicio de este tipo.

El humilde escribiente relatará en las siguientes líneas al 
menos tres casos de aspirantes que mostraron lo que mu-
chos mexicanos seguramente no desean en la gobernanza y 
que incluso de llegar a esos puestos podrían convertirse en 
personas peligrosas para la sociedad y para ellos mismos.

Aquí en Coahuila, el ejemplo más reciente, es la aspi-
rante a alcalde del Partido Verde, Elisa Villalobos, quién en 
el debate demostró su falta de preparación y sobre todo de 
capacidad para intervenir en público, con participaciones 
sin planeación, mostrando ideas incompletas, leyendo lo 
que le escribían en un celular e incluso reconociendo que 
se había puesto nerviosa y se confundió al leer lo que lle-
vaba para el ejercicio.

Su participación fue objeto de burlas y sarcasmo en re-
des sociales, tanto que incluso el propio partido que la pos-

tuló intentó bajarla de la candidatura, que al final no logró.
El otro caso, más reciente, fue la candidata de Morena 

a gobernadora de Jalisco que, en el debate al leer propues-
tas, redundó y perdió el sentido de su propuesta al hablar 
de la igualdad de géneros; pero lo que más preocupa son 
sus propuestas en discurso que violan leyes municipales, 
estatales y federales.

Finalmente, la más reciente, fue una joven, candidata 
del Partido del Trabajo a la alcaldía del municipio más rico 
de México, San Pedro Garza García, quien habló en el de-
bate de los árboles y no fue capaz por lo menos de hablar 
de las propiedades de un árbol para generar oxígeno, algo 
que nos enseñan desde jardín de niños y primaria, al final 
dijo que estaba agobiada.

Hay personas que piensan y afirman que tenemos a los 
gobernantes que nos merecemos, pero el humilde escri-
biente mantiene viva la esperanza de que no es así, y que 
no debemos dejar de sorprendernos por ver lo que hoy 
ofrece la política y gobernanza de muchos partidos que 
pareciera, pretenden hundir a nuestro país entre personas 
indolentes e insensibles con falta de preparación, capaci-
dad e inteligencia ya no sólo para gobernar, por lo menos 
para expresarse en público.

D e manera recurrente la política mexicana es 
convocada a reunirse para configurar un nue-
vo patrón de liderazgos gubernamentales. A 
esa elección que simula ser democrática acu-

den todos los aspirantes armados hasta los dientes con sus 
cuitas más sobresalientes a la fiesta de reclamos con que se 
pretende enganchar el voto ciudadano que legitime a los 
nuevos caudillos.

Acarreados, comprados, obligados por la fuerza (la pis-
tola ha sido sustituida por el beneficio ef ímero de algún 
programa social), va la corte que aclame públicamente a 
los ungidos. Los campeones de la palabra vacua no dan ra-
zón del número de participantes ni, mucho menos, la idea 
de la importancia de las esperanzas depositadas en esos 
encuentros y, menos aún, de los resultados.

Patético, como dije en mi colaboración anterior.
Pero a veces se produce el milagro. Eso ocurre cuando, 

fuera de todo ese escenario fársico, dos, tres o quizá cuatro 
personas se reúnen a conversar y en la intimidad de un 
espacio reducido circulan las palabras justas que se man-
tienen el tiempo suficiente para que los hablantes tengan, 
a su vez, tiempo para pensar una respuesta con sentido y 
significación, a diferencia de lo que pasa en los otros even-
tos en donde el monólogo campea y el resto permanece en 
situación pasiva.

Y significa porque la calidez con que se pronuncian las 
convierte en fuerza que, a su vez, las transforma en grito 
y en carcajada que desea callar la farsa sistemática de los 
que aspiran a un puesto de elección, aunque sea con esas 
palabras adobadas por la turbia filosof ía de la taberna.

En efecto, algunas palabras formuladas en esas reunio-
nes obtienen alguna respuesta que no es un eco, sino un 
contundente estado de conciencia ciudadana. Eso ocurre 
porque las respuestas no tienen porqué ser inmediatas —
como en los otros casos se exige, con el voto, por ejem-
plo—. Las preguntas pueden permanecer en un estado 
latente y esperar a ser escuchadas por alguien capaz de 
desplegarlas después en discursos coherentes que muevan 
a la acción.

Pero es bueno que ocurra ese pequeño milagro porque 
algunas preguntas se pueden agrupar en torno a obsesio-
nes de alguno de los participantes y en la emoción de dar-
les curso se tienen, entonces, muchas formulaciones dife-
rentes y, lo mejor, se tiene el valor de mencionarlas.

Por ejemplo, si estuviéramos persuadidos de que nuestra 
política se pudiera expresar de forma más madura y racional, 
jamás hubiéramos llegado al comportamiento monótono y 
bastante patético como se nos presenta ordinariamente.

En cambio, las convicciones de la política mexicana son 
de una arrogancia y de una inferioridad tales, que da mie-
do pensar que estos minusválidos intelectuales tendrán 
bajo su responsabilidad el destino del país.

No me alcanzan las palabras para expresar esa ficción de 
nuestra vida política. Semejante conjunto de convicciones 
y complejos pudiera ser objeto de análisis. Pero hoy no lo 
haré. Lo que puedo decir, por ahora, es que hemos aprendi-
do a hablar de la política sólo como discurso y no la hemos 
considerado, ni por asomo, como forma epistémica.

Como discurso se desparrama en fragmentos triunfa-
listas, inútiles por la distancia abismal entre su contenido 
y la realidad. Somos muchos, dicen, los que pertenecemos 
o tal corriente o fracción que busca el poder, como si el 
número de seguidores fuera un buen índice para medir su 
capacidad para el trabajo de Gobierno.

En su discurso la política mexicana utiliza palabras de 
triunfo que aletargan porque conocen la virtud del popu-
lismo. Al igual que cualquier otra forma de imbecilidad, 
se apoya en juicios prestados, ya hechos, como si la mera 
mención nos pusiera al abrigo de las mareas de la injusti-
cia, del abandono y el sufrimiento. Hasta ahí. 

Como forma de episteme, la política mexicana ha caído 
en la emboscada de rehuir el orden metodológico como 
sustento de la razón perdiendo así la oportunidad de obje-
tivar pensamientos, acciones y logros.

La política no tendría que ser sólo un juego de pasio-
nes y emociones; podría ser la gran aventura de conocer 
científicamente todos los componentes que constituyen el 
entramado del mundo que nos rodea.

Pues bien, en los supuestos debates está todo este tras-
fondo. Por eso no me gustan, por eso me parecen inútiles y 
su realización una pérdida de tiempo y dinero que bien hu-
biera podido utilizarse para otros fines más productivos. 
Sin nada que los sustente, no hay forma de promoverlos 
como un componente de la democracia.

Tampoco me gustan los post-debates. Hay en ellos una 
prolongación perversa del tiro al blanco practicado en los 
debates. En este ejercicio los supuestos expertos le sacan 
la vuelta al análisis serio y a la posibilidad de afirmar el fra-
caso de los primeros contendientes. Sale a relucir en ellos 
los principios ideológicos del gremio al que pertenecen sus 
candidatos preferidos. Otra farsa y otro fracaso.

Unos y otros podrían tratar de entender que a la po-
lítica hay que verla como una forma de cultura; que ella 
es un intento serio, humano, de hablar sobre las com-
plicadas relaciones entre los individuos que integran la 
sociedad mexicana.

La política como cultura debiera ser el ejercicio de una 
persona que no aplasta al hablar ni arrasa a sus adversa-
rios a través del poder que detenta; que no le asusta hablar 
de los problemas y pone el oído porque está dispuesto a 
escuchar las distintas maneras en que se pueden abordar 
sus soluciones hasta terminar por no saber a qué gremio 
representa porque, finalmente, los representa a todos.

Sí, palabras pronunciadas por quien no grita, pero cuya 
habla mantiene la sabiduría para musitar al oído de sus 
escuchas con una persuasión segura y poderosa. Palabras 
que hacen pensar y, mejor aún, dejan pensar porque las 
razones que se exponen permiten abrir un espacio para las 
del otro que responde.

Sí, lo sé. Eso es una señal de inteligencia bastante es-
casa entre nuestros políticos. Pero me gusta pensar que 
cualquier intento por instaurar esas maneras para hacer y 
hablar de política hará un gran favor para contribuir a la 
construcción de una cultura política.

Sí, también lo sé. Aún no llega ese tiempo. Mientras tanto 
tenemos que seguir padeciendo el patético espectáculo de 
eso que pomposamente llaman debate. Sea por Dios.

Candidaturas con discursos fallidos

La política como cultura

Jaime Torres Mendoza
Escritor y editor
jaime_torresmendoza@yahoo.com.mx 

Carlos Aguilar
Periodista
@calditoaguilar
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El Pez EN EL AGUA
22 REFLEXIÓN
De la mano de la novela Abel Sánchez. 
Una historia de pasión, escrita por 
Miguel de Unamuno, Javier Prado nos 
conduce por los vericuetos de uno de 
los sentimientos más detestables del 
ser humano, pero que forma parte 
intrínseca de su naturaleza: la envidia.

22 OPINIÓN
Sin eufemismos ni rodeos, sobre 
nuestra existencia y el sentido de 
la vida nos ilustra Roberto Valdez. 
«El exacto momento de nuestra 
muerte, cada uno de nosotros lo 
enfrentaremos solos», asevera.

23 SOCIEDAD
El equipo de Boyatón denuncia la baja 
calidad del aire en Saltillo y llama a 
establecer un compromiso conjunto 
de Gobierno, industria y sociedad civil 
para implementar medidas efectivas 
que protejan la salud humana y 
el medio ambiente, escribe Edgar 
London.

24 OPINIÓN
Como tema de gran relevancia, Víctor 
Alducín presenta la primera parte 
de un análisis acerca del impacto 
negativo del gasto corriente en el 
presupuesto del Estado mexicano. 
Mientras que Cristian Romero hace 
un recuento de los avatares por los 
que atraviesa Xóchitl Gálvez a causa 
de su forzada alianza con el PAN.

25 OPINIÓN
La invalidación de los próximos 
comicios puede ser la movida de la 
oposición para darle una zancadilla 
a Claudia Sheinbaum, de ahí que 
insistan en divulgar una imagen de 
ingobernabilidad, advierte Guillén 
Patiño. De la mano con el tema, 
Alfredo Reyes revela que México es el 
sexto país más violento del mundo a 
causa de una delincuencia cerril, sin 
ideología, ni religión.

26 DEPORTES
Con la liguilla en su apogeo, el futbol 
muestra lo mejor y lo peor como 
deporte. Es el espacio perfecto para 
demostrar que algunos objetivos 
no se alcanzan con dinero sino con 
pasión colectiva y total perseverancia, 
remata Alejandro Tovar.

27 SALUD
Sumario: ¡Alerta!, nos dice el 
doctor Ignacio Espinosa a partir 
de diagnósticos médicos que, en 
ocasiones, no responden a la salud, 
sino al dinero.

Que se detenga el tiempo, en ese eterno instante
cuando la luz de amores canta una melodía
que bañe los rincones de mágicos destellos
y nuestras penas todas se vuelvan alegrías.

En donde predominen las risas y suspiros
las miradas tranquilas y los sueños de niños
las tardes apacibles, de mecedora al viento
de pláticas amenas, sabiduría y contento.

Ráfaga de pureza envuelva los momentos
aleteando confiada, cual frágil mariposa
posándose en las vidas, pintándolas de rosa
regresando ilusiones, perfumando los tiempos.

Y sea el amor quien toque dulcemente las cuerdas
de ese laúd sagrado, que la creación forma,
mortales despertando, bendiciendo la tierra
vistiéndola del manto en sacralidad eterna.
Los ángeles entonen: Así sea, así sea…

Sacralidad eterna

AMARANTA MADRIGAL
Poeta coahuilense. Autora de siete libros de poesía: Inspirario entre andares y poemas, Anhelhadas, Jácaras 
mágicas de Saltillo, Eroticario, Bella niña, Fridario y Vida en negritas. Acreedora del primer lugar interna-
cional en género de poesía del certamen anual convocado por la revista Parnaso del Nuevo Mundo de Perú. 
Sus poemas han sido publicados en las revistas Argo, Acequia de la Ibero, Revista de la UNAM y Espacio 4. 
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R E F L E X I Ó N

Para Valentín Casillas, quien vivió la 
«avidez de lo otro», en el sentido del amor.

JAVIER PRADO GALÁN

G ilberto Prado, mi hermano, en 
una conferencia en torno a la 
obra de Octavio Paz, de próxima 
publicación, define la envidia 

con lujo de lucidez. Ahí, citando al «ciego 
clarividente de Buenos Aires», como solía 
motejar Gil a Borges, adelanta que la envi-
dia es «admiración con rabia». Es interesan-
te observar cómo se transita de la «pasión 
del alma» cartesiana de la admiración, que 
se solaza con lo extraordinario, al encono y 
las ganas de meter zancadilla. En esa mis-
ma ponencia conceptualiza la envidia como 
«el mal sagrado», en referencia a los señala-
mientos de la inteligente María Zambrano. 
Finalmente, mi hermano completa su diser-
tación con la noción de envidia como «el 
homenaje que la mediocridad rinde al mé-
rito». Y es que la envidia emparienta con la 
mediocridad. José Ingenieros le dedica todo 
un libro al tema (cfr.: El hombre mediocre).

El cainismo es otro modo de hablar de 
la envidia, y es obligado hacer mención de 
ello. El lector adivina inmediatamente que 
nos referimos al tristemente célebre perso-
naje de la Biblia, Caín, quien reconcomido 
por la envidia ultimó a su hermano Abel. En 
esta ocasión disertaré sobre este pecado ca-
pital de la mano de don Miguel de Unamu-
no y su novela Abel Sánchez. Una historia 
de pasión. No debemos olvidar que el autor 
de El sentimiento trágico de la vida concen-
tró su atención en la envidia, además, en la 
obra de teatro El otro.

Don Miguel se inspiró más en la situa-
ción de odio y envidia que vivía en su mo-
mento, a la altura de 1917, el pueblo espa-
ñol, que en la obra de teatro Caín, de Lord 

Byron: «yo no he sacado mis ficciones nove-
lescas —o nivolescas— de libros, sino de la 
vida social que siento y sufro —y gozo— en 
torno mío, y de mi propia vida», (p. 121).

La historia de esa pasión malsana que 
se incubó en el alma de Joaquín Monegro 
empezó mal y terminó peor. El mismo Joa-
quín, al inicio del libro, confiesa: «Ya desde 
entonces era él simpático, no sabía por qué, 
y antipático yo, sin que se me alcanzara me-
jor la causa de ello, y me dejaban solo. Des-
de niño me aislaron mis amigos», (p. 123). 
Helena prefiere a Abel y Joaquín hinche de 

odio su corazón: «… comprendí que no te-
nía derecho alguno a Helena, pero empecé 
a odiar a Abel con toda mi alma…», (p. 129).

Dos diálogos de Joaquín con Helena y 
con su esposa Antonia revelan sentimien-
tos que están vinculados intrínsecamente 
con la envidia. Joaquín le comparte a He-
lena que «… lo peor es no poder querer», 
(p. 132), y a Antonia le dice que la soledad 
más terrible es «la de aquel a quien todos 
menosprecian, de quien todos se burlan…», 
(p. 133).

Nace el hijo de Abel y el odio de Joaquín 

hacia Abel «se le encona», (p. 137). Joaquín 
le confesará al sacerdote: «Todo odio es en-
vidia, padre; todo odio es envidia». Uno a 
veces cree que la envidia no es más que tris-
teza por el bien ajeno. La envidia va más allá 
de la tristeza, busca destruir al prójimo por 
el bien ajeno que él posee. Es la teoría que 
nos legó René Girard: la de la envidia mimé-
tica. Deseamos por imitación lo que el otro 
posee, la rabia nos carcome y buscamos 
acabar con la gloria del prójimo, del cerca-
no, porque la envidia se da, casi siempre, 
entre semejantes: «La envidia no puede ser 
entre personas que no se conocen apenas… 
Decididamente, la envidia es una forma de 
parentesco», (p. 167).

Al final, Joaquín «mata» a Abel: «Mira, 
Abel, que me amargaste la juventud, que me 
has perseguido la vida toda…», (p. 172). He 
aquí la causa, el motivo, la razón del crimen. 
Y Joaquín muere sin llegar a viejo: «La vejez 
egoísta no es más que una infancia en que 
hay conciencia de la muerte», (p. 174). No 
quiso llegar a viejo. Una tragedia de dimen-
siones espeluznantes.

La tarea está clara. Hemos de combatir 
la envidia que nace del mecanismo psico-
lógico de la comparación. La comparación 
es inevitable, pero se puede controlar la pa-
sión que surge de ella y no caer en brazos 
del odio destructivo. Siempre se ha dicho 
que la caridad es el antídoto contra la envi-
dia. Ambas son, María Zambrano observa, 
«avidez de lo otro». Pero la búsqueda de la 
unidad, y no de la mera alteridad, hace la 
diferencia. La sublimación es un don que 
viene de arriba. Habrá que abrir el corazón 
para recibirlo.

Referencia:
	■ Unamuno, Miguel de, Niebla. Abel Sánchez. Tres 
novelas ejemplares y un prólogo, Porrúa, «Sepan 
cuantos…», No. 388, 14ª. edición, México, 2000.

La envidia ante la mirada de Unamuno

ROBERTO VALDEZ TERRAZAS 

P ocas veces habrá habido quien, 
con tan pocas palabras y de ma-
nera tan profunda cuanto meta-
fórica y angustiante, se haya re-

ferido al misterio de la vida y de la muerte 
como lo hizo José León Saldívar, poeta na-
cido en Nombre de Dios, Durango, pero 
coahuilense por haber pasado la mayor 
parte de su vida en nuestro estado.

Los juristas nos explican que, tanto 
nuestro nacimiento como nuestra muerte, 
son meros «hechos», que no «actos» ju-
rídicos, por no intervenir en ellos nuestra 
voluntad. Nacemos porque nos traen, y 
morimos porque irónicamente hacia allá, 
hacia la muerte, es nuestra propia vida la 
que nos va encaminando.

Y en todo este inquietante acaecer, y 
en todo este inevitable devenir, lo único 
cierto es que nunca sabremos con certe-
za, salvo por la fe, de dónde venimos… 
y a dónde vamos. Es decir, de dónde  

nos han «traído»… y a dónde nos están 
«llevando».

Por más que en ocasiones se diga que 
alguien murió «acompañado» de los su-
yos, la verdad simple y llana es que no 
importa cuán acompañados nos encon-
tremos al morir, ese, el preciso y exacto 
momento de nuestra muerte, cada uno de 
nosotros lo enfrentaremos solos, y enton-
ces sí sabremos, tal vez, «de donde viene el 
grito… ¡y a dónde va el silencio»!

EN EL PAÍS DE RIPLEY
Había un vez un país en el que….

Al que robaba en los comercios citadi-
nos mediante diversas artimañas y un rápi-
do juego de manos se le justificaba y hasta 
se le protegía, argumentando puerilmente 
que en lugar de aplicarle una merecida san-
ción penal lo que se debía hacer era «en-
causarlo socialmente» y estimular sus do-
tes naturales… ¡de ágil prestidigitador!

Si alguien falsificaba firmas o docu-
mentos se argüía estólida y elegantemen-

te que en realidad no se trataba de un vil 
delincuente, sino de un valioso ¡perito 
grafoscopio caligráfico!, también digno de 
todo reconocimiento y de estimulación.

De los cónyuges que incurrían en deli-
tos de violencia doméstica se decía que no 
eran otra cosa que excelentes esposos… 
¡defensores y celosos del bienestar familiar!

Y a los que causaban daños en la pro-
piedad ajena… pintarrajeando con grafitis 
las paredes, los monumentos y los edifi-
cios públicos, y rayando impunemente 
con objetos esmeriles los cristales de los 
establecimientos mercantiles, se les jus-
tificaba y hasta se les defendía arguyendo 
que no se trataba de vulgares malhechores 
y delincuentes, sino… ¡de incomprendidos 
artistas en ciernes!, dignos de todo estí-
mulo y de comprensión.

«¡Cosas veredes, Sancho!»… Y las se-
guiremos viendo, hasta en tanto no reto-
memos y hagamos nuestros los valores de 
justicia, del respeto a nosotros mismos, 
del respeto a los demás… y de civilidad.

De dónde viene el grito… y a dónde va el silencio

JOSÉ LEÓN SALDÍVAR



23

 facebook espacio4 ◆ @espacio4.mx ◆ www.espacio4.com

S O C I E D A D

Urge un compromiso conjunto 
de Gobierno, industria y 
sociedad civil para implementar 
medidas efectivas que protejan 
tanto la salud humana como el 
medio ambiente

EDGAR LONDON

L a calidad del aire es un aspecto 
fundamental de la salud pública 
y el bienestar de las personas en 
todo el mundo, y México no es 

una excepción. Con una población densa-
mente concentrada en áreas urbanas y una 
creciente industrialización, el país enfrenta 
desaf íos significativos en cuanto a la con-
taminación atmosférica y sus efectos en la 
salud y el medio ambiente.

La pureza de la atmósfera aire se ve afec-
tada por una variedad de fuentes de conta-
minación que incluyen la quema de com-
bustibles fósiles, las emisiones industriales, 
el transporte vehicular, la deforestación y 
las prácticas agrícolas. Estos factores con-
tribuyen a la presencia de contaminantes 
como el dióxido de azufre (SO2), el dió-
xido de nitrógeno (NO2), el monóxido de 
carbono (CO), las partículas en suspensión 
(PM10 y PM2.5) y compuestos orgánicos 
volátiles (COV), entre otros. 

La exposición a estos contaminantes 
puede tener consecuencias graves para la 
salud. Las partículas finas, en particular, 
representan un riesgo significativo, ya que 
pueden penetrar profundamente en los pul-
mones y el torrente sanguíneo, causando o 
exacerbando una variedad de problemas 
de salud, como enfermedades respirato-
rias, cardiovasculares y cáncer de pulmón. 
Además, la contaminación del aire puede 
afectar negativamente la calidad de vida, 
causando síntomas como irritación de los 
ojos, la nariz y la garganta, dolores de cabe-
za, fatiga y problemas de sueño. 

Los grupos más vulnerables a los efectos 
de la contaminación del aire incluyen a los ni-
ños, los ancianos, las personas con enferme-
dades respiratorias crónicas como el asma o 
la enfermedad pulmonar obstructiva crónica 
(EPOC), y aquellos con sistemas inmunológi-
cos comprometidos. Además, los residentes 
de áreas urbanas densamente pobladas y de 
bajos ingresos, que a menudo viven cerca de 
fuentes de contaminación, enfrentan un ma-
yor riesgo de exposición y sus consecuencias. 

Además de los impactos en la salud huma-
na, la contaminación del aire también tiene 
efectos adversos en el medio ambiente. Pue-
de dañar los ecosistemas terrestres y acuáti-
cos, afectar la biodiversidad, acidificar suelos 
y cuerpos de agua, y contribuir al cambio 
climático al aumentar las concentraciones de 
gases de efecto invernadero en la atmósfera.

HASTA 8.8 VECES POR ENCIMA DE LA NORMA ESTABLECIDA POR LA OMS

Colectivo ciudadano denuncia
baja calidad del aire en Saltillo

HERRAMIENTA ÚTIL
BreezoMeter proporciona, en tiempo real, 
información sobre la calidad del aire en 
múltiples ciudades alrededor del mundo. 
Los principales indicadores son las con-
centraciones de micro partículas PM2.5 (de 
hasta 2.5 micras) y PM10 (entre 2.5 y 10 mi-
cras) por metro cúbico de aire. Las primeras 
son capaces de ingresar al torrente sanguí-
neo, en tanto las segundas pueden ser inha-
ladas y llegar a los pulmones.

La composición de las partículas PM2.5 
y PM10 puede variar según el entorno y las 
actividades humanas. Algunas de las princi-
pales fuentes para cada una son:

PM10: 
	◗ Resuspensión de polvo en las vialidades 
debido al efecto del viento. Esto puede 
ocurrir en áreas urbanas, construcciones, 
obras o terrenos naturales sin vegetación.
	◗ Actividades de construcción: La demoli-
ción, excavación y movimiento de tierra.
	◗ La quema de madera, hojas y otros mate-
riales orgánicos.
	◗ Las emisiones de vehículos, especialmen-
te los motores diesel.
PM2.5:

	◗ Se producen durante la quema de com-
bustibles fósiles en vehículos, plantas de 
energía y calefacción residencial.
	◗ Industria y procesos industriales.
	◗ Además de los vehículos, otras fuentes 
móviles como barcos y aviones.
	◗ Quema de biomasa.
	◗ La liberación de productos químicos, pin-
turas, solventes y aerosoles.

SALTILLO EN JAQUE
El equipo del Boyatón ha llevado a cabo un 
continuo y cercano seguimiento de los ín-
dices atmosféricos en Saltillo y los resulta-
dos son alarmantes. El 18 de abril, la ciudad 
amaneció con muy mala calidad del aire. 

BreezoMeter reportó ese día 320 microgra-
mos de PM10 por metro cúbico de aire (7.1 
veces más del límite de largo plazo estable-
cido por la Organización Mundial de la Sa-
lud —OMS—) y 44 microgramos de PM2.5 
(8.8 veces por arriba de la norma).

No se trata de un día aislado. Durante 
siete días de marzo, la capital coahuilen-
se rebasó la pauta máxima de exposición 
a corto plazo de PM2.5 establecida por la 
Organización Mundial de la Salud (OMS), 
la cual es de 15 microgramos por metro 
cúbico al día. En cuanto al largo plazo, se 
sobrepasó el doble de los niveles de 5 mi-
crogramos por día de la OMS, pues se llegó 
a 11 por metro cúbico de aire.

La concentración de PM10 en el aire 
de Saltillo superó el límite de la OMS (45 
microgramos por metro cúbico) 26 días de 
marzo, alcanzando un máximo de 189 mi-
crogramos el 5 de abril y un promedio de 82 
a lo largo del último mes (G 03).

Abordar los problemas de calidad del aire 
en la ciudad requiere un enfoque integral 
que combine políticas ambientales sólidas, 
regulaciones efectivas, tecnologías limpias 
y la participación activa de la sociedad civil. 
Entre las medidas clave que pueden ayudar a 
mejorar la calidad del aire se incluyen:

Regulaciones más estrictas: Es necesario 
fortalecer y hacer cumplir las normativas 

ambientales que limitan las emisiones de 
contaminantes atmosféricos por parte de 
industrias, vehículos y otras fuentes.

Promoción de la movilidad sostenible: 
Fomentar el uso de transporte público, ve-
hículos eléctricos y bicicletas puede reducir 
las emisiones de gases de escape y dismi-
nuir la congestión vehicular en las ciudades.

Transición a fuentes de energía limpia: 
Incentivar la adopción de energías renova-
bles, como la solar y la eólica, puede reducir 
la dependencia de combustibles fósiles y dis-
minuir las emisiones de gases contaminantes.

Mejora de la infraestructura verde: In-
crementar el número de áreas verdes y par-
ques urbanos no solo ayuda a absorber con-
taminantes atmosféricos, sino que también 
contribuye al bienestar psicológico y f ísico 
de los ciudadanos.

Concientización pública: Educar a la 
población sobre los riesgos para la salud 
asociados con la contaminación del aire 
y fomentar cambios de comportamiento, 
como el uso de filtros de aire en interiores y 
la reducción del uso de vehículos privados, 
puede ayudar a mitigar el problema.

Salud Pública comparte sus recomen-
daciones, entre las que se encuentran que 
«las ciudades busquen diseños urbanos más 
compactos y de uso mixto, con un cambio 
modal de transporte del vehículo privado al 
transporte activo. Las intervenciones espe-
cíficas pueden estar relacionadas con el des-
tino, accesibilidad, distribución del empleo, 
densidad residencial, disponibilidad y costo 
del estacionamiento, mejora de las rutas de 
transporte activo, la planificación y el desa-
rrollo de políticas sin coches, zonas de aire 
limpio, desarrollo tecnológico de vehículos 
y reducción de emisiones del transporte pú-
blico, reducción de la velocidad, provisión de 
transporte público y sensibilización sobre los 
efectos adversos para la salud». E4

Efectos relacionados con la exposición a 
corto plazo a PM2.5
	■ Reacciones inflamatorias pulmonares
	■ Síntomas respiratorios
	■ Efectos adversos sobre el sistema 
cardiovascular
	■ Incremento de ingresos hospitalarios

Efectos relacionados con la exposición a 
largo plazo a PM2.5
	■ Reducción de la función pulmonar en 
niños y adultos
	■ Aumento en las tasas de bronquitis 
crónica
	■ Aumento de la mortalidad por cáncer de 
pulmón
	■ Incremento de la mortalidad por 
enfermedad cardiopulmonar

Fuente: BreezoMeter

Consejos de salud
	■ Reduzca las actividades al aire libre 
cuando la calidad del aire sea baja
	■ Considere la idea de utilizar un 
purificador de aire cuando esté en 
interiores
	■ Revise a diario la calidad del aire 
como parte de su rutina
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PARTE I

E l impacto negativo del gasto corriente en el 
presupuesto del Estado mexicano en la bús-
queda del bienestar común es un tema de gran 
relevancia. La adecuada administración de los 

recursos públicos es fundamental para garantizar el de-
sarrollo y satisfacción de las necesidades de la pobla-
ción. En este sentido, es necesario analizar el concepto 
de gasto corriente y comprender su impacto en el pre-
supuesto del Estado, así como su importancia para el 
bienestar común.

El gasto corriente se refiere a aquellos desembolsos 
realizados por el Estado para cubrir los costos operati-
vos y de funcionamiento de los servicios públicos y pro-
gramas existentes. Incluye el pago de salarios, alquileres, 
suministros y otros gastos administrativos. Es necesario 
definir este concepto para comprender cómo dicho gasto 
impacta en la distribución de los recursos y en la búsque-
da del bienestar común.

El presupuesto del Estado es un instrumento funda-
mental para la planificación y gestión de los recursos 
públicos. A través de este, se asignan los recursos nece-
sarios para garantizar el funcionamiento de los servicios 
públicos y programas que buscan promover el bienestar 
común. Es importante comprender la relevancia de dicho 
presupuesto, ya que una correcta asignación de recursos 
permitirá satisfacer las necesidades de la población de 
manera equitativa y eficiente.

El gasto corriente ejerce un impacto significativo en el 
presupuesto del Estado, afectando negativamente la ges-
tión económica y financiera del país. Este tipo de gasto 
se utiliza para financiar los gastos operativos del Gobier-
no, como salarios, servicios públicos y mantenimiento de 
infraestructuras. Sin embargo, su peso excesivo desvía 
recursos que podrían destinarse a otras áreas priorita-
rias, como la inversión en infraestructura o programas 
sociales y medio ambientales. Además, el gasto corrien-
te limita las inversiones en sectores clave, lo que puede 
tener efectos perjudiciales a largo plazo en el desarrollo 
económico y social. Adicionalmente, el aumento de la 
deuda pública resultante del déficit generado por el gas-
to corriente afecta la estabilidad financiera del Estado y 
puede llevar a problemas económicos más graves.

Una de las consecuencias del gasto corriente en el 
presupuesto del Estado es la desviación de recursos 
hacia gastos operativos, lo que limita la disponibilidad 

de fondos para otros fines. Por ejemplo, al destinar una 
parte considerable del presupuesto a salarios y mante-
nimiento de edificios públicos, se reduce la cantidad de 
recursos disponibles para la inversión en infraestructu-
ras o programas sociales. Esto impide el desarrollo de 
proyectos que podrían mejorar la calidad de vida de 
los ciudadanos y fomentar el crecimiento económico 
del país. Además, al desviar estos recursos, se genera 
un desequilibrio en el presupuesto que puede aumentar 
la dependencia del Estado de préstamos y aumentar la 
deuda pública.

El gasto corriente también impone una limitación en 
las inversiones necesarias para el desarrollo económico y 
social. Al destinar una gran parte del presupuesto a gas-
tos operativos, queda menos margen para la inversión en 
sectores clave como infraestructura, cuidado del medio 
ambiente, educación y salud. Estas limitaciones pueden 
ocasionar un estancamiento en el desarrollo del país, 
ya que la falta de inversión en infraestructura dificulta 
el crecimiento económico y la creación de empleo. Asi-
mismo, la limitación de inversiones en educación y salud 
puede tener un impacto negativo en la calidad de vida de 
los ciudadanos, al no contar con los recursos necesarios 
para garantizar servicios públicos de calidad en especial 
los de salud y cuidado del medio ambiente.

Otro impacto negativo del gasto corriente en el presu-
puesto del Estado es el aumento de la deuda pública. El 
déficit generado por el excesivo gasto corriente conlleva 
a que el Estado deba recurrir a préstamos para cubrir sus 
compromisos financieros. Esto implica un incremento en 
la deuda del país, lo cual puede tener graves repercusio-
nes económicas a largo plazo. El aumento de la deuda 
pública no solo dificulta la capacidad del Estado para 
financiar programas sociales e infraestructura, sino que 
también puede generar inestabilidad económica y limitar 
el acceso a crédito en el futuro. Además, el incremento 
de la deuda conlleva el pago de intereses, lo que repre-
senta una carga adicional para el presupuesto del Estado 
y reduce la disponibilidad de recursos para otros rubros. 
Hoy México es uno de los pocos países del mundo que no 
recurrieron a préstamos para hacer frente a la pandemia 
o para cubrir intereses de otras deudas contratadas en 
administraciones anteriores.

El bienestar común se refiere al estado de satisfacción 
y calidad de vida de los ciudadanos en una sociedad. El 
presupuesto del Estado desempeña un papel crucial en 

la búsqueda de este bienestar, ya que proporciona los re-
cursos necesarios para los servicios públicos que impac-
tan directamente en la vida de las personas. Es a través 
del presupuesto del Estado que se garantiza la provisión 
de servicios esenciales como educación, salud, seguridad 
e infraestructura. La asignación adecuada y eficiente de 
recursos en el presupuesto es fundamental para lograr el 
bienestar común de la población.

Los servicios públicos son indispensables para el bien-
estar de la sociedad, ya que cubren necesidades básicas 
como la educación, la atención médica, la seguridad y 
el transporte. Estos servicios requieren recursos finan-
cieros para su funcionamiento y mejora continua. Por 
lo tanto, el presupuesto del Estado debe satisfacer la de-
manda de recursos necesarios para garantizar la adecua-
da prestación de los servicios públicos. Una asignación 
insuficiente de recursos puede tener un impacto negativo 
en la calidad y disponibilidad de estos servicios, afectan-
do directamente la calidad de vida de los ciudadanos.

El gasto corriente en el presupuesto del Estado está 
directamente relacionado con la calidad de vida de los 
ciudadanos. Si el gasto corriente se destina principal-
mente a mantener el funcionamiento básico de la admi-
nistración estatal en lugar de invertir en servicios públi-
cos, se puede deteriorar la calidad y disponibilidad de 
dichos servicios. Como consecuencia, los ciudadanos 
pueden experimentar una disminución en la calidad de 
su educación, atención médica deficiente, falta de segu-
ridad y una infraestructura inadecuada. Esto impacta 
negativamente el bienestar común, ya que los ciudada-
nos no pueden satisfacer sus necesidades básicas y me-
jorar su calidad de vida.

La equidad y distribución de recursos en el presu-
puesto del Estado son aspectos fundamentales para ga-
rantizar el bienestar común de todos los ciudadanos. Es 
necesario que los recursos se asignen de manera justa y 
equitativa, considerando las necesidades de cada sector 
de la sociedad y priorizando aquellos más vulnerables o 
desfavorecidos. Una distribución desigual de los recursos 
puede conducir a disparidades en la calidad de los ser-
vicios públicos, lo que afectaría negativamente a ciertos 
grupos de la población y contribuiría a la perpetuación 
de las desigualdades existentes. Por tanto, es imprescin-
dible asegurar una distribución equitativa de los recursos 
en el presupuesto del Estado para garantizar el bienestar 
común de todos los ciudadanos.

El impacto negativo del gasto corriente

Víctor Alducín
Empresario 
victor.alducin.mne@gmail.com

¿La fuerza y el valor por México?

T odo lo que pueda sumar es bienvenido y por 
eso se vale echar mano del recuerdo en la al-
ternancia, ante el intento de buscar una proeza 
en las próximas elecciones federales, ha sali-

do a «sumar» el expresidente Vicente Fox para tratar de 
equilibrar la balanza de la campaña e intención del voto 
a favor de Xóchitl Gálvez. Por méritos propios el PAN 
sigue en caída libre, cosa que a sus aliados no los tiene 
asombrados pues es momento de hacer ver «la unidad y 
el amor por México». 

La mera verdad parece que Fox olvidó muy pronto su po-
bre desempeño al frente del país. Hoy no es el año 2000 don-
de logró su triunfo. Su campaña prometió mucho y su admi-
nistración no fue muy brillante y no puede presumir que sus 
resultados dieron continuidad a otro Gobierno de su mismo 
partido, ya que en aquel entonces —en el 2006— se llegó a 

sospechar de una elección fraudulenta donde AMLO perdió. 
Después de este pequeño resumen de historia, estamos 

viendo que hay una urgencia de credibilidad en la campa-
ña de la alianza Fuerza y Corazón por México. Esta elec-
ción histórica donde dos mujeres buscan llevar las riendas 
del país y tratar de dar una nueva cara ante la población y 
el mundo. Lo triste de todo esto es ver que ya no estamos 
para improvisaciones y esto parece ser que lo están viendo 
los líderes de la alianza antes mencionada. 

Su candidata no fue la mejor elección y al pasar de los 
días parece que se va desarmando ella sola con sus actos 
de campaña, donde seguido comete errores y en el primer 
debate quedó más que expuesta a su falta de tacto políti-
co. Gálvez no tiene en campaña ni la firmeza de Fox en el 
discurso ni el carisma de Peña Nieto. El tricolor sabe que 
improvisar sale caro y por eso se sigue reestructurando. 

Ese partido es lo que tiene, aprende de las derrotas y como 
el camaleón se transforma. Mientras que el blanquiazul va 
en caída libre en varios lugares del país y aun así, para dar-
se el tiro de gracia, se expone con su candidata. Claro está 
que nadie más quiso llevar en la espalda la pesada losa del 
fracaso y mucho menos de la alianza de los enemigos his-
tóricos que hoy dejaron atrás sus diferencias, mismas que 
quizá después de este año vuelvan a resurgir.

Hay mucho trabajo por hacer si el PAN sueña con figu-
rar como lo que un día logró: ser una verdadera oposición 
y volver a la segunda fuerza política. Para ello debe reor-
ganizarse y ver todos los errores de los que son testigos 
y que, claramente, solo lleva una insignia de su mismo 
partido, porque nadie lo va rescatar, solo la historia les 
va recordar que no podrán regresar. Hoy, hoy, hoy solo el 
recuerdo quedó.

Cristian Romero
Columnista



25

 facebook espacio4 ◆ @espacio4.mx ◆ www.espacio4.com

El humanismo de relumbrón en México

S egún estudios recientes, México es el sexto país 
más violento del mundo después de Ucrania, 
Gaza, Myanmar, Nigeria y Somalia. La diferencia 
con esos países es que sus conflictos armados son 

de carácter político, religioso, ideológico y racial. Aquí lu-
chamos en contra de una delincuencia cerril, sin ideología, 
ni religión, de baja estofa, matona, viciosa y sanguinaria, 
la peor lepra que ha padecido este hermoso país. Y la peor 
respuesta del Estado mexicano a lo largo de toda su histo-
ria ha sido la de «abrazos, no balazos», amnistía, no en-
frentamiento y dizque atención a la pobreza que incita la 
delincuencia y que muy dif ícilmente vamos a resolver. La 
impunidad al más alto nivel de nuestra historia.

En Estados Unidos y en el mundo hay protestas en con-
tra de Israel por su férrea defensa y mano dura. Nadie dice 
nada de su historia milenaria de sufrimiento, cautiverio, 
esclavitud, diáspora y Holocausto. Es cierto, hay mucha 
crueldad, mucha injusticia, sevicia y barbarie, pero aquí 
tenemos exactamente lo mismo, no de parte del Estado 
sino de criminales primitivos y felones, la peor escoria que 
uno pueda imaginar. Lo más grave es que esa delincuencia 
poderosa e impune, ante la debilidad de los abrazos, se ha 

consolidado en un Estado paralelo que impone su terror 
en gran parte del país.

Necesitamos reflexionar respecto al humanismo mexi-
cano de relumbrón. Hay una Comisión Nacional de los 
Derechos Humanos (CNDH) de tendencia oficialista. Te-
nemos las comisiones estatales, universitarias, académicas 
y centros muy respetables en su función humanista. Todos 
vigilantes del Estado para que respete los derechos hu-
manos, pero no vemos que se pronuncien en contra de la 
constante violación de derechos humanos que realizan los 
delincuentes constituidos, de facto, en un Estado paralelo. 
Ellos ejecutan, secuestran, torturan, mutilan, incineran y 
desaparecen personas todos los días y contabilizar, hacer 
visibles esas violaciones, nos pondría en una pésima situa-
ción mundial.

Y eso sería muy denigrante para nuestro humanismo de 
relumbrón que ostentamos con tanta flema. Ahí el ejem-
plo del primer debate electoral de la historia mexicana rea-
lizado en un penal, perdón, en un centro de readaptación, 
perdón, en un centro de reinserción, ¿cárcel? La de Santa 
Martha Acatitla. Porque hasta eso, nuestro humanismo 
ramplón nos ha prohibido palabras que puedan estigmati-

zar, ser ofensivas o incómodas para las buenas conciencias.
Ya lo hemos dicho que, así como Francisco Franco pro-

hibió en el diccionario de España la palabra «exilio» y así 
como Augusto Pinochet proscribió en Chile la palabra 
«golpe», aquí en México Andrés Manuel López Obrador 
ha desterrado del oficialismo las palabras guerra, terroris-
mo, homicidios y desaparecidos. Es cuestión de escuchar 
las declaraciones de la siempre jovial, pero inútil secretaria 
de Seguridad, Rosa Icela Rodríguez, que sí menciona la pa-
labra homicidios, pero siempre a la baja, como los desapa-
recidos que ellos vuelven a desaparecer. Rosa Icela nos dice 
que en ciertas regiones han bajado los homicidios, pero no 
como un logro del Gobierno sino como la «pax mafiosa» 
que se consolida e impone su paz a base del terror.

Un Estado fuerte siempre prevalece. El mejor o peor 
ejemplo, como usted guste, es el Estado de Israel. Y así se 
tendrá que convertir México si se pretende que prevalezca 
como una nación libre, soberana, democrática y pacífica.

Y nuestra última hazaña humanista: llevar a una madre 
buscadora de Sonora hasta Iztapalapa en plena campaña 
electoral para «descubrir» un cementerio clandestino. 
Perverso humanismo mexicano.

J. Alfredo Reyes
Editorialista
parraspopular@hotmail.com

C onforme avanza la actual contienda electoral, 
se fortalece mi presagio de que el viejo régimen 
le está apostando a la invalidación de los comi-
cios a partir del enrarecimiento y judicializa-

ción del proceso.
Sucede que esta vía es la única que ofrece al arcaico 

sistema posibilidades reales de recuperar la presidencia 
de la república, el control del poder legislativo y conso-
lidar importantes bastiones en varios estados del país, 
entre ellos, Coahuila.

Tal como lo he anticipado, ciertos medios de comu-
nicación están hoy en vías de intensificar una campaña 
orientada a sembrar en la percepción colectiva la imagen 
de un país envuelto en la ingobernabilidad, producto de 
una violencia superlativa.

Después de la treintena de recientes asesinatos de 
candidatos(as) a diferentes cargos, y luego del encuentro 
fortuito de Claudia Sheinbaum con supuestos miembros 
del crimen organizado, ahora la moda es vincular a Andrés 
Manuel López Obrador con el narcotráfico y la adoración 
a la Santa Muerte.

En este contexto, aparece en el escenario político la 
jerarquía católica que, con «profunda preocupación» y a 
través de la Conferencia del Episcopado Mexicano (CEM), 
hace un llamado a que la sociedad vuelva al camino de la 
paz y la justicia.

En este punto, es preciso hacer notar que el clero carece 
en lo absoluto de autoridad moral para hacer semejante 
exhortación, toda vez que ha sido promotor, colaborador 
y hasta protagonista de hechos sangrientos a gran escala, 
por citar dos ejemplos: la Guerra Cristera (que cobró la 
vida de 250 mil mexicanos) y la guerrilla del EZLN de 1994 
en Chiapas, donde también perecieron cientos de familias.

Aprovechando la falta de memoria de los feligreses, 
mediante un videomensaje, el secretario general de la 
CEM, Ramón Castro, tuvo la desfachatez de posicionar 
política y electoralmente a los clérigos, como intentando 
llevar agua a su molino:

«Hacemos un llamado —dijo— a una profunda conver-
sión de los corazones y a optar por un cambio radical, pa-

sando de una cultura de muerte (¿derivada acaso del culto 
a la Santa Muerte?) a una cultura propia de la civilización 
del amor (como bien lo pudo haber dicho Xóchitl Gálvez, 
con motivo de su “amor a México”)... Amar a México hoy 
es orar más, participar votando y construir la paz».

La inseguridad pública no es producto solamente del 
crimen organizado. También es impulsada por grupos 
con fabulosos intereses económicos. Bajo este entendido, 
la escritora mexicana Sabina Berman prevé que en el ac-
tual proceso «vamos a ver cosas más espectaculares que el 
simple descarrilamiento de un vagón de tren; vamos a ver, 
por ejemplo, la toma de algún foro de televisión por enca-
puchados, y va a ser un foro de televisión de la derecha»; 
también «vamos a ver secuestros».

De entrada, estamos siendo víctimas de una implacable 

infodemia, financiada por la oligarquía, en especial por los 
plutócratas, cuyo objetivo es provocar miedo entre la po-
blación para ahuyentar el voto e invalidar, como dijimos, 
las elecciones.

Lo más lamentable de esta estrategia es que el objetivo 
solo puede alcanzarse si el caos electoral es llevado a nive-
les nunca vistos por las nuevas generaciones, es decir, algo 
muy cercano a una revolución armada.

En el contexto local, a mitad del periodo de campañas, 
se atisba una extraordinaria ola de violencia que, por al-
guna razón, tendrá como punto de arranque el municipio 
de Piedras Negras y, eventualmente, la Región de los Cin-
co Manantiales.

Por lo pronto, operadores patrocinados por el dirigente 
estatal del PRI, Carlos Robles Loustaunau, con apoyo del 
gobernador Manolo Jiménez, siguen empeñados en cum-
plir la encomienda de sabotear la labor proselitista de sus 
contrincantes, particularmente del PT y del ala conserva-
dora de Morena.

Algunas de sus acciones previas son: plagiar propuestas, 
destruir propaganda, vetar en los medios a toda candidatura 
non grata y convertir los debates en simples monólogos, a fin 
de no exponer las miserias de los candidatos propios.

Las huestes de Robles Loustaunau disponen del servi-
lismo de los elementos del sistema de seguridad pública 
estatal, mismo que en las pasadas elecciones le hicieron 
el juego sucio a Jiménez Salinas, con la idea de generar un 
clima de terror.

El Revolucionario Institucional se juega «el todo por el 
todo», aunque, en principio, no haya «nada para nadie», 
con tal de que, en el «río revuelto» por venir, triunfe quien 
en Coahuila aún jura que es capaz de silbar y al mismo 
tiempo comer pinole.

Se trata de una clase política que ha dejado totalmente 
al descubierto su viejo amasiato con el PAN, con la varian-
te de que ahora también tiene de su lado a ciertos líderes 
de Morena, partido donde el prianismo terminó por infil-
trarse, gracias a su «Operación Caballo de Troya», hasta el 
punto de permitirse el descaro de postular candidatos al 
puro estilo prianista.

David Guillen Patiño
Editorialista 
davidguillenp@gmail.com

La estrategia del gastado régimen
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D E P O R T E S

Así pasa... 2 Juan Latapí O.

S oren Kierkegaard (1813-1855) danés creador del 
existencialismo, sostuvo siempre que la ansiedad 
es parte de nosotros, que está ligada a nuestra li-
bertad y responsabilidad, que es una parte esen-

cial del ser humano y no es nada que podamos evitar y 
que incluso nos ayuda a darnos cuenta de que siempre 
vivimos una vida precaria y contingente. Ya vemos que 
no le faltaba razón.

Y remataba con esto: «La vida consiste en elegir y es 
de esta forma cómo se va desarrollando nuestra existen-
cia». En sus narraciones, la normalidad se mezcla con lo 
irreal y a veces en su lectura deja frases que son como una 
losa, pues asegura que solo la adversidad puede enseñar-
te. Tal punto nos liga a los humildes fans que ahora esta-
mos obligados a ver el torneo corto por los medios, pues 
Santos Laguna eligió, por circunstancias tal vez, anclarse 
en la mediocridad.

Los dirigentes ahora, dejan escapar frases dentro de 
su ruta de escape como «también hemos tenido aciertos» 
como quien subraya que no todos son yerros. Claro que 
los ha habido, por ello esos hombres han sido vendidos a 
altos precios, pero ahora mismo son comandantes de la 
incertidumbre, que se prolonga porque estamos inmersos 
en una cruel etapa de especulación.

En el futbol, cada persona que aparece pone su prota-
gonismo vital en un engranaje que nos importa a todos, 
porque este deporte es un patrimonio cultural y popular, 
donde los conocedores de la persecución desarrollan una 
independencia intelectual, donde nuestra gente dolida, es 

pueblo que observa y tiene la libertad del anonimato junto 
con la actitud furtiva del espía.

Quienes tienen su cielo todo Albiverde usan su gran 
imaginación y no solo buscan un nuevo mundo, sino quie-
ren crearlo con base en un nuevo lenguaje, de una nueva 
estructura, de un todo. Ellos tienen gran olfato y saben 
que los perfumes de ayer siempre viven, reforzando su vo-
luntad nerviosa. Ellos saben perfectamente que el futbol y 
sus recuerdos son comprobantes de vida. Este deporte no 
construye el carácter, sino que lo revela.

Una prueba clara de que avanzamos poco es que los 
ocho técnicos de liguilla, todos son extranjeros y en la 
cancha, quienes mandan son generalmente, los foráneos 
famosos, porque muchos son de segunda y todo mundo 
los conoce y ubica. Hay fallidos que hablan de «adapta-
ción» y vemos a Idrissi, Deossa y Rondón que la rompen 
con Pachuca bajo la mirada del sabio Almada, que apenas 
llegaron y han mostrado su calidad. ¿Dónde está enton-
ces el secreto?

Se dice que Atlas y Santos se repartirán jugadores y que 
el ecuatoriano Caicedo, que no dio la talla con Tigres y 
rojinegros ya viene como «refuerzo». Eso enoja al gentío, 
que dejó de ser dócil y que aprendió a no ser iluso. Por-
que la nueva tarea del club debe ser descubrir e integrar a 
jugadores que hagan de la excelencia un hábito. Esa trans-
formación debe ser como un verdadero asalto al banco de 
las ideas, de la investigación completa que evite parajes de 
sombras hostiles.

La liguilla es un planeta de atmósfera irrespirable, pero 
bello, porque es deliciosamente imperfecto, donde los 
grandes tienen la obligación de mostrarse como tales, es 
una etapa donde hay objetivos que no se logran con di-
nero, se obtienen con el desatado talento de los jugadores 
líderes, con la pasión colectiva, con una gran paciencia y 
una total perseverancia.

Porque el futbol siempre será protagonista de alegría, 
de ira, de pasión, de silencios, de penurias y de temblores; 
es el imán de las almas del estadio y uno de los juguetes 
favoritos del diablo.

Liguilla por TV

Alejandro Tovar Medina
Cronista deportivo
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S A L U D

Mitos en medicina moderna

« El corazón tiene razones que la razón descono-
ce» es sin duda el más conocido aforismo, místi-
co, de Blaise Pascal, y digo místico puesto que la 
razón reside en la inteligencia cerebral, no en el 

corazón. Recordemos que Blas Pascal, matemático f ísi-
co y filósofo era teólogo creyente. De acuerdo con Blaise 
Pascal, el filósofo detrás de esta cita, el hombre dotado 
de razón es susceptible a abrir su corazón, es esta capaci-
dad que él llama «pensamiento» que hace su humanidad. 
Sin embargo, el corazón es a menudo más fuerte que la 
razón. Cuando amamos, somos poco razonables, no ana-
lizamos las cosas de la misma manera. Las razones del 
corazón no son siempre racionales, las ganas y el deseo, 
la razón las ignora. En otras palabras, las reacciones de 
los humanos, y más si se hacen movidos por el afecto o 
la pasión amorosa, no superan el examen racional. Según 
Pascal, lo verdaderamente esencial en el hombre no es la 
razón natural sino la voluntad y capacidad de fe, es decir, 
el corazón.

Un ejemplo de lo anterior es la frase de fe, impresa en 
el verde dólar del imperio capitalista: «in God we trust», 
en Dios confiamos. Es un lema del corazón, para hacer 
dólares, es la finalidad, si importar los medios, de ahí las 
guerras comerciales, las guerras armadas y la industria far-
macéutica que acuñó carretonadas de dólares con el CO-
VID-19 y las enfermedades más frecuentes

Mediante la propaganda comercial en los medios de co-
municación, la sociedad sana que dice sentirse bien, está 
«programada» para creer ciegamente en los resultados 
mínimamente alterados, de laboratorio y gabinete, como 
si fuese la verdad absoluta y, si esos resultados los avalan 
diversos especialistas, a quienes se les atribuye también 
una perfección inmaculada, se complica aún más conven-
cer a una persona amedrentada de que esas alteraciones 

insignificantes no tienen repercusión clínica, puesto que 
ellos se sienten bien.

Un médico general o un médico internista debe con-
tar con una competencia profesional capaz de cuestionar 
o corroborar, sin descalificar, los puntos de vista de tal o 
cual especialista, tal como afirma Pascal: lo anterior solo 
lo puede hacer un médico general o médico internista que 
sabe un poco de todos los órganos y sus enfermedades. 

O, dicho de otra manera, en el contexto de medicina, 
que la obsesión por saber todo sobre un órgano como el 
corazón, no nos impida ver que ese posible enfermo del 
corazón tiene otros órganos vitales que funcionan en for-
ma sistémica, es decir, que dependen unos de otros y que 
una alteración en un órgano específico, puede manifestar-
se alterando la función de otros órganos. Aquí es donde, 
cuestionando a Pascal, el hombre en cualquier actividad 
humana ha de actuar con lo que nos dicta la razón, con 
veracidad y con justicia y secundariamente con el corazón 
y la fe. Bien dice un apotegma: la fe es ciega. La fe afir-
ma categóricamente, la razón duda constantemente, de la 

duda surge el conocimiento, de la duda surge confirmar o 
nulificar una hipótesis diagnóstica.

Un 80% de los problemas médicos los puede resolver 
un buen médico general, la enfermedad renal crónica o 
aguda, la hipertensión arterial, la diabetes, el cáncer, el sín-
drome de intestino irritable, las infecciones urinarias, las 
enfermedades agudas respiratorias o digestivas, por men-
cionar las causas más frecuentes de consulta médica ya en 
adultos, niños, hombres o mujeres, son de la competencia 
del médico general que en un 20% es posible que requiera 
la necesidad del apoyo de los diversos especialistas.

No obstante lo anterior, el corazón y la fe en el dios dó-
lar, ha programado a la sociedad y a los médicos generales 
para afirmar que solo los especialistas deben tratar las en-
fermedades citadas.

Por ejemplo, para un tipo que llega quejándose de no 
haber dormido desde hace días y caerse de sueño, el tra-
tamiento médico es evidente: análisis inmediatos para 
asegurarse de que el insomnio no ha generado otros tras-
tornos. El abanico de posibilidades autoriza examen de la 
vista, electrocardiograma, tomas de sangre, radiograf ías, 
escáneres, en suma, todo un repertorio de medidas que 
obligan al pobre insomne a mantenerse de pie cayéndose 
de sueño. En 24 horas ha de liquidar una cuenta de 25 mil 
pesos, nomás por no dormir bien una noche, y esa cuenta 
seguramente le quitará el sueño por otras tantas noches. 
Por supuesto con el «in God we trust», en el nombre del 
dios dólar. Y seguramente ni le aclararon la causa del in-
somnio, que con frecuencia se debe a preocupaciones eco-
nómicas o familiares.

Esta es la medicina moderna, con tecnología de punta, 
como se comenta en el siguiente enlace: https://www.jor-
nada.com.mx/2023/12/10/opinion/a05a1cul

LEA YATROGENIA: WWW.KISKESABE.COM

Ignacio Espinosa Solís
Médico especialista en medicina interna
dockiskesabe@msn.com 
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